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Premessa

Il volume si rivolge a quanti vogliono accedere ai corsi per Ufficiale del ruolo normale 
e del ruolo speciale, e ai corsi per AUPC e AUFP dell’Accademia Navale della Marina 
Militare e affronta il programma d’esame della prova scritta di selezione culturale, 
della prova di conoscenza della lingua inglese e della prova scritta per i concorrenti 
ai corsi per AUPC e AUFP. 
Il testo, nelle prime pagine, fornisce indicazioni sulla figura professionale dell’Ufficia-
le e sulle prove che ciascun concorrente dovrà affrontare partecipando al concorso.
Nella Parte Seconda sviluppa, in modo sintetico e incisivo, il programma d’esame pre-
visto dal bando per la prova scritta di selezione culturale: lingua italiana, matema-
tica, storia. 
La Parte Terza del volume è dedicata alla preparazione della prova di conoscenza 
della lingua inglese. 
La Parte Quarta, infine, è dedicata alla logica deduttiva e analitica, prevista per la 
prova scritta dei concorsi per AUPC e AUFP.
Gli autori si sono impegnati a sviluppare il programma d’esame nel modo più perti-
nente possibile alle richieste delle Amministrazioni e a presentarlo nelle forme più 
semplici per l’apprendimento; inoltre, hanno arricchito i contenuti inserendo delle ru-
briche che puntano direttamente alle nozioni che interessano i candidati.
L’obiettivo è quello di fornire, ai concorrenti che desiderano intraprendere una car-
riera in divisa, strumenti particolarmente efficaci per raggiungere una preparazione 
ottimale e poter affrontare le prove selettive di ciascun concorso con l’adeguata sere-
nità, sicuri di aver studiato in modo incisivo gli specifici argomenti richiesti.
Il contenuto di questo volume è adatto alla preparazione della prova scritta di selezio-
ne culturale e della prova di conoscenza della lingua inglese del concorso per Allievi 
Ufficiali della Marina Militare. Per una preparazione completa alle fasi di selezione 
successive si consiglia il volume Concorso Accademia Navale di Livorno – Manuale 
completo per le prove orali (MM 1.2).
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  VIII    Risorse online   

Ulteriori materiali didattici, simulazioni di prove e aggiornamenti sono disponibili 
nell’area riservata a cui si accede mediante la registrazione al sito edises.it secondo la 
procedura indicata nel frontespizio del volume.

Eventuali errata-corrige saranno pubblicati sul nostro sito, edises.it, nell’apposita sezione 
“Aggiornamenti” della scheda prodotto, e nell’area riservata.

Altri aggiornamenti sulle procedure concorsuali saranno disponibili sui nostri social, 
su blog.edises.it e infoconcorsi.com
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Capitolo 1
L’Ufficiale della Marina Militare 

1.1  Le Accademie Militari
Frequentare un tradizionale corso universitario non è l’unica possibilità che si presen-
ta a coloro che, dopo il conseguimento del diploma, desiderano proseguire i propri stu-
di e acquisire ulteriori competenze spendibili nel mondo del lavoro. Le opportunità 
formative e lavorative che offrono oggi le Forze Armate rappresentano in questo sen-
so un percorso interessante che conduce a una solida preparazione culturale e pro-
fessionale, fino al raggiungimento di traguardi d’eccellenza. Studiare in un’Accademia 
militare, infatti, costituisce per i giovani neodiplomati di entrambi i sessi una valida 
alternativa grazie al riconoscimento civile degli studi effettuati presso gli Istituti mi-
litari, per il quale viene rilasciato un titolo equipollente a quello universitario1, e a un 
percorso formativo rigoroso che verte sullo studio teorico, sulla preparazione milita-
re e su un’intensa attività sportiva.
Le Accademie Militari sono quattro e di norma vengono denominate con il nome della 
città che le ospita:
–	 Accademia Militare di Modena; 
–	 Accademia Aeronautica a Pozzuoli;
–	 Accademia Navale (Marina) a Livorno;
–	 Accademia della Guardia di Finanza a Bergamo.

Tali istituti rappresentano la via principale per accedere alle più alte specializzazioni 
nelle diverse Forze Armate: Esercito, Marina, Aeronautica, Arma dei Carabinieri e 
Guardia di Finanza2.
Gli ufficiali dei Carabinieri, del ruolo normale, frequentano i primi due anni presso l’Ac-
cademia Militare di Modena e al termine del biennio proseguono il ciclo di studi, per 
altri tre anni, presso la Scuola Ufficiali dell’Arma dei Carabinieri di Roma. 
Le Accademie mirano alla formazione di base degli Ufficiali in servizio permanente, 
cui sono affidati incarichi operativi e di comando, e aprono la strada verso una carrie-
ra prestigiosa, volta a ricoprire posizioni di responsabilità, fino ai gradi più alti di Co-
lonnello e Generale. A tutto ciò si unisce anche una incentivazione economica sempre 
più adeguata alle competenze.

1 Le Accademie Militari hanno adeguato i propri ordinamenti didattici alla riforma degli studi 
universitari, pertanto il percorso di studi è caratterizzato da un primo triennio, volto al conse-
guimento di una laurea, e da un secondo ciclo di 2 anni che conduce al raggiungimento della lau-
rea magistrale.
2 La Guardia di Finanza è uno speciale Corpo di Polizia organizzato secondo un assetto milita-
re. Pur non essendo propriamente una delle Forze Armate dello Stato – essa infatti dipende dal 
Ministero dell’Economia e delle Finanze, non dal Ministero della Difesa – ne è parte integrante.
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1.2 � La struttura organizzativa delle Forze Armate e il personale 
militare

L’organizzazione delle forze militari italiane è caratterizzata da una rigida struttura 
gerarchica, al vertice della quale il Presidente della Repubblica detiene il comando del-
le Forze Armate, come sancito dall’articolo 87 della Costituzione, ricoprendo esclusi-
vamente un ruolo di garanzia e non di comando effettivo. Egli presiede il Consiglio Su-
premo di Difesa, il cui compito è di fissare le direttive generali per l’organizzazione e 
il coordinamento delle attività che riguardano la difesa dello Stato.
L’indirizzo tecnico-operativo delle Forze Armate viene, però, dal Ministero della Di-
fesa preposto all’amministrazione militare e civile della Difesa. Dal ministero dipen-
de lo Stato Maggiore della Difesa (organizzato in Reparti/Uffici Generali, Uffici e Se-
zioni) con al vertice il Capo di Stato Maggiore della Difesa e il Segretario Generale 
della Difesa, il quale risponde direttamente al Ministro della Difesa per le competen-
ze amministrative e al Capo dello Stato Maggiore della Difesa per quelle tecnico-ope-
rative. Le responsabilità principali del Segretariato Generale della Difesa riguardano 
l’attuazione delle direttive impartite dal ministro in materia di alta amministrazione, 
la promozione e il coordinamento della ricerca tecnologica, l’approvvigionamento dei 
mezzi e dei materiali d’arma per le Forze Armate.
Il Capo di Stato Maggiore della Difesa ha alle sue dipendenze i Capi di Stato Maggiore 
delle singole Forze Armate e il Comandante Generale dell’Arma dei Carabinieri; egli 
pianifica e organizza l’impiego delle Forze Armate in base alle direttive del ministero.

Ministero
della Difesa

Stato Maggiore
della Difesa

Capo SM
dell’Esercito

Capo SM
della Marina

Capo SM
dell’Aeronautica

C.te Gen. Arma
dei Carabinieri

Segretariato
Gen. della

Difesa

Gli organi di vertice delle Forze Armate
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Con l’entrata in vigore del D.Lgs. 15 marzo 2010, n. 66, recante il Codice dell’ordina-
mento militare, il personale delle Forze Armate è stato suddiviso in quattro grandi 
categorie: gli Ufficiali (che svolgono funzioni di direzione, comando, indirizzo, 
coordinamento e controllo sulle unità poste alle loro dipendenze), i Sottufficiali, 
comprendenti i ruoli dei Sergenti e dei Marescialli (che svolgono funzioni ausiliarie 
rispetto agli Ufficiali, quali il comando dei reparti di minore livello oppure compiti 
amministrativi o tecnici), i Graduati (categoria che comprende i militari appartenenti 
al ruolo dei volontari in servizio permanente) e i Militari di truppa (di cui fanno parte 
i militari di leva, i volontari in ferma prefissata, gli allievi carabinieri, gli allievi 
finanzieri, gli allievi delle scuole militari, gli allievi marescialli in ferma, gli allievi 
ufficiali in ferma prefissata e gli allievi ufficiali delle accademie militari).
Possono far parte dello Stato Maggiore della Difesa e del Segretariato Generale della 
Difesa, e dunque ricoprire incarichi particolarmente importanti, soltanto gli Ufficiali 
del Ruolo Normale, categoria di ufficiali nella quale rientrano gli Ufficiali laureatisi in 
Accademia e i laureati arruolati dal mondo civile tramite concorsi a nomina diretta. Gli 
Ufficiali del Ruolo Normale possono ricoprire tutti i gradi in tutti i Corpi, mentre gli 
Ufficiali del Ruolo Speciale, reclutati tra i Sottufficiali e gli Ufficiali in Ferma Prefissata 
che al termine della ferma richiedono l’arruolamento in servizio permanente effettivo, 
hanno una progressione di carriera più limitata.

1.3  La Marina Militare
La Marina è una delle quattro componenti delle Forze Armate e dipende dal Ministero 
dalla Difesa attraverso lo Stato Maggiore della Difesa. Al pari dell’Esercito e dell’Aero-
nautica, da strumento di guerra difensiva, si è andata evolvendo sino a raggiungere 
oggi, pur mantenendo ben saldi i principi di mantenimento della salvaguardia della so-
vranità dello Stato, le caratteristiche di una Forza rivolta alla sicurezza internaziona-
le e al ruolo di promotrice di iniziative atte a dare una maggiore stabilità sociale, poli-
tica ed economica in quelle nazioni travagliate da conflitti interni. 
Il principale obiettivo istituzionale della Marina risiede nella difesa degli spazi marit-
timi nazionali e nel controllo delle operazioni navali nelle acque territoriali e interna-
zionali. Essa svolge anche attività di vigilanza e pesca, di ricerca e soccorso in mare, 
provvede al controllo delle rotte portuali e dei flussi migratori per prevenire l’immi-
grazione clandestina, è impegnata nella sorveglianza dei fondali per la prevenzione de-
gli inquinamenti delle acque marine, interviene in soccorso delle popolazioni in diffi-
coltà in caso di calamità naturali e si occupa di produrre e diffondere la documenta-
zione nautica ufficiale nazionale – fondamentale per la sicurezza della navigazione – 
elaborata attraverso i rilievi condotti dalle navi dell’Istituto Idrografico di Genova.
Essa è costituita dai seguenti Corpi: 
–	 Corpo di Stato Maggiore, che è costituito dall’organico dirigenziale della Marina;
–	 Corpo del Genio della Marina, che è preposto al mantenimento e allo sviluppo del 

materiale navale della Marina (genio navale, armi navali, infrastrutture);
–	 Corpo Sanitario Militare Marittimo, che è il corpo di Sanità della Marina;
–	 Corpo di Commissariato Militare Marittimo, che ha competenza nel settore della 

programmazione finanziaria, dell’amministrazione logistica, nel campo giuridico 
legale e in quello del coordinamento amministrativo di Forza Armata;

–	 Corpo delle Capitanerie di Porto, dipendente dal Ministero delle Infrastrutture 
e dei Trasporti e dal Ministero della Difesa che si occupa della sicurezza della 
navigazione, della ricerca e del soccorso in mare, della difesa dell’ambiente marino.
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–	 Corpo degli Equipaggi Militari Marittimi, che è costituito dai sottufficiali, graduati 
e militari di truppa della Marina Militare (sono esclusi gli appartenenti alla 
Capitaneria di Porto).

La Marina Militare, basata su professionisti (Truppa, Sottufficiali e Ufficiali), ha sud-
diviso la categoria degli Ufficiali nei seguenti ruoli:
–	 Ufficiali Inferiori, articolati nei seguenti gradi in ordine crescente:

•	 Guardiamarina
•	 Sottotenente di Vascello
•	 Tenente di Vascello

–	 Ufficiali Superiori, articolati nei seguenti gradi in ordine crescente:
•	 Capitano di Corvetta
•	 Capitano di Fregata
•	 Capitano di Vascello

–	 Ufficiali Generali, articolati nei seguenti gradi in ordine crescente:
•	 Contrammiraglio
•	 Ammiraglio di Divisione
•	 Ammiraglio di Squadra
•	 Ammiraglio – Capo di Stato Maggiore della Difesa

1.4  Il concorso e le prove di selezione
La pubblicazione del bando di concorso per l’ammissione alla 1a Classe del Corso nor-
male dell’Accademia di Livorno avviene sulla Gazzetta Ufficiale della Repubblica ita-
liana, 4a serie speciale, di solito nei mesi di dicembre/gennaio di ogni anno. Nel mede-
simo bando vengono previsti due distinti concorsi, uno per i Corpi vari (Corpo di Sta-
to Maggiore; Corpo del Genio della Marina; Corpo di Commissariato Militare Maritti-
mo; Corpo delle Capitanerie di Porto), l’altro per il Corpo Sanitario Militare Marittimo. 
Ciascun concorrente può chiedere di partecipare per uno solo dei precitati concorsi.

1.4.1  Requisiti di partecipazione
Possono concorrere i cittadini italiani di età non inferiore ai diciassette anni e non su-
periore al compimento del ventiduesimo anno alla data indicata nel bando di concor-
so. Il limite massimo di età è elevato di un periodo pari all’effettivo servizio militare 
prestato, fino alla data di scadenza del termine di presentazione delle domande di par-
tecipazione al concorso, comunque non superiore a tre anni, per coloro che prestino o 
abbiano prestato servizio militare nelle Forze armate. 
I concorrenti devono, altresì, aver conseguito, o essere in grado di conseguire al ter-
mine dell’anno scolastico indicato nel bando di concorso, un diploma di istruzione se-
condaria di secondo grado di durata quinquennale. 
Inoltre, i giovani che concorrono devono:
–	 essere riconosciuti in possesso dell’idoneità psicofisica e attitudinale al servizio 

incondizionato quale Ufficiale in servizio permanente e rientrare nei parametri fisici 
conformemente alla normativa vigente, da verificare nell’ambito degli accertamenti 
psicofisici e attitudinali;

–	 godere dei diritti civili e politici;
–	 non essere stati destituiti, dispensati o dichiarati decaduti dall’impiego presso una 

Pubblica Amministrazione, licenziati dal lavoro alle dipendenze di Pubbliche 
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Amministrazioni a seguito di procedimento disciplinare, ovvero prosciolti, d’autorità 
o d’ufficio, da precedente arruolamento nelle Forze Armate o di Polizia dello Stato 
per motivi disciplinari o di inattitudine alla vita militare, a esclusione dei 
proscioglimenti per inidoneità psicofisica;

–	 non essere stati condannati per delitti non colposi, anche con sentenza di applicazione 
della pena su richiesta, a pena condizionalmente sospesa o con decreto penale di 
condanna, ovvero non essere imputati in procedimenti penali per delitti non colposi 
e non essere stati sottoposti a misure di prevenzione;

–	 avere tenuto condotta incensurabile e non aver posto in essere, nei confronti delle 
Istituzioni democratiche, comportamenti che non diano sicuro affidamento di 
scrupolosa fedeltà alla Costituzione repubblicana e alle ragioni di sicurezza dello 
Stato;

–	 avere, se minorenni, il consenso dei genitori o del genitore esercente la potestà, o 
del tutore a contrarre l’arruolamento volontario nella Forza Armata;

–	 aver riportato esito negativo agli accertamenti diagnostici per l’abuso di alcool, per 
l’uso, anche saltuario od occasionale, di sostanze stupefacenti, nonché per l’utilizzo 
di sostanze psicotrope a scopo non terapeutico, requisito da verificare nell’ambito 
degli accertamenti psicofisici.

1.4.2  Iter concorsuale
Il concorso si articola in tre fasi; le prime due si svolgono presso il Centro di Selezione 
della Marina di Ancona, la terza presso l’Accademia Navale a Livorno.
La prima fase – prova scritta di selezione culturale e prova di conoscenza della 
lingua inglese – si svolge in linea di massima a fine febbraio. 
I concorrenti che presentano domanda entro i termini previsti dal bando di concorso 
vengono convocati con avviso pubblicato nella sezione pubblica del portale on-line dei 
concorsi che ha valore di notifica per tutti i concorrenti.
La prova scritta di selezione culturale consiste nella somministrazione, in 90 mi-
nuti, di 100 quesiti a risposta multipla di tipo culturale volti a testare il grado di co-
noscenza nelle seguenti materie: 
–	 lingua italiana, anche sul piano orto-grammaticale e sintattico (50% dei quesiti);
–	 matematica (40% dei quesiti);
–	 storia (10% dei quesiti).

Il punteggio finale della prova sarà calcolato attribuendo:
–	 0,3 punti per ogni risposta esatta;
–	 0 punti per ogni risposta errata, multipla o non data.

Prima dell’inizio della prova ai concorrenti sono rese note, da parte della Commissione 
competente, le modalità di svolgimento e di valutazione. La prova scritta di selezione cul-
turale si intende superata se il concorrente consegue un punteggio non inferiore a 18/30. 
Terminata la prova scritta di cultura generale, seduta stante, i concorrenti dovranno so-
stenere la prova di conoscenza della lingua inglese, che consiste nella somministra-
zione, in 45 minuti, di 60 quesiti a risposta multipla volti ad accertare il grado di 
conoscenza della lingua inglese. A ogni risposta esatta verrà attribuito un voto in 
trentesimi pari a 0,5. 
Anche per questa prova, prima dell’inizio, ai concorrenti verranno rese note, da parte 
della Commissione preposta, le modalità di svolgimento e di valutazione della stessa; 
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non è previsto un punteggio minimo per il superamento della prova. Il punteggio con-
seguito in detta prova, espresso in trentesimi, sarà utile ai fini della formazione delle 
graduatorie di merito.
La Commissione valutatrice per la prova scritta di selezione culturale e per l’accerta-
mento della conoscenza della lingua inglese provvederà a formare, al solo fine di indi-
viduare i concorrenti da ammettere agli accertamenti psicofisici, due distinte gradua-
torie (di cui una per i concorrenti ai posti per i Corpi Vari e una per i concorrenti ai po-
sti per il Corpo Sanitario Militare Marittimo), secondo il punteggio risultante dalla 
somma della votazione riportata nella prova scritta di selezione culturale e del voto 
incrementale conseguito nella prova di conoscenza della lingua inglese. 
La seconda fase, che riguarda sia gli accertamenti psico-fisici sia gli accertamenti 
attitudinali, si svolge, di massima, nei mesi di aprile/maggio e ha una durata di due 
giorni. Al termine degli accertamenti psico-fisici e al termine degli accertamenti atti-
tudinali, le commissioni competenti forniscono un giudizio di idoneità o di inidoneità.
La terza fase – prove di efficienza fisica – si svolge, di massima, nei mesi di giugno/
luglio e consiste nell’esecuzione di esercizi obbligatori, il cui esito comporta un giudi-
zio di idoneità o inidoneità con l’attribuzione di punteggi incrementali utili ai fini del-
la formazione delle graduatorie finali.
Nella quarta fase, i concorrenti idonei alle prove di efficienza fisica sosterranno le pro-
ve orali. In particolare, i concorrenti per i posti per i Corpi vari sosterranno la prova 
orale di matematica, educazione civica e storia contemporanea; mentre i concor-
renti per i posti per il Corpo Sanitario Militare Marittimo sosterranno la prova orale 
di biologia, educazione civica e storia contemporanea. 
I soli concorrenti per il Corpo Sanitario Militare Marittimo risultati idonei al termine 
degli accertamenti e prove di cui sopra saranno sottoposti alla prova scritta di sele-
zione culturale in biologia, chimica e fisica.
Tutti i concorrenti risultati idonei alle prove descritte saranno iscritti, a cura della com-
petente commissione esaminatrice, in due distinte graduatorie per l’ammissione al ti-
rocinio, una per i posti per i Corpi Vari e una per i posti per il Corpo Sanitario Militare 
Marittimo, che sarà formata dalla somma dei seguenti punteggi:
–	 punteggio incrementale ottenuto nella prova scritta di selezione culturale;
–	 punteggio incrementale ottenuto nella prova di conoscenza della lingua inglese;
–	 punteggio incrementale ottenuto nelle prove di efficienza fisica;
–	 voto complessivo ponderale, in trentesimi, ottenuto nell’esame orale.

Durante il tirocinio – ultima fase – che avrà una durata di circa 21 giorni, tutti i fre-
quentatori saranno ulteriormente selezionati sulla base del rendimento fornito nelle 
attività militari, scolastiche e attitudinali/comportamentali. A ciascun concorrente 
sarà attribuito un voto finale, espresso in trentesimi, nel rendimento globale. Il tiroci-
nio si intenderà superato soltanto dai concorrenti che al termine dello stesso conse-
guiranno un punteggio di almeno 18/30 nel rendimento globale.
I vincitori sono convocati presso l’Accademia Navale per l’inizio dell’Anno Accademi-
co, ammessi alla frequenza della 1ª classe del Corso Normale dell’Accademia. Inizie-
ranno, così, il corso di studi che li porterà a conseguire una delle lauree magistrali, 
diverse a seconda del Corpo assegnato.
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