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PREFAZIONE

Rivolto a tutti i candidati agli esami di ammissione ai corsi di laurea triennale delle 
Professioni sanitarie, questo volume costituisce uno strumento efficace per la prepa-
razione al test di ingresso.

Il testo comprende, infatti, tutte le prove Cineca assegnate dal 2017 a oggi, risolte 
e commentate, consentendo di familiarizzare con le tipologie di quiz generalmente 
somministrate e al contempo di favorire il ripasso delle nozioni teoriche previste dal 
programma d’esame ministeriale, così da individuare gli argomenti in cui si è più 
deboli e procedere a uno studio mirato della teoria.

Il codice personale, contenuto nella prima pagina del volume, consente di accedere a 
una serie di servizi riservati ai clienti tra cui: 
–	 il software di simulazione online (infinite esercitazioni per materia, sulle prove 

ufficiali degli anni passati e simulazioni d’esame gratuite).

Tutti i materiali e i servizi associati al volume sono accessibili dall’area riservata che 
si attiva mediante registrazione al sito edises.it. Per accedere alla tua area riservata 
segui queste semplici istruzioni:

Collegati al sito edises.it

• Se sei registrato al sito

• clicca su Accedi al materiale didattico
• inserisci email e password
• �inserisci le ultime 4 cifre del codice ISBN, ripor-

tato in basso a destra sul retro di copertina 
• �inserisci il tuo codice personale per essere rein-

dirizzato automaticamente all’area riservata

• Se non sei già registrato al sito

• clicca su Accedi al materiale didattico
• �registrati al sito edises.it
• �attendi l’email di conferma per perfezionare la 

registrazione
• �torna sul sito edises.it e segui la procedura già 

descritta per utenti registrati

Per problemi tecnici connessi all’utilizzo dei supporti multimediali e per informazioni sui nostri servizi 
puoi contattarci sulla piattaforma assistenza.edises.it
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Test di Ragionamento Logico
1)  “Tutti i delfini nuotano. Tutti i delfi-
ni sono mammiferi. Tutti i mammiferi 
vivono a lungo”. Quale delle seguenti 
affermazioni può essere dedotta dalle 
precedenti?

A.	 Tutti i mammiferi sono delfini
B.	 Se un mammifero nuota, è un delfino
C.	 I delfini sono gli unici mammiferi 

che nuotano
D.	 I delfini vivono a lungo
E.	 I delfini non vivono a lungo

2)  “Senza l’invito non è possibile par-
tecipare all’inaugurazione, a meno di 
essere amico dell’organizzatore o di es-
sere un’autorità del settore; tutti gli in-
gegneri sono autorità del settore”. Se la 
precedente affermazione è vera chi, tra 
i seguenti, NON è certo di potere parte-
cipare all’inaugurazione?

A.	 Un ingegnere senza invito
B.	 Il commercialista dell’organizzatore 

senza invito
C.	 Il migliore amico dell’organizzatore 

senza invito
D.	 Un cugino dell’organizzatore con 

l’invito
E.	 Un ingegnere con l’invito

3)  In base ai risultati di uno studio con-
dotto l’anno scorso, il 10% dei cittadi-
ni italiani è biondo. Sono biondi l’11% 
delle donne e l’8% degli uomini. Quale 
delle seguenti affermazioni è quindi ne-
cessariamente vera?

A.	 In Italia l’anno scorso le donne erano 
più numerose degli uomini

B.	 L’anno scorso il 90% delle cittadine 
italiane non era biondo

C.	 Non è possibile stabilire se fossero 
più numerosi gli uomini non biondi 
oppure le donne italiane non bionde 
l’anno scorso

D.	 Nessuna delle altre alternative è cor-
retta

E.	 L’anno scorso il 92% degli uomini ita-
liani era castano

4)  Morgana deve distribuire un bonus 
di produzione di 3.500 euro tra i suoi 
quattro dipendenti. Progetta di desti-
narne la metà a Olivier, un quarto a Ge-
tulio, un quinto a Lario e un decimo a 
Sasha. Così facendo:

A.	 le resterebbero 112,5 euro non distri-
buiti

B.	 esaurirebbe il bonus, dividendolo tra 
i quattro dipendenti

C.	 le resterebbero 175 euro non distri-
buiti

D.	 eccederebbe il bonus complessivo di 
112,5 euro

E.	 eccederebbe il bonus complessivo di 
175 euro

5)  Se le lancette di un orologio segnano 
le 16.45 di venerdì, tra 51 ore e 30 minu-
ti saranno:

A.	 le 16.15 di mercoledì
B.	 le 8.15 di lunedì
C.	 le 20.15 di domenica
D.	 le 20.15 di martedì

TEST CINECA
a.a. 2017/2018
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E.	 le 19.15 di domenica

6)  Nel tentativo di guadagnare qualco-
sa in più per andare in vacanza, 4 amici 
hanno svolto vari lavoretti per i loro vi-
cini. Prima di iniziare, hanno pattuito 
che tutti i soldi guadagnati sarebbero 
stati condivisi equamente tra di loro. Si 
sa che:

• Marta ha guadagnato euro 66;
• Belinda ha guadagnato euro 43;
• Gioacchina ha guadagnato euro 68;
• Emmanuelle ha sorpreso tutti gli altri 
guadagnando euro 119 e quindi deve 
dei soldi agli altri amici.
Quanto deve ricevere Belinda da Em-
manuelle?

A.	 Euro 31
B.	 Euro 76
C.	 Euro 45
D.	 Euro 6
E.	 Euro 8

7)  La frase: “È stata respinta la prova 
della negazione della certezza che i cat-
tivi non si astengono dal manifestare 
avversione per i buoni”:

A.	 significa che i buoni amano i cattivi
B.	 significa che i cattivi non amano i 

buoni
C.	 significa che i buoni non amano i cat-

tivi
D.	 significa che i cattivi amano i buoni
E.	 è priva di significato

8)  Se gli organizzatori del concerto di 
Capodanno non si adegueranno alla 
nuova normativa europea sulla sicurez-
za, potrebbero incorrere in un’ingente 
sanzione amministrativa che finireb-
be con il ridurre i fondi per il concer-
to e potrebbe risultare estremamente 
dannoso per le finanze degli organiz-
zatori. Questi sono quindi costretti ad 
adeguarsi alla normativa sulla sicurez-

za per non mettere a rischio il futuro 
dell’evento. Quale delle seguenti affer-
mazioni esprime il messaggio principa-
le del brano precedente?

A.	 Se non si adegua alla normativa euro-
pea, il concerto di Capodanno sarà a 
serio rischio di annullamento

B.	 La sicurezza durante il concerto di 
Capodanno ha raggiunto livelli peri-
colosamente bassi

C.	 Se non si riesce a innalzare il livello di 
sicurezza vi è il rischio di incorrere in 
una sanzione amministrativa ingente

D.	 Se le norme vengono seguite allora 
il concerto di Capodanno sarà salvo 
anche per l’anno prossimo

E.	 Nessuna delle altre alternative è cor-
retta

9)  Il piastrellista Angelino pavimenta 
una stanza con X piastrelle rettangolari 
di dimensioni 4 × 7 cm, il cui costo uni-
tario è 2 euro. Il piastrellista Aureliano 
pavimenta una stanza della stessa dimen-
sione ma usando piastrelle da 6,5 × 7,5 
cm, dal costo unitario di 2,1 euro.
Quale rivestimento è costato di meno?

A.	 Quello utilizzato dal piastrellista An-
gelino

B.	 Quello utilizzato dal piastrellista 
Aureliano, che è costato meno della 
metà dell’altro

C.	 Quello utilizzato dal piastrellista An-
gelino, che è costato meno della metà 
dell’altro

D.	 Quello utilizzato dal piastrellista Au-
reliano

E.	 Non è possibile determinarlo sen-
za conoscere la superficie delle due 
stanze

10)  Quali, tra i termini proposti, com-
pletano correttamente la seguente pro-
porzione verbale?
Abbiente : ricco = X : Y
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A.	 X = aereo	 Y = cielo
B.	 X = giusto	 Y = errato
C.	 X = stravagante	 Y = bizzarro
D.	 X = volante	 Y = macchina
E.	 X = ambiente	 Y = chiuso

11)  Maria Luisa frequenta un Corso di 
Laurea articolato in 30 esami. Canoni-
camente, i voti degli esami sono interi e 
vanno da 18 a 30. Attualmente la sua me-
dia è di 27 e sa che se nei prossimi due 
esami prenderà gli stessi voti di Bruno la 
sua media scenderà a 26,8.
Che voti ha preso Bruno nei due esami 
in questione?

A.  30 e 22
B.  20 e 20
C.  22 e 18
D.  30 e 24
E.  21 e 19

12)  Si dispone di una bilancia a due 
piatti con il braccio sinistro che misu-
ra il quadruplo del braccio destro. Se 
nel piatto sinistro vengono posti 10 pesi 
uguali fra loro, quanti pesi dello stesso 
tipo devono essere posizionati nel piat-
to destro affinché la bilancia risulti in 
equilibrio?

A.  Non è possibile equilibrare la bilan-
cia con un numero intero di pesi

B.  20
C.  10
D.  40
E.  30

13) “Se prendo il treno in orario allora 
arriverò a Napoli entro l’orario di cena, 
ma solo se arriverò a Napoli entro l’ora-
rio di cena allora mangerò una pizza e 
un babà”. In base alla precedente affer-
mazione, è certamente vero che:

A.	 se non mangerò una pizza e un babà 
significa che non ho preso il treno in 
orario

B.	 se ho mangiato una pizza e un babà 
significa che ho preso il treno in ora-
rio

C.	 se non arriverò a Roma entro l’orario 
di cena significa che non mangerò 
una pizza e un babà e che non ho 
preso il treno in orario

D.	 se arriverò a Napoli entro l’orario di 
cena significa che mangerò una pizza 
e un babà e che ho preso il treno in 
orario

E.	 se non arriverò a Napoli entro l’ora-
rio di cena significa che non mangerò 
una pizza e un babà e che non ho pre-
so il treno in orario

14) “Non si può negare che non sia leci-
to vietare l’accesso alle spiagge libere”. 
In base alla precedente affermazione, è 
certamente vero che:

A.	 è lecito vietare l’accesso alle spiagge 
libere

B.	 le spiagge libere devono essere acces-
sibili

C.	 non è illecito negare l’accesso alle 
spiagge libere

D.	 le spiagge libere sono soggette a rego-
lamentazione restrittiva

E.	 bisogna tutelare l’accesso a tutte le 
spiagge

15)  Quali tra i termini proposti com-
pletano correttamente la seguente pro-
porzione verbale?
ETGKQM : FSHJRL = X : Y

A.	 X = XBGOPI  Y = YAHNQH
B.	 X = XBGQPI  Y = YAHNQH
C.	 X = XBGOPI  Y = YAHNQI
D.	 X = XBGNPI  Y = YAHNQH
E.	 X = XBGOPI  Y = YAHMQH
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16)  Disporre in ordine decrescente le 
cinque figure:

1 2

3 4 5

A. 1; 3; 4; 2; 5
B. 1; 4; 3; 5; 2
C. 1; 4; 5; 3; 2
D. 5; 2; 3; 4; 1
E. 1; 4; 3; 2; 5

Brano 1
Leggere il brano e rispondere a ogni 
quesito solo in base alle informazioni 
contenute (esplicitamente o implicita-
mente) nel brano e non in base a quan-
to il candidato eventualmente conosca 
sull’argomento.

[1] A pochi giorni dall’inaugurazione 
delle Olimpiadi di Pechino, mentre il Co-
mitato Olimpico Cinese dichiara aperta 
la guerra al doping con ogni mezzo, un 
team di ricercatori americani annuncia 
alla stampa di aver raggiunto l’ultima 
frontiera della chimica applicata allo 
sport: il doping mirato. Ronald Evans, 
dell’Howard Hughes Medical Institute 
di La Jolla (California), ha infatti messo 
a punto un farmaco capace di migliora-
re le prestazioni degli atleti sulle gare di 
resistenza, come la maratona. Per i test, 

Evans ha somministrato ad alcuni topi 
una sostanza chiamata GW1516 e li ha 
fatti “allenare” sulla ruota per 5 settima-
ne. I topi dopati hanno corso fino al 70% 
in più dei loro compagni, ugualmente 
allenati ma non trattati con il nuovo far-
maco. Evans ha poi somministrato una 
seconda sostanza ad altri topi: l’AICAR, 
un acceleratore del metabolismo dei 
grassi e degli zuccheri. Questi, pur senza 
alcun allenamento, hanno corso fino al 
44% più a lungo dei topi “puliti”.
[2] Visti i risultati dei test e – per sua 
stessa ammissione – vista la relativa sem-
plicità del cocktail dopante, Evans ha sì 
pubblicato la sua ricerca, ma ha anche 
fornito alla WADA, l’Agenzia Mondiale 
Antidoping, le informazioni chiave per 
identificare queste sostanze nel sangue 
degli atleti che volessero “accorciare” i 
loro tempi di preparazione. Obiettivo 
delle ricerche di Evans, che non è nuo-
vo a studi di questo tipo, è quello di 
migliorare le condizioni di vita di chi è 
costretto all’immobilità da incidenti o 
malattie.
	 (Da: “Doping: un cocktail bomba oscura 

le Olimpiadi” di Alessandro Bolla)

17)  Qual è l’obiettivo delle ricerche di 
Evans?

A.	 Migliorare le prestazioni degli atleti 
sulle gare di resistenza

B.	 Migliorare le prestazioni dei topi sul-
la ruota

C.	 Pubblicare le sue ricerche scientifi-
che su riviste specializzate

D.	 Aiutare chi non si può muovere a se-
guito di incidenti o malattie

E.	 Fornire alla WADA informazioni sul-
le nuove sostanze dopanti utilizzate 
dagli atleti

18)  Secondo quanto riportato nel bra-
no, Evans:

Libro professioni 7290.indb   6Libro professioni 7290.indb   6 21/12/23   09:2621/12/23   09:26

https://www.edises.it/


TEST CINECA  a.a. 2017/2018   7   

www.edises.it  

A.	 ha dato all’Agenzia mondiale antido-
ping le informazioni necessarie per 
scoprire eventuali usi delle sostanze 
dopanti da lui scoperte

B.	 custodisce gelosamente il segreto del-
la formula del doping che ha scoper-
to

C.	 lavora per l’Agenzia mondiale antido-
ping

D.	 è un grande atleta e scienziato
E.	 ha effettuato i suoi test prima sui topi 

e poi sugli sportivi

19)  Il brano è verosimilmente tratto da:

A.	 una rivista divulgativa
B.	 un libro sulla storia delle Olimpiadi
C.	 un fascicolo informativo di una cam-

pagna contro i test sugli animali
D.	 un articolo di cronaca sportiva
E.	 una telecronaca in diretta da Pechino

20)  Secondo quanto riportato nel bra-
no, il Comitato olimpico cinese:

A.	 è favorevole al doping
B.	 ha chiesto l’aiuto dell’Howard Hu-

ghes Medical Institute di La Jolla per 
la guerra al doping

C.	 considera possibile il pericolo di do-
ping solo per le gare di atletica

D.	 ha diffuso i risultati dei test sul “do-
ping mirato”

E.	 nessuna delle altre alternative è cor-
retta

Test di Cultura Generale
21)  Il Dolce Stil novo prende le mosse 
dalla poesia:

A.	 neoclassica
B.	 cortese
C.	 religiosa
D.	 didattica
E.	 burlesca

22)  La prima guerra d’indipendenza 
italiana fu combattuta contro:

A.	 l’Austria
B.	 la Francia
C.	 la Prussia
D.	 lo Stato Pontificio
E.	 la Spagna

Test di Biologia
23)  La determinazione del sesso nella 
specie umana, come in molti altri orga-
nismi, dipende:

A.	 dall’ovulo
B.	 dallo zigote
C.	 dallo spermatozoo
D.	 dagli autosomi
E.	 nessuna delle altre alternative è cor-

retta

24)  Funzionalmente, l’emoglobina può 
essere definita una proteina:

A.	 di trasporto
B.	 di difesa
C.	 di riserva
D.	 enzimatica
E.	 nessuna delle altre alternative è cor-

retta

25)  In ciascun gamete di un essere 
umano si trovano:

A.	 46 cromosomi
B.	 23 coppie di cromosomi
C.	 46 autosomi
D.	 23 cromosomi
E.	 2 cromosomi sessuali

26)  La struttura presente sia nella cel-
lula eucariotica sia nella procariotica è:

A.	 il ribosoma
B.	 il nucleolo
C.	 il mitocondrio
D.	 un nucleo ben definito
E.	 nessuna delle altre alternative è corretta
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