




• Infinite esercitazioni
Scegli se esercitarti su singole 
materie, sulle prove ufficiali o se 
simulare una prova d’esame con le 
stesse modalità del test reale

• Ulteriori materiali di interesse
Contenuti extra, test attitudinali, 
prospettive e sbocchi occupazio-
nali ed altro ancora su
www.ammissione.it

Grattare delicatamente la superficie per visualizzare il codice personale. 
Le istruzioni per la registrazione sono riportate nella Prefazione

Il volume NON può essere venduto né restituito se il codice personale risulta visibile�
L’accesso ai servizi riservati ha la durata di 18 mesi dall’attivazione del codice  

e viene garantito esclusivamente sulle edizioni in corso.

Accedi ai servizi riservati

CODICE PERSONALE

Il codice personale contenuto nel riquadro dà diritto a servizi esclusivi riservati ai nostri clienti.  
Registrandoti al sito www.edises.it, dalla tua area riservata potrai accedere a:

Esercizi commentati e simulazioni d’esame
per la preparazione ai test di ammissione
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PREFAZIONE

Rivolto a tutti i candidati agli esami di ammissione ai corsi di laurea triennale delle 
Professioni Sanitarie, questo volume costituisce un utile strumento di preparazione.

La prima parte del volume comprende centinaia di quesiti risolti e commentati sud-
divisi per materia. I quiz, tratti in parte dalle prove svolte degli ultimi anni (segnalati 
da apposite sigle), vertono su tutte le materie oggetto d’esame, favorendo il ripasso 
delle nozioni teoriche previste, così da individuare gli argomenti in cui si è più deboli 
e procedere a uno studio mirato della teoria.

La seconda parte è dedicata alle simulazioni d’esame, simili per struttura e composi-
zione al test reale, utili per esercitarsi nella soluzione di quiz analoghi a quelli ufficiali 
e per una verifica trasversale delle conoscenze.

Il codice personale, contenuto nella prima pagina del volume, consente di accedere 
a una serie di servizi riservati ai clienti tra cui: 
–	 il software di simulazione online (infinite esercitazioni per materia, sulle prove 

ufficiali degli anni passati e simulazioni d’esame gratuite);
–	 materiali di approfondimento e contenuti extra.
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Tutti i materiali e i servizi associati al volume sono accessibili dall’area riservata che 
si attiva mediante registrazione al sito edises.it. Per accedere alla tua area riservata 
segui queste semplici istruzioni:

Collegati al sito edises.it

• Se sei registrato al sito

• clicca su Accedi al materiale didattico
• inserisci email e password
• �inserisci le ultime 4 cifre del codice ISBN, ripor-

tato in basso a destra sul retro di copertina 
• �inserisci il tuo codice personale per essere rein-

dirizzato automaticamente all’area riservata

• Se non sei già registrato al sito

• clicca su Accedi al materiale didattico
• �registrati al sito edises.it
• �attendi l’email di conferma per perfezionare la 

registrazione
• �torna sul sito edises.it e segui la procedura già 

descritta per utenti registrati

Per problemi tecnici connessi all’utilizzo dei supporti multimediali e per informazioni sui nostri servizi 
puoi contattarci sulla piattaforma assistenza.edises.it
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1)  L’Assemblea generale dell’Onu:

A.	 è eletta democraticamente
B.	 è la riunione dei primi ministri degli 

stati membri
C.	 è un organo rappresentativo degli sta-

ti membri
D.	 ha sostituito dal 1996 il Consiglio di 

Sicurezza
E.	 si riunisce mensilmente in seduta or-

dinaria

2)  CINECA • 2019   Chi, tra i seguenti lette­
rati, nacque per primo?

A.	 Umberto Eco
B. Giacomo Leopardi
C.	 Niccolò Machiavelli
D.	 Francesco Petrarca
E. Umberto Saba

3)  Chi sostiene la teoria evolutiva nel 
suo famoso libro L’origine della specie?

A.	 Johann Gregor Mendel
B.	 Isaac Newton
C.	 Dmitrij Ivanovič Mendeleev
D.	 Charles Robert Darwin
E.	 Epicuro

4)  La Seconda Guerra Mondiale iniziò 
con l’invasione armata di:

A.	 Russia
B.	 Belgio
C.	 Olanda
D.	 Polonia
E.	 Francia

5)  Il XX settembre è la ricorrenza:

A.	 della battaglia di Solferino
B.	 della breccia di Porta Pia
C.	 del trattato di Campoformio
D.	 della spedizione dei Mille
E.	 della proclamazione di Roma capitale

6)  UNA sola delle seguenti affermazioni 
È VERA:

A.	 Umberto Saba è nato a Gorizia come 
Ettore Schmitz

B.	 Umberto Saba visse a Trieste e lì co-
nobbe il dottor Freud

C.	 Umberto Saba nei suoi viaggi conob-
be James Joyce e fu da lui apprezzato

D.	 Umberto Saba, che si chiamava in re-
altà Umberto Poli, nacque a Trieste

E.	 Umberto Saba a Trieste imparò l’in-
glese da Joyce insieme con Italo Svevo

7)  CINECA • 2019   In quale periodo del XX 
secolo si colloca la Guerra fredda?

A.	 Negli anni Trenta
B.	 Negli anni Novanta
C.	 Tra la fine degli anni Venti e la metà 

dei Cinquanta
D. Tra la fine degli anni Quaranta e la 

fine degli Ottanta
E.	 A cavallo della Seconda guerra mon-

diale

8)  Da quali potenze fu vinta la Prima 
guerra mondiale?
A.	 Germania, Austria
B.	 Germania, Austria, Italia
C.	 Germania, Austria, Russia
D.	 Inghilterra, Francia, Italia
E.	 Inghilterra, Francia, Italia, USA
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9)  Le opere liriche Don Giovanni e Il flauto 
magico sono state entrambe composte da:

A.	 Puccini
B.	 Verdi
C.	 Wagner
D.	 Mozart
E.	 Donizetti

10)  Il titolo V della Costituzione italiana 
è stato oggetto di riforma costituzionale 
nel 2001. Su quale ambito verte?

A.	 Le garanzie poste per preservare la 
Costituzione

B.	 L’ordinamento degli Enti Locali
C.	 L’ordinamento giurisdizionale
D.	 I rapporti tra Governo italiano e 

Unione Europea
E.	 I diritti e doveri dei cittadini in mate-

ria di rapporti etico-sociali

11)  Come viene comunemente denomi­
nata la serie di proteste e agitazioni che 
ha avuto inizio nell’inverno 2010/11 nel­
le regioni del Nord Africa, del Medio e 
Vicino Oriente?

A.	 Panarabismo
B.	 Guerra del Golfo
C.	 Rivoluzione di ottobre
D.	 Primavera araba
E.	 Lega araba

12)  Quale trattato firmato il 7 febbraio 
1992 ha istituito l’Unione Europea?

A.	 Trattato di Londra
B.	 Trattato di Maastricht
C.	 Trattato di Schengen
D.	 Trattato di Lisbona
E.	 Trattato di Roma

13)  Quale dei seguenti Paesi non è mem­
bro dell’Unione europea?

A.	 Lituania
B.	 Turchia
C.	 Francia
D.	 Romania
E.	 Svezia

14)  Con il termine “protezionismo” si 
intende:

A.	 scambio un inasprimento del control-
lo delle persone che circolano tra i 
Paesi dell’area Schengen

B.	 una politica economica in opposizio-
ne a quella di libero scambio

C.	 una politica per lo sviluppo delle for-
ze dell’ordine di uno stato

D.	 un aumento delle forze militari stan-
ziate presso le frontiere

E.	 la proibizione della produzione, ven-
dita e trasporto di alcolici

15)  Quale tra i seguenti abbinamenti 
NON è corretto?

A.	 Piersanti Mattarella – Politico
B.	 Giovanni Falcone – Magistrato
C.	 Aldo Moro – Politico
D.	 Carlo Alberto dalla Chiesa – Magi

strato
E.	 Luigi Calabresi – Commissario di Po

lizia

16)  CINECA • 2019   Come si chiama il mo­
vimento letterario nato in Francia nella 
seconda metà dell’Ottocento sotto l’in­
flusso del Positivismo, che prevede l’ap­
plicazione del metodo sperimentale al 
lavoro dello scrittore?

A.	 Esistenzialismo
B.	 Astrattismo
C.	 Classicismo
D.	 Naturalismo
E.	 Decadentismo

17)  In quale città il governo della 
Repubblica Sociale Italiana stabilì la sua 
sede?

A.	 Milano
B.	 Salò
C.	 Torino
D.	 Salerno
E.	 Roma
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18)  Individuare l’abbinamento corretto.

A.	 Ministero degli Esteri – Palazzo 
Madama

B.	 Presidenza della Repubblica – Palazzo 
della Farnesina

C.	 Camera dei deputati – Palazzo del 
Quirinale

D.	 Senato della Repubblica – Palazzo 
Montecitorio

E.	 Ministero dell’Interno – Palazzo del 
Viminale

19)  La musica del brano che viene usato 
come inno dell’Unione Europea è stata 
composta da:

A.	 Ludwig van Beethoven
B.	 Wolfgang Amadeus Mozart
C.	 Fryderyk Chopin
D.	 Giuseppe Verdi
E.	 Richard Strauss

20)  Quale dei seguenti senatori a vita è 
stato/a nominato/a dal Presidente della 
Repubblica Sergio Mattarella?

A.	 Renzo Piano
B.	 Carlo Rubbia
C.	 Elena Cattaneo
D.	 Mario Monti
E.	 Liliana Segre

21)  Quale dei seguenti romanzi appar­
tiene alla letteratura russa?

A.	 Cent’anni di solitudine
B.	 Il rosso e il nero
C.	 Guerra e pace
D.	 I vecchi e i giovani
E.	 I miserabili

22)  Quale dei seguenti romanzieri fu an­
che un matematico?

A.	 George Eliot
B.	 Michail A. Bulgakov
C.	 Lewis Carroll
D.	 Gustave Flaubert
E.	 George B. Shaw

23)  Chi detiene, nel nostro ordinamen­
to, il potere legislativo?

A.	 Il Presidente della Repubblica
B.	 Il Governo
C.	 Il Parlamento
D.	 Il popolo
E.	 I partiti politici

24)  Il primo Presidente della Repubblica 
Italiana fu:

A.	 Sandro Pertini
B.	 Luigi Einaudi
C.	 Giovanni Leone
D.	 Enrico De Nicola
E.	 Antonio Gramsci

25)  Tra le seguenti funzioni, UNA SOLA 
NON appartiene al Presidente della 
Repubblica. Quale?

A.	 Invia messaggi alle Camere
B.	 Indice le elezioni delle nuove Camere
C.	 Ha il comando delle Forze armate
D.	 Presiede il Consiglio Superiore della 

Magistratura
E.	 Presiede la Corte Costituzionale

26)  Quale tra i seguenti personaggi fu 
chiamato “il tessitore”?

A.	 Giuseppe Mazzini
B.	 Giuseppe Garibaldi
C.	 Camillo Cavour
D.	 Pio IX
E.	 Vittorio Emanuele II

27)  Quale fra le seguenti coppie è for­
mata da città che sono state entrambe ca­
pitali d’Italia dopo il 1861?

A.	 Bologna – Milano
B.	 Firenze – Milano
C.	 Napoli – Torino
D.	 Bologna – Napoli
E.	 Firenze – Torino
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28)  Quale fisico nel 1922 vinse il Nobel 
per i suoi studi sulla struttura dell’atomo?

A.	 Niels H. D. Bohr
B.	 Joseph J. Thomson
C.	 Ernst Rutherford
D.	 Max Planck
E.	 Robert A. Millikan

29)  Di seguito è riportata una parte 
dell’articolo 33 della Costituzione della 
Repubblica Italiana: “... sono libere e li­
bero ne è l’insegnamento.” Come inizia 
questo periodo?

A.	 La cultura e la ricerca scientifica
B.	 Le lettere e la tecnica
C.	 L’arte e la cultura
D.	 Le lettere e la scienza
E.	 L’arte e la scienza

30)  CINECA • 2020   In quale altro modo 
viene indicato il Meccanismo europeo di 
stabilità (MES)?
A.	 Next Generation
B.	 Fondo salva Stati
C.	 Recovery Fund
D.	 BTP Futura
E.	 Euro Bond

31)  Dove nacque il movimento di eman­
cipazione femminile delle suffragette, 
sorto come movimento nazionale volto a 
ottenere il diritto di voto per le donne?

A.	 Canada
B.	 Regno Unito
C.	 Francia
D.	 Stati Uniti
E.	 Germania

32)  Durante la Resistenza italiana, da 
chi fu assunta la direzione politica della 
guerra partigiana?

A.	 Dal Partito comunista
B.	 Dal Partito d’Azione
C.	 Dal Comitato di Liberazione Nazionale
D.	 Dal Comando alleato
E.	 Dal Corpo Volontari della Libertà

33)  A partire dal 1947, gli USA interven­
nero in Europa con un programma di aiu­
ti economici. Come fu chiamato?

A.	 New Deal
B.	 New Age
C.	 Piano Roosevelt
D.	 Piano Marshall
E.	 Piano Truman

34)  CINECA • 2020   “La bandiera della 
Repubblica è il tricolore italiano: verde, 
bianco e rosso, a tre bande verticali di 
eguali dimensioni”. La precedente affer­
mazione dove viene sancita?

A.	 Da un articolo della Costituzione 
Italiana

B.	 Da una legge del Regno d’Italia del 
1861

C.	 Da una legge del Regno d’Italia del 
1925

D.	 Da una legge della Repubblica 
Italiana del 1948

E.	 Da una legge del Regno d’Italia del 
1871

35)  CINECA • 2022   Zeno Cosini è il nome 
del protagonista del romanzo La coscienza 
di Zeno. Chi è l’autore del romanzo?
A.	 Giuseppe Ungaretti
B.	 Luigi Pirandello
C.	 Gabriele D’Annunzio
D.	 Italo Svevo
E.	 Umberto Saba

36)  CINECA • 2021   Quali fra i seguenti è 
l’autore della novella Il treno ha fischiato?
A.	 G. Verga
B.	 G. D’Annunzio
C.	 L. Pirandello
D.	 G. Deledda
E.	 E. De Amicis

37)  Quale tra le seguenti coppie NON 
abbina correttamente la città e il museo?

A.	 Roma: Museo di Palazzo Massimo
B.	 Parigi: Hermitage Museum

https://www.edises.it/


www.edises.it  

CAPITOLO 1    Cultura generale    9   

C.	 Madrid: Museo del Prado
D.	 Berlino: Pergamon Museum
E.	 Stoccolma: Vasa Museum

38)  In che anno fu costruito il Muro 
di Berlino, per dividere Berlino Est da 
Berlino Ovest?

A.	 1961
B.	 1946
C.	 1948
D.	 1951
E.	 1956

39)  In quale data Hitler divenne Cancel­
liere del Reich?

A.	 Gennaio 1933
B.	 Ottobre 1929
C.	 Agosto 1934
D.	 Luglio 1932
E.	 Maggio 1928

40)  Chi, nel nostro ordinamento, promul­
ga le leggi?

A.	 Il Presidente della Repubblica
B.	 Il Governo
C.	 Il Parlamento
D.	 La Magistratura
E.	 I partiti politici

41)  CINECA • 2021   Quale nome viene uti­
lizzato per indicare i gruppi di processi 
ai nazisti coinvolti nella seconda guerra 
mondiale e nella Shoah?
A. Processo di Berlino
B. Processo di Monaco
C. Processo di Mosca
D. Processo di Tokyo
E. Processo di Norimberga

42)  La definizione del XX secolo come 
“secolo breve” è di:

A.	 Max Weber
B.	 Ernesto Galli della Loggia
C.	 Giovanni Sabbatucci
D.	 Eric J. Hobsbawn
E.	 Michel Foucault

43) Chi è l’autore del romanzo Il grande 
Gatsby?

A.	 Mark Twain
B.	 Ernest M. Hemingway
C.	 John E. Steinbeck
D.	 William C. Faulkner
E.	 Francis S. Fitzgerald

44)  I fratelli Karamazov sono:

A.	 una famosa coppia di tennisti russi
B.	 due mitici campioni di scacchi
C.	 i protagonisti di un lungo racconto di 

Tolstoj
D.	 il più celebre duo piano-violino degli 

anni ’50
E.	 i protagonisti di un romanzo di 

Dostoevskij

45)  CINECA • 2019   Quale dei seguenti Sta­
ti è una Repubblica federale?

A.	 Spagna
B.	 Germania
C.	 Grecia
D.	 Egitto
E.	 Gran Bretagna

46)  Nel 1945 a Yalta si riunirono i capi 
delle maggiori potenze tra quelle che 
avevano vinto la guerra. Quali erano?

A.	 Roosevelt, Stalin e De Gaulle
B.	 Truman, Stalin e Churchill
C.	 Roosevelt, Lenin e Churchill
D.	 Roosevelt, Stalin e Churchill
E.	 Truman, Stalin e De Gaulle

47)  L’8 settembre 1943 fu firmato un ar­
mistizio fra:

A.	 tedeschi e italiani
B.	 americani e giapponesi
C.	 italiani e anglo-americani
D.	 tedeschi e anglo-americani
E.	 tedeschi e giapponesi
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48)  Quale limite è fissato per la libertà 
di religione, riconosciuta e garantita dal­
la Costituzione?

A.	 Il limite del buon costume
B.	 Il limite del codice civile
C.	 Il limite dell’ordine pubblico
D.	 Il limite dell’esercizio del culto in luo-

go pubblico
E.	 Il limite del numero di professanti

49)  Quale di questi personaggi è fuori 
tempo rispetto agli altri quattro?

A.	 Carlo Cattaneo
B.	 Vincenzo Gioberti
C.	 Giuseppe Mazzini
D.	 Giovanni Gentile
E.	 Ippolito Nievo

50)  CINECA • 2021   In quale edificio ro­
mano si trovano le spoglie dei Re d’Italia 
Umberto I e Vittorio Emanuele II?

A.	 Altare della Patria
B.	 Ara Pacis
C.	 Pantheon
D.	 Basilica di Santa Maria in Aracoeli
E.	 Basilica di San Giovanni in Laterano

51)  Individuare la corretta successione 
cronologica del conferimento del pre­
mio Nobel per la letteratura:

A.	 Quasimodo – Pirandello – Fo – Deled
da – Montale

B.	 Montale – Fo – Deledda – Quasimodo 
– Pirandello

C.	 Fo – Quasimodo – Montale – Piran
dello – Deledda

D.	 Pirandello – Deledda – Montale – 
Quasimodo – Fo

E.	 Deledda – Pirandello – Quasimodo – 
Montale – Fo

52)  L’entrata in vigore della Costituzione 
della Repubblica italiana risale al:

A.	 8 settembre 1943
B.	 2 giugno 1946

C.	 1° gennaio 1950
D.	 25 aprile 1945
E.	 1° gennaio 1948

53)  Che cosa è necessario per riformare 
un articolo della Costituzione italiana?

A.	 Un’unica deliberazione di entrambe 
le Camere e la maggioranza dei due 
terzi al Senato

B.	 Due deliberazioni da parte di entram-
be le Camere e la maggioranza assolu-
ta nella seconda votazione in ciascuna 
Camera

C.	 Due deliberazioni a Camere riuni-
te alla presenza del Presidente della 
Repubblica

D.	 Un’unica deliberazione a Camere riu-
nite alla presenza del Presidente della 
Repubblica

E.	 Un decreto legge approvato dal Con
siglio dei Ministri ed emanato dal Pre
sidente della Repubblica

54)  Quale dei seguenti aspetti non carat­
terizzò l’epoca della Controriforma?

A.	 La repressione della cultura
B.	 Il dominio culturale della Chiesa
C.	 La rapida diffusione della cultura ri-

nascimentale
D.	 La contestazione dottrinaria delle idee 

luterane
E.	 Il declino della civiltà rinascimentale

55)  La data del 7 dicembre 1941 evoca:

A.	 l’inizio dell’operazione Barbarossa 
contro l’Unione Sovietica

B.	 la dichiarazione di guerra degli Stati 
Uniti al Giappone

C.	 la dichiarazione di guerra di Hitler e 
Mussolini agli Stati Uniti

D.	 l’attacco di Pearl Harbor
E.	 la battaglia delle Midway

56)  Quale evento ispirò la “Gerusalem­
me Liberata” di Torquato Tasso?

A.	 La Controriforma
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B.	 Il dominio spagnolo in Italia
C.	 La questione della lingua
D.	 L’espansione dei Turchi nel Mediter

raneo
E.	 Una festa presso la corte degli Estensi

57)  Il Parlamento in seduta comune NON 
si riunisce per:

A.	 eleggere il Presidente della Repubblica
B.	 eleggere i senatori a vita
C.	 assistere al giuramento di fedeltà al

la Repubblica e di osservanza della 
Costituzione del Presidente della Re
pubblica

D.	 eleggere un terzo dei membri del 
Consiglio Superiore della Magistratura

E.	 eleggere cinque membri della Corte 
costituzionale

58)  CINECA • 2019   Che cosa si intende 
per “flat tax”?

A.	 Un sistema fiscale progressivo basato 
su tre sole aliquote, senza la possibili
tà di avere deduzioni o detrazioni  
fiscali

B.	 Una tassa molto bassa destinata ai soli 
ceti meno abbienti

C.	 Un sistema fiscale non progressivo, 
basato su un’aliquota fissa

D.	 Un sistema fiscale basato su una tas-
sa sui redditi “piatta”, cioè vicina allo 
0%, abbinata all’IVA al 25%

E.	 Una tassa “piatta” al 15% in sostituzio-
ne dell’IVA e dell’IRPEF, unita all’a-
bolizione dell’IRAP

59)  La politica del New Deal varata dal 
Presidente americano Franklin Delano 
Roosevelt è spesso associata alle teorie 
di quale celebre economista?

A.	 Karl Marx
B.	 Adam Smith
C.	 David Ricardo
D.	 John Maynard Keynes
E.	 John Stuart Mill

60)  In quale città si è tenuta l’Esposizio­
ne universale del 1900?

A.	 Londra
B.	 Milano
C.	 Parigi
D.	 Berlino
E.	 Lisbona

61)  Quale tra i seguenti Stati Europei è 
ancora una Monarchia?

A.	 Norvegia
B.	 Francia
C.	 Germania
D.	 Finlandia
E.	 Svizzera

62)  Quale tra le seguenti personalità po­
litiche italiane NON è mai stato eletto 
Presidente della Repubblica?

A.	 Giuseppe Saragat
B.	 Giovanni Gronchi
C.	 Carlo Azeglio Ciampi
D.	 Luigi Einaudi
E.	 Giovanni Spadolini

63)  CINECA • 2021   Con quale nome viene 
comunemente indicata la tecnica di con­
versione di dati da formato leggibile a un 
formato codificato che può essere letto o 
elaborato solo dopo che è stato decifrato?

A.	 Dattilografia
B.	 Aplografia
C.	 Stenografia
D.	 Calligrafia
E.	 Crittografia

64)  Quale tra le seguenti regioni è a sta­
tuto speciale?

A.	 Puglia
B.	 Valle d’Aosta
C.	 Lombardia
D.	 Lazio
E.	 Piemonte
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