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area riservata si potrà accedere a: 

MATERIALI DI INTERESSE 
E CONTENUTI AGGIUNTIVI

CODICE PERSONALE

Accedi ai servizi riservati

Grattare delicatamente la superficie per visualizzare il codice personale.
Le istruzioni per la registrazione sono riportate nella pagina seguente.
Il volume NON può essere venduto né restituito se il codice personale risulta visibile. 
L’accesso ai servizi riservati ha la durata di 18 mesi dall’attivazione del codice
e viene garantito esclusivamente sulle edizioni in corso.
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Istruzioni per accedere ai contenuti  
e ai servizi riservati

CONTENUTI AGGIUNTIVI

clicca su Accedi al materiale didattico

inserisci email e password

inserisci le ultime 4 cifre del codice ISBN, 
riportato in basso a destra sul retro di 

copertina

inserisci il tuo codice personale per 
essere reindirizzato automaticamente 

all’area riservata

clicca su Accedi al materiale didattico

registrati al sito edises.it

attendi l’email di conferma 
per perfezionare 
la registrazione

torna sul sito edises.it e segui la 
procedura già descritta per  

utenti registrati

SEGUI QUESTE SEMPLICI ISTRUZIONI

Per problemi tecnici connessi all’utilizzo dei 
supporti multimediali e per informazioni sui 

nostri servizi puoi contattarci sulla piattaforma 
assistenza.edises.it

SE SEI REGISTRATO AL SITO SE NON SEI GIÀ REGISTRATO AL SITO

031_23 Agenti Polizia Penitenziaria_8409.indb   2031_23 Agenti Polizia Penitenziaria_8409.indb   2 29/03/23   11:4929/03/23   11:49

https://edises.it/
https://edises.it/
https://assistenza.edises.it/


Manuale completo 
per la preparazione 
a tutte le fasi di selezione

Concorso 

POLIZIA PENITENZIARIA

1.713Allievi
Agenti

031_23 Agenti Polizia Penitenziaria_8409.indb   3031_23 Agenti Polizia Penitenziaria_8409.indb   3 29/03/23   11:4929/03/23   11:49



Concorso 1.713 Allievi Agenti Polizia Penitenziaria – Manuale completo per la preparazione a tut-
te le fasi di selezione – PP 3.0/A
Copyright © 2023, EdiSES edizioni S.r.l. – Napoli

9 8 7 6 5 4 3 2 1 0
2027 2026 2025 2024 2023

Le cifre sulla destra indicano il numero e l’anno dell’ultima ristampa effettuata

A norma di legge è vietata la riproduzione, an-
che parziale, del presente volume o di parte di 
esso con qualsiasi mezzo.

L’Editore

A cura di :
Patrizia Nissolino

Progetto grafico: ProMedia Studio di A. Leano – Napoli
Fotocomposizione: Oltrepagina S.r.l. – Verona
Cover Design and Front Cover Illustration: Digital Followers S.r.l.
Stampato presso INDUSTRIA Grafica Vulcanica S.r.l. – Nola (NA)
Per conto della EdiSES edizioni S.r.l. – Piazza Dante, 89 – Napoli

www.edises.it

I curatori, l’editore e tutti coloro in qualche modo coinvolti nella preparazione o pubblicazione di 
quest’opera hanno posto il massimo impegno per garantire che le informazioni ivi contenute siano 
corrette, compatibilmente con le conoscenze disponibili al momento della stampa; essi, tuttavia, 
non possono essere ritenuti responsabili dei risultati dell’utilizzo di tali informazioni e restano a 
disposizione per integrare la citazione delle fonti, qualora incompleta o imprecisa.

Realizzare un libro è un’operazione complessa e, nonostante la cura e l’attenzione poste dagli autori 
e da tutti gli addetti coinvolti nella lavorazione dei testi, l’esperienza ci insegna che è praticamente 
impossibile pubblicare un volume privo di imprecisioni. Saremo grati ai lettori che vorranno inviar-
ci le loro segnalazioni e/o suggerimenti migliorativi su assistenza.edises.it

031_23 Agenti Polizia Penitenziaria_8409.indb   4031_23 Agenti Polizia Penitenziaria_8409.indb   4 29/03/23   11:4929/03/23   11:49

https://www.edises.it/
https://assistenza.edises.it/


Sommario

Parte Prima
Diventare Agente della Polizia Penitenziaria

Capitolo 1  Il Corpo della Polizia Penitenziaria �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������3

Parte Seconda
Prova scritta d’esame

Sezione I  Lingua italiana

Capitolo 1  Grammatica italiana: Ortografia – Morfologia – Sintassi – Lessico����������������������������������������������������13

Sezione II  Letteratura italiana

Capitolo 1  Letteratura�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������85

Sezione III  Storia

Capitolo 1  L’Ottocento: dal Congresso di Vienna al Colonialismo���������������������������������������������������������������������������123
Capitolo 2  L’inizio del ’900 e la Prima Guerra Mondiale���������������������������������������������������������������������������������������������� 148
Capitolo 3  I Nazionalismi – La Seconda Guerra Mondiale������������������������������������������������������������������������������������������164
Capitolo 4  La guerra fredda e la divisione dell’Europa in due blocchi – La decolonizzazione���������������188
Capitolo 5  I Paesi dell’Europa occidentale dalla Seconda Guerra Mondiale ai giorni nostri�����������������205

Sezione IV E ducazione civica

Capitolo 1  Diritto e Ordinamento giuridico������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 225
Capitolo 2  La Costituzione italiana���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 235
Capitolo 3  L’Unione europea e le Organizzazioni internazionali���������������������������������������������������������������������������309

www.edises.it  

031_23 Agenti Polizia Penitenziaria_8409.indb   5031_23 Agenti Polizia Penitenziaria_8409.indb   5 29/03/23   11:4929/03/23   11:49



www.edises.it  

  VI    Sommario  

Sezione V G eografia

Capitolo 1  Geografia fisica e politica����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������361
Capitolo 2  L’Italia�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������374
Capitolo 3  L’Europa������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 403
Capitolo 4  I continenti extraeuropei������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 429

Sezione VI  Matematica

Capitolo 1  Aritmetica - Numeri interi e decimali - Le quattro operazioni - I sistemi di misura�����������487
Capitolo 2  Potenze, frazioni, proporzioni e calcoli vari�����������������������������������������������������������������������������������������������503
Capitolo 3  Elementi di algebra������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 533
Capitolo 4  Geometria piana�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������589
Capitolo 5  Geometria solida��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������613

Sezione VII  Scienze

Capitolo 1  Biologia�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������621
Capitolo 2  Scienze della Terra��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������669
Capitolo 3  Fisica�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 691

Sezione VIII  Simulazioni

Simulazione n. 1 ...................................................................................................................................................................................701
Simulazione n. 2 .................................................................................................................................................................................710
Simulazione n. 3 .................................................................................................................................................................................718
Simulazione n. 4 .................................................................................................................................................................................727
Simulazione n. 5 ............................................................................................................................................................................... 736

Parte Terza
Test di personalità

Capitolo 1  Test attitudinali, della personalità e colloquio ������������������������������������������������������������������������������������������������� 747

031_23 Agenti Polizia Penitenziaria_8409.indb   6031_23 Agenti Polizia Penitenziaria_8409.indb   6 29/03/23   11:4929/03/23   11:49



www.edises.it  

Premessa

Il volume si rivolge ai partecipanti al concorso per 1.713 Allievi Agenti del Corpo 
della Polizia Penitenziaria, fornendo tutto il materiale necessario per affrontare le 
diverse fasi di selezione previste dal concorso: prova scritta d’esame; prove di effi-
cienza fisica; accertamenti psico-fisici e attitudinali. 
Il testo, in una prima parte, offre indicazioni sulle competenze della Polizia Peniten-
ziaria, sull’Allievo Agente, sui requisiti per la partecipazione al concorso e sulle prove 
che ciascun concorrente dovrà affrontare partecipando al bando.
Nella seconda parte affronta la prova scritta d’esame proponendo il programma 
previsto dal bando: lingua italiana, letteratura italiana, storia, educazione civi-
ca, geografia, matematica (aritmetica, algebra e geometria), scienze. Infine, riporta 
numerosi quesiti di verifica e simulazioni d’esame, per far valutare allo studente il 
grado di preparazione raggiunto.
In una terza parte il volume si completa di tutte le indicazioni sugli accertamenti psi-
co-fisici e attitudinali con la relativa illustrazione dei principali test di personalità 
utilizzati in sede di indagine attitudinale, oltre a fornire validi consigli in vista del 
colloquio. 
L’obiettivo è fornire, ai concorrenti che desiderano intraprendere una carriera in di-
visa, strumenti particolarmente efficaci per raggiungere una preparazione ottimale e 
poter affrontare le prove selettive di ciascun concorso con l’adeguata serenità, sicuri 
di aver studiato in modo incisivo gli specifici argomenti richiesti.
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  VIII    Risorse online   

Ulteriori materiali didattici, simulazioni di prove e aggiornamenti sono di-
sponibili nell’area riservata a cui si accede mediante la registrazione al sito edi-
ses.it secondo la procedura indicata nel frontespizio del volume.

Eventuali errata-corrige saranno pubblicati sul nostro sito, edises.it, nell’apposi-
ta sezione “Aggiornamenti” della scheda prodotto.

Altri aggiornamenti saranno disponibili sui nostri profili social.

facebook.com/infoConcorsi
blog.edises.it
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1.1  La Polizia Penitenziaria
La Polizia Penitenziaria è un Corpo di polizia a ordinamento civile, istituito con legge 
15 dicembre 1990 n. 395, posto alle dipendenze del Ministero della Giustizia, Diparti-
mento dell’Amministrazione Penitenziaria, costituito da circa 40.000 operatori, di cui 
circa 3.600 donne.
I compiti istituzionali e gli ambiti di competenza della Polizia Penitenziaria sono prin-
cipalmente diretti a garantire le condizioni di sicurezza all’interno degli istituti peni-
tenziari del Paese, presupposto imprescindibile per attuare il fine della rieducazione 
e del reinserimento sociale del condannato. Il binomio sicurezza – trattamento sta pro-
prio a indicare il caposaldo su cui poggia il sistema penitenziario per l’attuazione del 
fine costituzionale della pena, sancito nell’art. 27 della Costituzione e realizzato nell’Or-
dinamento penitenziario vigente. 

1.1.1  Funzioni e Attribuzioni
Gli appartenenti al Corpo possono assumere le seguenti funzioni e attribuzioni:
–	 Sostituti Ufficiali di Pubblica Sicurezza, limitatamente agli appartenenti ai ruoli di-

rettivi;
–	 Agenti di Pubblica Sicurezza;
–	 Ufficiali ed Agenti di Polizia Giudiziaria;
–	 Polizia Stradale.

Sono tanti i Servizi e le Specialità del Corpo della Polizia Penitenziaria, quali:

– Matricolista 
– Informatico
– Servizio Telecomunicazioni
– Addetto ai detenuti minorenni
– Servizio Navale
– Servizio Traduzioni e Piantonamenti
– Gruppo Operativo Mobile 
– Servizio Cinofili 
– Servizio a cavallo

– Nucleo Investigativo Centrale
– �Ufficio per la Sicurezza Personale e Vi-

gilanza
– Servizio di Polizia Stradale
– Armaiolo e Capo Armaiolo
– Istruttore di Tiro
– Tiratore Scelto
– Elicotterista
– Sommozzatore

Capitolo 1
Il Corpo della Polizia Penitenziaria 

Il Corpo della 
Polizia 
Penitenziaria

031_23 Agenti Polizia Penitenziaria_8409.indb   3031_23 Agenti Polizia Penitenziaria_8409.indb   3 29/03/23   11:4929/03/23   11:49



www.edises.it  

  4    Parte Prima    Diventare Agente della Polizia Penitenziaria

1.2  Le categorie degli operatori
Il personale del Corpo della Polizia Penitenziaria è suddiviso nei Ruoli di seguito indicati. 
Procedendo in ordine decrescente, distinguiamo:

Ruolo dirigenziale
–	 dirigente superiore
–	 primo dirigente

Ruolo direttivo (ordinario e speciale)
–	 commissario coordinatore
–	 commissario capo
–	 commissario
–	 vice commissario

Ruolo ispettori
–	 ispettore superiore sostituto commissario
–	 ispettore superiore
–	 ispettore capo
–	 ispettore
–	 vice ispettore

Ruolo sovrintendenti
–	 sovrintendente capo
–	 sovrintendente
–	 vice sovrintendente

Ruolo agenti/assistenti
–	 assistente capo
–	 assistente
–	 agente scelto
–	 agente

1.3  L’Agente della Polizia Penitenziaria
L’assunzione nel Corpo di Polizia Penitenziaria avviene mediante concorso pubblico per il 
ruolo degli Agenti, per quello degli Ispettori oppure per il ruolo Direttivo (Commissari).
L’ammissione al corso per Agenti avviene soprattutto mediante concorsi riservati ai vo-
lontari in ferma prefissata di un anno (VFP1), in servizio da almeno sei mesi alla data di 
scadenza della domanda di partecipazione o in congedo al termine della ferma annuale, 
e ai volontari in ferma prefissata quadriennale (VFP4) in servizio o in congedo. 

A decorrere dal 1° gennaio 2016, parte dei posti disponibili ogni anno nel ruolo degli 
agenti e assistenti della Polizia Penitenziaria è coperta da un concorso pubblico per i cit-
tadini provenienti dal “mondo civile”.

1.3.1  I concorsi ad Agente 
La domanda al concorso per il ruolo agenti ed assistenti, compilata utilizzando la proce-
dura informatica disponibile sul sito del Ministero della Giustizia, seguendo le istruzio-
ni ivi specificate, deve essere presentata entro e non oltre il termine perentorio di gior-
ni trenta, che decorre dal giorno successivo alla data di pubblicazione del bando.
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Al termine della procedura di acquisizione informatica della domanda di partecipazio-
ne al concorso, il candidato deve provvedere a stampare, attraverso l’apposita funzione, 
l’attestazione di avvenuta acquisizione. Tale documento dovrà essere obbligatoriamen-
te presentato dai candidati, per la successiva sottoscrizione della domanda di ammissio-
ne al concorso, il giorno della prova scritta d’esame, pena la non ammissione alla stessa. 
Il numero dei posti disponibili è determinato in relazione ai posti vacanti nell’organico 
del ruolo agenti della Polizia Penitenziaria alla data del bando di concorso, mentre le mo-
dalità di svolgimento dei concorsi, l’individuazione e la valutazione dei titoli, il numero 
dei posti da mettere a concorso nel limite delle vacanze nell’organico del ruolo sono sta-
bilite nei relativi bandi di concorso, emanati con decreto ministeriale.
Tutte le informazioni inerenti l’arruolamento, la fase di inizio e l’iter di svolgimento del 
concorso sono pubblicate sul sito ufficiale del Ministero della Giustizia, con relativo av-
viso sul portale unico del reclutamento (inPA).

1.3.2  Ammissione al concorso
L’accesso al ruolo degli agenti e assistenti della Polizia Penitenziaria avviene median-
te pubblico concorso, per esami, al quale possono partecipare entrambi i sessi qualora 
siano in possesso dei seguenti requisiti: 
1)	 cittadinanza italiana; 
2)	 godimento dei diritti politici; 
3)	 età non inferiore agli anni diciotto e non superiore agli anni ventotto; 
4)	 idoneità fisica, psichica ed attitudinale al servizio di polizia penitenziaria, in confor-

mità alle disposizioni contenute negli articoli 122, 123, 124 e 125 del decreto legisla-
tivo 30 ottobre 1992, n. 443;

5)	 diploma di istruzione secondaria di primo grado, per i volontari in ferma prefissata; 
diploma d’istruzione secondaria superiore, per i cittadini provenienti dal mondo ci-
vile; 

6)	 qualità morali e di condotta previste dall’articolo 35, comma 6, del decreto legislati-
vo 30 marzo 2001, n. 165, nonché dei requisiti di cui all’articolo 5, comma 2, del de-
creto legislativo 30 ottobre 1992, n. 443. 

1.4  Le prove di selezione
Lo svolgimento del concorso prevede le seguenti fasi di selezione:
a)	 prova scritta d’esame; 
b)	 prove di efficienza fisica;
c)	 accertamenti psico-fisici;
d)	 accertamenti attitudinali.

1.4.1  La prova scritta d’esame
I candidati devono sostenere una prova d’esame scritta, che consiste in un questionario, 
generalmente da 80 domande a risposta sintetica o a scelta multipla, da risolvere in 60 
minuti, vertente su argomenti di cultura generale e sulle materie previste dai vigenti pro-
grammi della scuola dell’obbligo (lingua italiana, anche sul piano orto-sintattico-gram-
maticale, storia, geografia, educazione civica, aritmetica, geometria e scienze).
La Commissione competente stabilisce preventivamente i criteri di valutazione degli ela-
borati e di attribuzione del relativo punteggio, nonché la durata della prova all’atto del-
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