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PREFAZIONE

Rivolto a tutti coloro che intendono sostenere un test di ammissione all’Università, 
questo volume costituisce un utile strumento di preparazione.

Indipendentemente dal tipo di selezione, un elemento comune alla maggior parte 
delle prove di ammissione è la sezione dedicata alla Cultura generale. Quest’area 
può, infatti, fornire informazioni importantissime indicando per esempio qualità 
personali come curiosità, memoria, vastità degli interessi.

Il volume si configura come uno strumento di facile consultazione che presenta in 
modo sintetico e schematizzato gli argomenti principali delle discipline che più di 
frequente sono oggetto di domande d’esame dando ampia rilevanza non solo all’ac-
quisizione delle nozioni teoriche ma anche alla fase esercitativa. Ogni capitolo è 
corredato infatti da una vasta raccolta di quiz risolti e commentati tratti da prove 
d’esame realmente svolte negli anni passati. I quiz sono ripartiti per materia per 
consentire un ripasso sistematico degli argomenti, permettere di individuare più age-
volmente le discipline in cui si è più deboli ed eventualmente procedere a uno studio 
mirato della teoria.

Il codice personale, contenuto nella prima pagina del volume, dà accesso a una serie 
di servizi riservati ai clienti:
−  la versione e-book, scaricabile su tablet e pc;
− � il software di simulazione online (infinite esercitazioni per materia e simulazioni 

d’esame gratuite);
− � materiali di approfondimento e contenuti extra (tra cui un’ampia sezione dedicata 

ai più importanti argomenti di Attualità, disponibile come estensione online).

Tutti i materiali e i servizi associati al volume sono accessibili dall’area riservata che 
si attiva mediante registrazione al sito edises.it. Per accedere alla tua area riservata 
segui le istruzioni riportate alla pagina seguente.

https://edises.it/
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Introduzione

1 • Il test a risposta multipla
Le prove d’esame a risposta multipla si sono affermate come un valido strumento di va-
lutazione e trovano ampissimo impiego oltre che a livello universitario (sotto forma di 
esami di ammissione e orientamento, prove intercorso, selezioni a master e specializ-
zazioni), anche in ambito lavorativo (selezioni in grandi aziende, esami di abilitazione 
professionale, concorsi nelle amministrazioni pubbliche). Un sistema di selezione così 
standardizzato presenta, però, limiti evidenti, rivelandosi del tutto inadeguato a valuta-
re fattori caratteriali quali la motivazione, la determinazione e le capacità relazionali e 
comunicative, fattori questi che possono condizionare in modo significativo la buona 
riuscita degli studi, ma anche della vita professionale di una persona.
Nonostante ciò, l’ottimizzazione dei tempi (possibilità di valutare in breve tempo un 
numero elevato di candidati) e l’oggettività (capacità di svincolare il risultato dal giu-
dizio “soggettivo” dell’esaminatore) hanno reso il test a risposta multipla il più diffuso 
sistema di selezione.

 1.1 • I quiz di Cultura generale
La Cultura generale riguarda conoscenze acquisite nel tempo e comprende poten-
zialmente tutto il sapere umano. Per questo motivo risulta particolarmente difficile 
migliorare le proprie prestazioni in vista di un esame.
Va comunque rilevato che la vastità delle domande possibili può essere ricondotta 
ad ambiti specifici che corrispondono essenzialmente alle materie scolastiche e ad 
argomenti di attualità sociale e politica. Un altro aspetto da sottolineare è che il 
livello di approfondimento delle domande di Cultura generale non è generalmente 
elevato. Le conoscenze sull’assetto politico-istituzionale del nostro Paese, ad esem-
pio, sono di solito testate in tutte le prove d’esame, ma se la prova non è direttamen-
te finalizzata all’accesso a un percorso di tipo giuridico, le conoscenze richieste in 
sede d’esame difficilmente andranno al di là di semplici nozioni sulla ripartizione 
dei poteri, sugli organi che compongono lo Stato e le loro principali competenze, 
sulle principali fonti del diritto nazionale ed europeo; nozioni che sono facilmen-
te schematizzabili in poche pagine e che possono essere velocemente ripassate. 
Analogamente, potranno capitare nelle prove delle domande sulla storia dell’arte, 
ma, a meno che non si tratti dell’ammissione al corso di laurea in Architettura o 
dell’accesso a professioni che richiedano conoscenze approfondite, anche in que-
sto caso le domande si riferiranno alle correnti artistiche principali, agli artisti di 
fama internazionale, ad opere artistiche o architettoniche che rappresentano il 
patrimonio del nostro Paese o della comunità internazionale. Anche in questo caso 
è dunque possibile selezionare gli argomenti principali e ripassarne velocemente i 
tratti salienti.
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1.2 • Modalità di svolgimento della prova
La prova di ammissione genera nei candidati un notevole stress emotivo: mentre la 
scuola secondaria tende a favorire un rapporto di collaborazione tra gli studenti, per 
la prima volta vi troverete a competere con gli altri candidati e verosimilmente dall’e-
sito di tale confronto dipenderà il vostro futuro. Per minimizzare gli effetti di tale 
tensione emotiva, può essere utile conoscere in anticipo le modalità di svolgimento 
della prova: cosa dovrete aspettarvi in sede d’esame.
Sebbene possano sembrare osservazioni scontate, normalmente un numero non tra-
scurabile di prove viene annullato per vizi di forma.

Leggere attentamente il bando di concorso

Ciascun esame di ammissione è disciplinato da un bando pubblico che indica il giorno 
e l’ora di svolgimento della prova, eventuali titoli necessari per accedervi, le materie 
su cui verterà il test e altre informazioni utili ai candidati affi nché non commettano 
errori dal momento che in sede d’esame si potrebbe non avere la serenità necessaria 
per porre la giusta attenzione ai dettagli formali.

Attenersi scrupolosamente alle modalità di partecipazione al test 

Di anno in anno la composizione e le modalità di svolgimento delle prove possono 
subire delle modifi che. Per l’a.a. 2021/2022 la quasi totalità dei test di ammissione, 
a causa dell’emergenza sanitaria nazionale dovuta alla pandemia da Covid-19, non si 
svolgerà in presenza ma si terrà online. I test di ammissione online, erogati tramite 
apposite piattaforme, seguono delle procedure specifi che, pertanto per partecipare 
alle prove è necessario prendere visione delle indicazioni relative allo svolgimento 
del test a distanza pubblicate sui siti istituzionali degli atenei. È innanzitutto fonda-
mentale accertarsi di possedere tutte le dotazioni e i requisiti tecnici necessari per 
sostenere il test e studiare con attenzione le regole di comportamento cui attenersi il 
giorno del test, pena la sospensione ed eventuale annullamento della prova. In primo 
luogo di solito è necessario disporre di:

• un computer fi sso o portatile dotato di webcam e microfono collegato a internet, 
tramite il quale viene somministrata la prova;

• un dispositivo mobile (smartphone o tablet), munito anch’esso di videocamera e 
microfono, che viene usato come strumento di riconoscimento del candidato e di 
 controllo dalla commissione dell’aula virtuale;

• una postazione d’esame, con la sola dotazione tecnologica sopra indicata, allestita 
in una stanza silenziosa e ben illuminata;

• una rete dati stabile tramite cui poter accedere a internet.

Inoltre, nel corso delle prove da remoto, generalmente: 

• non è possibile consultare libri, quaderni, appunti; 
• viene consentito di usare dei fogli bianchi per i calcoli, che dovranno essere mo-

strati al momento del “check” iniziale; 
• non si possono usare cuffi e e auricolari; 






