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Prefazione

Nel proporre una raccolta di esercizi risolti relativi agli argomenti classici (meccanica, fluidi, onde 
e termodinamica) degli insegnamenti di Fisica Generale I per i Corsi di Laurea di indirizzo scientifi-
co-tecnologico, abbiamo deciso di svolgere dettagliatamente le soluzioni degli esercizi di meccanica 
e termodinamica proposti nei libri di Fisica ed Elementi di Fisica a cura di Mazzoldi-Nigro-Voci, piut-
tosto che realizzare una nuova raccolta. 

Gli studenti che utilizzano come libro di testo uno dei volumi citati avranno una guida approfon-
dita per la soluzione degli esercizi proposti nel volume, per gli altri si tratterà di una nuova raccolta 
di esercizi come altre.

La raccolta contiene oltre 380 esercizi svolti, da utilizzare per la preparazione allo scritto di Fisica 
Generale I. Quando possibile, vengono proposte più soluzioni alternative per lo stesso esercizio. Que-
sto consente di confrontare i diversi metodi e acquisire l’esperienza necessaria a scegliere a ragion ve-
duta quello migliore (nel senso di più efficiente, ossia che richiede meno calcoli) nelle varie situazioni.

Siamo dell’avviso che è più formativo risolvere un numero relativamente limitato di esercizi de-
dicando loro il tempo necessario ad analizzarli a fondo, anziché risolverne un gran numero ma fret-
tolosamente.

Il numero di esercizi proposto in questa raccolta è molto più che sufficiente per la preparazione 
all’esame.

È consigliabile, nel prepararsi allo scritto, seguire una routine sempre uguale quando si risolvono 
gli esercizi. Riportiamo alcuni suggerimenti generali di metodo da tenere presenti quando si deve 
risolvere un esercizio:

1) 	 leggete il testo con molta attenzione. Ogni parola ha un significato preciso.
2) 	 fate un disegno accurato della situazione, p.es. con frecce che indicano il moto degli oggetti o le 

forze applicate ad un punto, etc.
3) 	 indicate ogni quantità che compare nell’esercizio (p.es. una distanza, una velocità, una forza etc.) 

con un simbolo (a, v0, Fattr, etc) e rappresentatela sul disegno (p.es. evidenziando il tratto relativo 
alla distanza in esame, se si tratta di una distanza, o disegnando la freccia che la rappresenta, se 
si tratta di una grandezza vettoriale) scrivendovi accanto il simbolo che userete per identificarla 
nelle formule.

4) 	 cercate di intuire cosa succederà al sistema in esame, sulla base del semplice senso comune (p.es. 
un oggetto lanciato verso l’alto prima salirà fino ad una quota massima per poi scendere fino a 
terra), cercando di stabilire il legame tra le grandezze coinvolte nell’esercizio (p.es. la quota mas-
sima raggiunta dipenderà certamente dalla velocità di lancio).

5) 	 solo a questo punto cominciate a scrivere le equazioni che avete studiato e che colleghino tra loro 
le grandezze coinvolte.

6) 	 nelle formule utilizzate solo i simboli che avete assegnato alle varie grandezze: p.es. se in un moto 
rettilineo uniforme vi viene data la velocità v0 = 15 m/s, l’equazione per calcolare la coordinata 
del punto è x = x0+ v0t, e non x = x0 + 15t.
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7) 	 controllate il risultato finale sia dimensionalmente che dal punto di vista del senso comune (se un 
corpo che sta muovendosi nel verso delle x positive frena, la sua accelerazione deve risultare ne-
gativa, se un sasso viene lanciato verso l’alto con una velocità iniziale di 20 km/h, la quota mas-
sima non potrà essere di 7 km!)

Al momento di fare i calcoli finali, il risultato va riportato in modo che sia facilmente leggibile e 
approssimato in modo corretto guardando anche i dati forniti dal problema. Il numero riportato 
nella soluzione non deve quindi contenere troppe cifre significative (p.es. x = 4.7686393 m) per non 
essere difficilmente leggibile, ma neanche troppo poche (p.es. x = 4 m), per non essere inesatto. Una 
buona regola valida in quasi tutti i casi è di usare 2 o 3 cifre utili, approssimando naturalmente il 
valore (p.es x = 4.77 m o x = 4.8 m). È particolarmente utile, nel caso di valori molto grandi o molto 
piccoli, usare la notazione esponenziale (p.es. x = 1762987.34 m si può scrivere x = 1.76 106 m, mentre 
x = 0.000034567 m si può scrivere x = 3.46 10−5 m.). 

È infine essenziale che ogni valore di grandezza fisica comprenda la relativa unità di misura (p.
es. scrivere x = 4.63 non ha significato: non è possibile capire se si tratta – ammesso che si stia calco-
lando una lunghezza – di metri, centimetri, chilometri o altro).  

Roma, Ottobre 2023

								        Enrico Milani
								        Marco Marinelli
								        Gianluca Verona Rinati
								        Claudio Verona
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LEGENDA
dei simboli utilizzati nel libro per le principali grandezze fisiche

Le grandezze vettoriali sono indicate con sim-
boli in grassetto. Dato un vettore A, il simbolo A 
ne indica il modulo, Ax, Ay, Az le componenti su-
gli assi cartesiani x, y, z rispettivamente.

r	 vettore posizione
ux, uy, uz,	 versori degli assi cartesiani
x, y, z	 coordinate (componenti del vettore 

posizione)
t	 tempo
v	 velocità
a	 accelerazione
g	 accelerazione di gravità
s	 ascissa curvilinea
uT, uN,	 versori tangente e normale alla traiet-

toria
w	 velocità angolare
a	 accelerazione angolare
n	 frequenza
w	 pulsazione
T	 periodo
F	 forza
p	 quantità di moto
J	 impulso
W	 lavoro

P	 potenza
Ek	 energia cinetica
Ep	 energia potenziale
Em	 energia meccanica
L	 momento angolare
M	 momento di una forza
r, p, l	 densità, densità superficiale, densità 

lineare
I	 momento d’inerzia
g	 costante di gravitazione universale
I	 intensità di un’onda
T	 temperatura
Q	 quantità di calore
c	 calore specifico o molare
U	 energia interna
R	 costante dei gas ideali
h	 rendimento
x	 efficienza frigorifera
H	 entalpia
S	 entropia

SR 	 abbreviazione per “sistema di riferi-
mento”

CM	 abbreviazione per “centro di massa”
































