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Finalità e struttura  
dell’opera

Presente nella gran parte delle prove selettive presso enti pubblici e 
privati, la verifica delle abilità logiche e psico-attitudinali misura 
la capacità di ragionamento, l’abilità nel risolvere problemi e l’au-
tonomia decisionale dei candidati.

I test di ragionamento logico valutano, infatti, alcune abilità 
della nostra mente, come capacità di ragionamento astratto, di col-
legare fatti o elementi, di ricordare o sintetizzare concetti o sempli-
cemente di cogliere i tratti salienti di un discorso. Per questo motivo 
i quiz di logica vengono anche detti attitudinali poiché prendono 
in considerazione particolari attitudini o inclinazioni della nostra 
intelligenza che sono ritenute fondamentali per svolgere una deter-
minata professione.

Rivolto a quanti si trovano ad affrontare una prova psico-atti-
tudinale nell’ambito di una selezione pubblica o aziendale, questo 
volume contiene una disamina delle più comuni tipologie dei quiz 
di logica che è possibile incontrare in sede d’esame congiuntamen-
te ad una sintetica descrizione delle tecniche, dei ragionamenti e dei 
metodi più efficaci per risolverli correttamente. La seconda parte 
del testo, dedicato alle esercitazioni, comprende una vasta raccolta 
di quesiti svolti e commentati utili a verificare l’acquisizione delle 
competenze e nel contempo a fissare le tecniche risolutive.

Il volume è completato da un software di simulazione median-
te cui effettuare infinite esercitazioni on-line.
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1. Logica verbale

I test di logica verbale possono assumere le forme più diverse ma 

si fondano principalmente su relazioni e associazioni tra parole, in-

dividuazione di termini contrari, sinonimi, anagrammi, ecc. Altre 

prove di contenuto verbale sono quelle che richiedono di compren-

dere e interpretare il significato di un brano, trarne delle conclusio-

ni o escluderne implicazioni.

La padronanza linguistica, la ricchezza del lessico, la conoscenza 

dell’etimologia delle parole facilitano il raggiungimento di un buon 

risultato in questo tipo di esercizi.

Analizzeremo di seguito tutte le tipologie di test di logica verbale 

che è possibile incontrare.

1.1 I sinonimi
Si parla di sinonimia quando due termini risultano intercambiabili 

all’interno del medesimo contesto senza apprezzabili variazioni di 

significato. Gli studi linguistici e psicolinguistici chiariscono che 

si possono stabilire sinonimie tra i termini secondo diverse rego-

le: possono essere sinonimi due termini che esprimono una diversa 

generalità, intensità, emotività, moralità, professionalità, colloquia-

lità, specificità dialettale, ecc. Il linguista Ullman (1966) riporta al-

cuni esempi: caldo e rovente sono sinonimi con diversa intensità, 

rigettare e declinare sono sinonimi che assumono una diversa colo-

ritura emotiva, decesso è un sinonimo di morte usato maggiormente 

in un contesto tecnico-professionale, ecc.

Il compito di individuare i sinonimi dei termini viene facilitato dal 

fatto che alle prove si prevede la scelta di un termine tra quattro 

o cinque alternative, per cui è possibile riconoscere il termine tra 

quelli proposti anziché recuperarlo dalla memoria senza alcun sug-

gerimento.
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Verifichiamo ciò direttamente con un esempio: pensate ad un sino-

nimo di oberato. Alcuni non ricorderanno il significato del termine 

per cui non si sforzeranno più di tanto nel cercare di recuperarlo 

dalla memoria, altri proveranno una vaga sensazione di incertezza, 

altri ancora ce l’avranno “sulla punta della lingua”, altri sapranno 

rispondere con esattezza e infine alcuni saranno convinti erronea-

mente di sapere la risposta.

È evidente che con le alternative fornite dal test possiamo rico-
noscere il sinonimo grazie al fatto che lo vediamo stampato sulla 

pagina insieme ad altri termini. In questo caso il rischio di errore 

deriva più che altro dai distrattori (cioè dai termini alternativi che 

vengono immessi tra le risposte possibili al solo scopo di indurre 

in errore).

 Esempio
Indicare qual è il sinonimo di Oberato.

a) Avvinazzato

b) Impedito

c) Aggravato

d) Liberato

e) Ingrassato

In questo esempio, da considerarsi di difficoltà medio-bassa, il di-

strattore più efficace è la risposta b) Impedito. Infatti alcuni, pur 

sapendo adoperare appropriatamente il termine in una frase, po-

trebbero cadere in errore valutando il termine nella sua relazione 

conseguente: cioè se si pensa all’uso del termine oberato in una 

frase come “oberato da impegni”, si potrebbe proseguire con “dun-

que ostacolato o impedito nel fare una certa cosa”, da cui potrebbe 

derivare la risposta errata. Naturalmente la risposta esatta è la let-

tera c) Aggravato. È stato inserito anche il contrario della risposta 

d) Liberato. Anche il termine Ingrassato ha una sua logica in questo 

contesto: il fine è quello di trarre in inganno coloro che non cono-

scendo il significato di oberato, si affidano ingenuamente all’anco-

raggio per assonanza con una parola nota: obeso.
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1.2 I contrari
I test verbali prevedono nella stragrande maggioranza dei casi delle 

prove di ricerca dei contrari di contenuti verbali, aggettivali, nomi-

nali, ecc. La ricchezza del lessico è un prerequisito fondamentale 

per l’ottima riuscita in questo tipo di prove.

È di aiuto anche in questo caso mettersi nei panni del redattore del 

test per evitare di cadere nelle “trappole” che è solito tendere.

Il redattore sa che uno degli errori più frequenti in queste prove 

è dovuto alla pressione del tempo, quindi inserirà, tra le risposte, 

anche il sinonimo della parola stimolo. Inoltre, inserirà spesso an-

che un termine analogo al sinonimo e un termine in assonanza (di 

suono simile). È molto frequente, infatti, che la nostra risposta ca-

da sul sinonimo anziché sul contrario del termine, proprio perché 

per abitudine è automatica la ricerca di una parola con significato 

simile anziché contrario a quella data.

 
Aiutatevi costruendo mentalmente una frase che contenga il 

termine stimolo ed il suo contrario.

 Esempio
Indicare il contrario di Abiurare.

a) Disfarsi

b) Convertirsi

c) Rifiutarsi

d) Cambiarsi

e) Affrettarsi

Il termine in questione ha una bassa frequenza di uso per cui risul-

ta di difficoltà elevata. Osservando le alternative proposte, notiamo 

che è stato inserito il sinonimo, risposta c), accanto alla risposta 

corretta, Convertirsi. Qui, in caso di incertezza, è di aiuto costruire 

la frase con il termine e il suo contrario, come forma rafforzativa: 

“ha abiurato il cattolicesimo convertendosi al buddismo”. (Si pensi 

per esempio a quante volte nei libri di storia si è letto che un sovra-

no ha abiurato una certa religione per abbracciarne un’altra).
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1.3 Le analogie verbali
Le prove di analogia verbale richiedono la scelta di un termine, tra 

quelli proposti, tale da rispettare il rapporto esistente tra i termini 

noti. Per affrontare efficacemente questo tipo di prove è necessario 

possedere un lessico sufficientemente ricco e una buona padronan-

za della lingua italiana. In tali prove si richiede l’individuazione 

del rapporto di somiglianza tra parole, fatti, oggetti e si richiede di 

individuare il termine che spiega una relazione o che esprime un 

certo grado di somiglianza tra essi.

 
Attenzione! Le tipologie di relazioni instaurabili tra serie di 
parole sono pressoché infinite; se non riuscite a cogliere su-
bito una relazione di significato fra i vari termini, cercate di 
individuarne un’altra tra le seguenti possibili:

Tipologie di relazione

Relazioni tra i termini 
di un insieme

Esempi di caratteristiche comuni

Relazione etimologica Significato dei termini 

Relazione ortografica Lettera iniziale, suffissi, dittonghi, etc. 

Relazione grammati-
cale 

Verbi, sostantivi, aggettivi, etc. 

Relazione geografica Città della stessa nazione, Stati dello stesso 

continente, città della stessa regione, etc. 

Relazione temporale Personaggi o eventi della stessa epoca 

Relazione di apparte-
nenza

Opere di un medesimo autore, artisti di una 

medesima corrente, animali di una medesima 

specie, musicisti di uno stesso genere, ro-

manzi ambientati nella stessa città, etc. 

Relazione funzionale Il coltello taglia, la penna scrive, etc.

Relazione causale Tra nuvole e pioggia, farmaco e guarigione, 

etc.
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 Esempio di relazione causale
Soluzione : Problema = Accordo : ?

Il quesito in questo caso viene posto soto forma di proporzione e 

deve essere letto in questomodo:

Soluzione sta a Problema come Accordo sta a x

La coppia dei termini Soluzione e Problema è in relazione causale 

consequenziale, ovvero la Soluzione è qui da intendersi nella ac-

cezione di raggiungimento di un risultato da sostituire a una serie 

complessa di elementi ovvero ad un Problema.

Qui l’incognita da individuare tra i cinque termini proposti dovrà 

esprimere la stessa consequenzialità inversa riferita al termine Ac-

cordo, per cui tra le alternative proposte:

a) Disaccordo

b) Concordia

c) Conflitto

d) Dilemma

e) Pretesa

la risposta giusta è la c) Conflitto, perché è l’unico termine che 

esprime con la stessa intensità e nella stessa direzione della coppia 

precedente la relazione di causalità consequenziale.

 Esempio di relazione etimologica
Eremo : Eremita = Probo : ?

a) Problematico

b) Probabilità

c) Proibire

d) Probiviro

e) Proboscide

Il termine Eremita, riferito a chi si apparta dal mondo, di solito per 

motivi religiosi, deriva etimologicamente da Eremo, luogo isolato di 

contemplazione e preghiera. Il termine Probo significa onesto, inte-
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C. 1/4

D. 1/3

E. 2/3

75) Nel gioco della tombola, qual è la probabilità che esca alla 
prima estrazione 45?
A. 1/90

B. 1/45

C. 1/2

D. 0

E. 1

76) Il valore di un’automobile diminuisce del 20% ogni anno. 
Dopo 3 anni qual è il valore dell’automobile in percentuale, ri-
spetto al valore iniziale?
A. 46,7%

B. 51,2%

C. 40%

D. 48,8%

E. 50%

77) Il prezzo di un oggetto messo in vendita su internet è di 
820,00 €. Sapendo che le commissioni da corrispondere al sito 
sono pari all’11%, il ricavo netto sarà di:
A. 902,00 euro

B. 729,80 euro

C. 91,20 euro

D. 90,20 euro

E. 830,00 euro

78) Il prezzo di un oggetto messo in vendita su internet è di 
680,00 €. Sapendo che le commissioni da corrispondere al sito 
sono pari al 2%, il ricavo netto sarà di:
A. 666,40 euro

B. 136,00 euro

C. 13,60 euro
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D. 693,60 euro

E. 425,00 euro

79) La superficie del territorio italiano è di 301.338 km2. Quale 
percentuale del territorio rappresenta approssimativamente la 
Campania che copre 13.595 km2?
A. 2,4%
B. 1,8%
C. 8,7%
D. 4,5%
E. 4.7%

80) Nell’estrarre un numero della tombola quale probabilità, 
espressa in percentuale, c’è che esca un numero che termina con 0?
A. 14%

B. 12%

C. 9%

D. 11%

E. 10%

 Trasformazioni simboliche e interpretazio-
ne di numeri e lettere
81) Se 5 è “A”, 8 è “D”, 12 è “H”, come si scrive “CONTARE” 
usando numeri invece di lettere?
A. 7 -18 -16 -22 -5 -20 -9

B. 7 -19 -18 -24 -5 -22 -9

C. 6 -26 -24 -36 -2 -32 -10

D. 7 -17 -16 -22 -5 -20 -9

E. Le altre opzioni sono errate

82) Se 1 è “A”, 3 è “B”, 11 è “F”, come si scrive “STRETTA” 
usando numeri invece di lettere?
A. 33 -35 -31 -9 -35 -35 -1

B. 33 -35 -31 -11 -35 -35 -1

C. 33 -35 -33 -11 -35 -35 -a1
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D. 23 -35 -31 -9 -35 -35 -1

E. 33 -25 -31 -9 -35 -35 -1

83) Se 2 è “A”, 6 è “E”, 9 è “H”, come si scrive “BERLINA” 
usando numeri invece di lettere?
A. 3 -6 -19 -13 -10 -15-2

B. 3 -6 -17 -11 -10-13 -2

C. 2 -5 -16 -10 -9-12 -1

D. 3 -8 -17-11 -10 -13-2

E. Le altre opzioni sono errate

84) Se 9 è “O”, 11 è “M”, 13 è “I”, come si scrive “PRELATO” 
usando numeri invece di lettere?
A. 8-6 -16-12 -21 -4 -9

B. 8-6 -17-10 -21 -4 -9

C. 8 -6 -17-12-21 -4 -9

D. 18 -6 -17-12-21 -4 -9

E. 8 -6 -17-12-22 -4 -9

85) Sostituisci ad ogni lettera una cifra in modo che il risultato 
della moltiplicazione sia esatto “A8 3 77 = B7CD”. Quanto vale 
la più alta delle cifre inserite?
A. 9

B. 8

C. 7

D. 6

E. 5

86) Sostituisci ad ogni lettera una cifra differente in modo che 
il risultato della moltiplicazione sia esatto “A6 3 3B = 2C6D”. 
Quanto vale la più bassa delle cifre inserite?
A. 2
B. 4
C. 5
D. 3
E. 0
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87) Se… ♥ + ★ = 7 + ✹
  ✹ + ♥ = 3
  6 + ♥ = 3
  allora…
A. ♥ = 3

B. ♥ = 9

C. ★ = 16

D. ✹ = 0

E. ♥ = 16

88) Una specie aliena manda un messaggio sulla Terra la cui 
lettura indica che essa utilizza il simbolo “48” per indicare il 
nostro 60. Qual è la base della sua numerazione?
A. 12

B. 16

C. 8

D. 13

E. 14

89) Un extraterrestre manda un messaggio sulla Terra la cui 
lettura indica che egli utilizza il simbolo “44” per indicare il 
nostro 60. Qual è la base della sua numerazione?
A. 8

B. 11

C. 14

D. 4

E. 12

90) Se: X + Y = 3; X = 2Z + 13; Z + Y = 0 allora Y è uguale a:
A. – 6

B. – 4

C. + 3

D. + 10

E. – 10
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41)	C. Alla lettera A è associato il numero dispari 1, mentre alla 
lettera B, che segue la A, è associato il numero dispari successivo, 
ossia 3. Si noti che, nell’ipotesi in cui si continua ad associare a cia-
scuna lettera dell’alfabeto un numero dispari proseguendo in senso 
crescente, allora si associa alla C il numero 5, alla D il numero 7, al-
la E il numero 9 ed alla F il numero 11, come affermato dalla traccia. 
Pertanto l’ipotesi che alle lettere poste in ordine alfabetico vengano 
associati i numeri dispari in ordine crescente è molto plausibile.
In pratica si stabilisce la seguente corrispondenza tra valori numerici 
e lettere dell’alfabeto italiano:

A B C D E F G H I L
  

M N O P 

19 1 3 5 7 9 11 13 15 17 21 23 25 27 

Q
 

R

29 31 

S

33 

T
 

U 

35 37 

V
 

Z

39 41 

Pertanto la parola SLITTA corrisponde a 33-19-17-35-35-1. Quin-
di, la risposta esatta è la C.

42)	C. Si riportano le tre equazioni in un sistema in forma canonica 
(incognite ai membri sinistri e termini noti ai membri destri).

x y
x z
y z

+ =
− =
+ =







7
18

4 0
Si cambiano i segni della seconda e della terza equazione.

x y
x z
y z

+ =
− + = −
− − =







7
18

4 0
Si sommano membro a membro le tre equazioni per ottenere un’u-
nica equazione nella quale vi è solo l’incognita Y.

x y x z y z
y
y

y

+ − + − − = −
− = −

=

=

4 7 18
3 11
3 11

11
3

La risposta esatta è la C.
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43)	D. Fissata una determinata quantità di petrolio, le lanterne ed i 
giorni sono due grandezze inversamente proporzionali. Ad esem-
pio, al dimezzarsi delle lanterne, raddoppiano i giorni di durata 
del petrolio, in quanto meno lanterne lo bruciano contemporanea-
mente.
Si può quindi impostare una proporzione tra i giorni e l’inverso del 
numero di lanterne.

x : :16 1
6
1
8

=

Il numero incognito x di giorni sta a 18 giorni come l’inverso di 6 
lanterne (riferite ai giorni x da determinare) sta all’inverso di 18 
lanterne (riferite ai 16 giorni).
Il prodotto degli estremi della proporzione eguaglia il prodotto dei 
medi:

x

x

x

x

⋅ = ⋅

= ⋅ ⋅

= ⋅ ⋅

=

1
18

16 1
6

16 1
6
18

16 1
6

18

48
1

3

I giorni sono quindi 48. Il quesito si può risolvere anche intuitiva-
mente. Difatti si comprende che se le lanterne diventano la terza 
parte (passano da 18 a 6), allora i giorni devono triplicare (passando 
da 16 a 48). La risposta esatta è la D.

44)	A. Il primo numero può essere indicato con x. Si sa, inoltre, che 
il secondo numero è pari ad un terzo del primo; pertanto il secondo 

numero vale 
1
3
x.
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Si imposta l’equazione che afferma che la differenza tra i due nu-
meri vale 24:

x x

x

x

x

x

− =

=

= ⋅

= ⋅

=

1
3

24

2
3

24

24 3
2

24 3
2

36

12

1

Il primo numero vale 36, mentre il secondo vale 
1
3

 x = 
1
3

 · 36 = 12.
La risposta esatta è la A.
Il quesito si può risolvere anche in modo più intuitivo. Si prova a 
fare i calcoli con ciascuna delle cinque coppie di numeri proposte 
come risposta. Per ogni coppia andrebbe verificato che il numero 
più piccolo è pari ad un terzo del maggiore ed inoltre andreb-
be verificato che la differenza tra i due numeri vale 24. Si nota 
in particolare che solo la coppia della risposta A soddisfa queste 
condizioni. Tale metodo permette di evitare l’impostazione di una 
equazione, però richiede un lungo tempo di calcolo. Pertanto, ta-
le metodo è sconsigliabile se si è padroni dei metodi risolutivi 
di semplici equazioni lineari. Un ulteriore metodo di risoluzione 
potrebbe essere l’impostazione di un sistema di due equazioni in 
due incognite.
Si denotano i due numeri con x e y; si scrivono le due equazioni che 
indicano che un numero è un terzo dell’altro e che la differenza tra 
i due numeri vale 24.

y x

x y

=

− =







1
3
24
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Si risolve il sistema con il metodo di sostituzione:

y x

x

y x

x

y=

− =










=

=










=1
3
1
3

24

1
3

2
3

24

1
3

1 1

xx

x

y x

x

y

x= ⋅










=

=







= ⋅

=24 3
2

1
3
36

1
3
36

36
1 1







=
=





1
y
x
12
36

y x

x

y x

x

y=

− =










=

=










=1
3
1
3

24

1
3

2
3

24

1
3

1 1

xx

x

y x

x

y

x= ⋅










=

=







= ⋅

=24 3
2

1
3
36

1
3
36

36
1 1







=
=





1
y
x
12
36

45)	B. Siano x le audiocassette dell’intera collezione musicale. Si sa 
che i 3/7 di x sono pari a 54 audiocassette. Pertanto si può scrivere:

3
7

54

54 7
3

54 7
3

126

18

1

x

x

x

x

=

= ⋅

= ⋅

=
Le audiocassette che Rosa deve ancora comperare per completare 
la collezione sono date da 126 – 54 = 72. La risposta esatta è la B.

46)	C.
v
B

v
A

x
0

Il treno più lento (treno A) procede con velocità vA = 30 
km
h

 ed ha 

già percorso una spazio x0 rispetto all’altro treno (treno B). Tale 
spazio rappresenta anche la distanza che intercorre tra i due treni 
all’istante iniziale. Pertanto ad un generico istante t, lo spazio xA 
percorso dal treno A si esprime mediante la seguente relazione:

xA = x0 + vA · t






