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Prefazione

Rivolto ai candidati che intendono sostenere ’esame di Stato per I'abilitazione alla pro-
fessione di Biologo, il presente volume contiene una trattazione completa delle materie
d’esame.

II testo € strutturato in tre parti, ciascuna delle quali suddivisa in capitoli.

La prima parte ¢ dedicata agli aspetti legislativi e deontologici ed esamina la principale
regolamentazione professionale, le competenze professionali nei diversi ambiti lavorativi
e il codice deontologico dei Biologi, i criteri di qualita, che costituisce una novita rispetto
alle edizioni precedenti del testo, anch’essa materia oggetto dell’Esame di Stato per I’abi-
litazione all’esercizio della professione di Biologo.

La seconda parte tratta le conoscenze disciplinari acquisite nel corso degli studi; parten-
do dalle molecole biologiche e dalla cellula, vengono toccati i diversi ambiti disciplinari,
quali la genetica, la biologia evoluzionistica, la sistematica, la fisiologia animale e vegetale,
I’anatomia, la zoologia, la botanica, I'ecologia, I'igiene e I’alimentazione.

La terza parte, infine, riporta una varieta di tecniche di laboratorio comunemente utiliz-
zate nei campi della biologia cellulare, della microbiologia, della chimica biologica, della
biologia molecolare e dell’ingegneria genetica.

Il volume ¢ corredato da estensioni online relative alla legislazione di interesse per i bio-
logi, al codice deontologico, a una selezione di tracce ufficiali assegnate negli anni prece-
denti ed eventuale ulteriore materiale integrativo quale utile strumento di studio e appro-
fondimento.

Per completare la preparazione ¢ inoltre disponibile il volume

> Tracce svolte per ’'Esame di Stato per Biologi — raccolia di elaborati su tracce ufficiali: oltre
100 elaborati per prepararsi alla prova scritta.
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Guida all'esame di abilitazione
alla professione di Biologo

L’iscrizione all’albo professionale dell’Ordine Nazionale dei Biologi (ONB) richiede il
superamento dell’Esame di Stato per I’abilitazione alla professione. Tale albo comprende
due sezioni: agli iscritti alla sezione A, alla quale si accede con il titolo di laurea speciali-
stica, spetta il titolo professionale di Biologo, mentre agli iscritti alla sezione B, alla quale
si accede con il titolo di laurea, spetta il titolo professionale di Biologo junior. Le materie
oggetto d’esame sono contenute negli artt. 32 e 33 del D.P.R. 328/2001.

L’Esame di Stato per liscrizione alla sezione A ¢ articolato in due prove scritte, una prova
orale e una prova pratica.

La prima prova scritta verte su argomenti di ambito biofisico, biochimico, biomolecolare, bio-
tecnologico, biomatematico e biostatistico, biomorfologico, clinico biologico, ambientale e
microbiologico. La seconda prova scritta verte su temi di igiene, management e legislazione pro-
fessionale, certificazione e gestione della qualita. La prova orale ha per oggetto le materie delle
prove scritte, nonché la legislazione e la deontologia professionale. La prova pratica consta di
valutazioni epidemiologiche e statistiche, utilizzo di strumenti per la gestione e la valutazione
della qualita, valutazione dei risultati sperimentali ed esempi di finalizzazione di esiti.

L’Esame di Stato per liscrizione alla sezione B ¢ anch’esso articolato in due prove scritte,
una prova orale e una prova pratica. La prima prova scritta verte su argomenti di ambito
biofisico, biochimico, biomolecolare, biomatematico e statistico. La seconda prova scritta
verte su temi di ambito biomorfologico, ambientale, microbiologico e merceologico. La
prova orale ha per oggetto le materie delle prove scritte, nonché la legislazione e la deon-
tologia professionale. La prova pratica consiste nella soluzione di problemi o casi coerenti
con i diversi ambiti disciplinari e nell’esecuzione diretta o con mezzi informatici di esperi-
menti relativi agli ambiti disciplinari di competenza.

Le prove scritte

Per I'abilitazione alla professione di Biologo junior i temi dovrebbero essere di carattere
prevalentemente tecnico, mentre per I’abilitazione alla professione di Biologo dovrebbe-
ro essere di carattere piu scientifico. In entrambi i casi, per ogni prova vengono proposte
tre tracce fra le quali il candidato puo scegliere.

Trattandosi di un programma molto vasto, un primo consiglio da non sottovalutare ¢
quello di informarsi sulle materie insegnate dai Commissari designati dall’Universita e sui
settori professionali in cui operano i Commissari designati dall’Ordine: normalmente, in-
fatti, le tracce assegnate riguardano gli argomenti di competenza o di maggiore interesse
dei Commissari.

Circa lo svolgimento, dal momento che I’'Universita non abitua a svolgere temi, ma rela-
zionli, tesi e tesine che sono ben altra cosa, ¢ bene tenere a mente poche semplici regole.
In un tema si deve dimostrare la propria capacita di sintesi, senza cadere nell’ovwvio e nel
banale, mentre nelle relazioni e nelle tesine si descrive dettagliatamente e, laddove si sin-
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tetizza, lo si fa per riassumere o per spiegare con parole diverse; in un tema il candidato,
piu che spiegare, deve saper cogliere e descrivere in poche pagine le linee essenziali ed i
principi che regolano un certo fenomeno, una certa metodica o una tecnica, ecc.

Per prima cosa si consiglia di leggere attentamente la traccia per capire che cosa la commis-
sione chiede, dal momento che uno stesso argomento puo essere affrontato in modi diversi:
riuscire a comprendere il “giusto taglio” da dare al tema ¢ un primo importante passo per
la corretta stesura; particolare attenzione va posta sul tipo di traccia: se ad esempio viene
richiesto lo sviluppo della parte tecnica oltre a quella teorica (normalmente € sottinteso un
riferimento alla parte tecnica, a meno che il tipo di argomento assegnato lo escluda).

Una volta compreso I’argomento e definito il taglio da dare al tema, ¢ utile preparare una
“scaletta” che comprenda i punti da affrontare e che preveda quanto spazio (in termini
di righe) andra dedicato ad ogni punto. Si tratta di un utile esercizio perché un elemento
fondamentale nella valutazione di un elaborato ¢ I’equilibrio delle sue parti ed il rischio
che si corre in assenza di uno schema iniziale ¢ una sproporzione nella trattazione o una
lunghezza eccessiva dell’elaborato nel suo complesso. La scaletta normalmente prevede
una breve introduzione, I'esposizione degli argomenti punto per punto ed eventualmente
qualche riga di conclusione.

Nel corso della stesura puo risultare utile una rilettura della traccia e della scaletta al fine
di verificare la coerenza concettuale del nostro elaborato rispetto alle consegne e I’equi-
librio delle parti rispetto a quanto ipotizzato. Si consiglia, inoltre, di prestare attenzione
alla forma, rispettando ortografia e punteggiatura ma anche evitando espressioni troppo
personali (secondo me, credo che, etc.) o abbreviazioni colloquiali (per es., xché, etc.).

In fase di esercitazione, si consiglia inoltre di scrivere a mano e non su pc e di leggere qual-
che abstract scientifico.

Talvolta alcune commissioni indicano una lunghezza media per gli elaborati (tra le quat-
tro e le cinque pagine) ma, anche in assenza di indicazioni, appare controproducente
dilungarsi troppo, sia per dimostrare le proprie capacita di sintesi sia per evitare di impe-
gnare la commissione in correzioni troppo lunghe e laboriose.

La prova orale

L’orale verte sulla discussione delle prove scritte e sulla legislazione e deontologia pro-
fessionale. Per la discussione del tema ¢ buona prassi rivedere (su libri o appunti) gli
argomenti richiesti dalla traccia e trattati nell’elaborato, in modo da poter chiarire quanto
si € scritto, discuterlo ed eventualmente (nel caso ci si rendesse conto di aver scritto delle
inesattezze) difenderlo. Quanto alla legislazione, sara naturalmente opportuno approfon-
dire le tematiche legate all’argomento (per esempio, le tecniche o le procedure) delle
prove scritte. In tal modo si potra cercare di orientare la discussione a proprio vantaggio
mantenendosi nell’ambito di argomenti noti.

La prova pratica

Le materie oggetto della prova pratica sono elencate negli artt. 32 e 33 del D.P.R. 328/2001. In
genere la Commissione da al candidato la possibilita di scegliere una prova tra quelle proposte.
E anche possibile che la prova pratica (soprattutto quando non prevede una prova di
laboratorio) possa essere composta da due prove differenti (ad esempio, riconoscimento
di preparato istologico e lettura e commento di emocromo o di tracciato elettroforetico).
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Professioni & Concorsi

La collana é rivolta ai candidati a concorsi pubblici ed esami di
abilitazione professionale e fornisce volumi specifici per prepararsi
alle prove d'esame.

Rivolto ai candidati che intendono sostenere I'Esame di Stato per I'abilitazione alla professione di Biologo,
il volume contiene una trattazione completa di tutte le materie d'esame.

I testo e articolato in tre parti, ciascuna delle quali suddivisa in capitoli.

La prima parte, dedicata agli aspetti legislativi e deontologici, esamina le principali tappe
dellevoluzione normativa della professione, le competenze richieste nei diversi contesti lavorativi,
il codice deontologico dei Biologi e i criteri di qualita, la cui conoscenza e diventata con espressi
provvedimenti normativi, di fondamentale importanza per l'esercizio della professione.

La seconda parte tratta le conocenze disciplinari acquisite nel corso degli studi: partendo dalle
molecole biologiche e dalla cellula, vengono toceati i diversi ambiti disciplinari, quali la genetica, la
biologia evoluzionistica, la sistematica, la fisiologia animale e vegetale, l'anatomia, la zoologia, la botanica,
I'ecologia, I'alimentazione e ligiene.

La terza parte illustra le tecniche di laboratorio comunemente utilizzate nei campi della biologia
cellulare, della microbiologia, della chimica biologica, della biologia molecolare e dell'ingegneria genetica.

Il volume & corredato da estensioni online relative alla legislazione di interesse per i biologi, ivi inclusa
normativa europea, al codice deontologico, ed eventuale ulteriore materiale integrativo quale utile
strumento di studio e approfondimento.
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ESTENSIONI ONLINE Per completare la preparazione

Grazie a materiali e contenuti accessibili

gratuitamente nell'area riservata, previa registrazione, P&C 11.2 TRACCE SVOLTE PER LESAME
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