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Finalità e struttura dell’opera

Manuale per la preparazione al Concorso a Cattedra per la classe di concorso B15-
Laboratori di scienze e tecnologie elettriche ed elettroniche.
Il volume è articolato in due Parti.
La Parte Prima, Scienze e tecnologie elettriche ed elettroniche, affronta in modo 
chiaro ed esaustivo gli argomenti previsti dal programma concorsuale.
La Parte Seconda raccoglie esempi di sviluppo di Unità di Apprendimento, introdot-
ti da una breve Premessa, utili sia per affrontare la prova concorsuale sia per le future 
attività d’insegnamento.
Il Capitolo 1, Sicurezza nei luoghi di lavoro, tratta le nozioni fondamentali di si-
curezza, indispensabili per lavorare correttamente in un ambiente tecnico (e anche 
educativo). 
Il Capitolo 2, Tecnologia dei materiali e dei componenti, introduce l’elettrologia e 
i principali componenti, spiegando le caratteristiche e l’uso pratico di resistori, con-
densatori, induttori e semiconduttori; fornisce, inoltre, una descrizione dei materiali 
e delle grandezze elettriche. 
Il Capitolo 3, Automazione industriale, è dedicato all’automazione, ai sensori, ai 
semplici sistemi di controllo e agli schemi utilizzati nei laboratori tecnici. 
Il Capitolo 4, Progettazione e costruzione dei sistemi elettronici, approfondisce 
la progettazione di semplici circuiti elettronici, il funzionamento dei dispositivi e le 
tecniche di dissipazione del calore. 
Il Capitolo 5, Impianti elettrici, offre una panoramica sugli impianti elettrici, sulle 
protezioni, sui quadri, sugli impianti fotovoltaici e sulle applicazioni più comuni nel 
settore civile e industriale.
L’obiettivo è offrire un testo chiaro e completo, dai contenuti tecnici affidabili, con 
molti richiami al lavoro che si svolge concretamente in un laboratorio scolastico. Le 
spiegazioni, le immagini e gli esempi sono stati scelti per favorire la comprensione e 
per collegare la teoria alle attività pratiche che si svolgono in classe.
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Ulteriori materiali didattici e aggiornamenti sono disponibili nell’area riserva-
ta a cui si accede mediante la registrazione al sito edises.it secondo la procedura 
indicata nelle prime pagine del volume.
Eventuali errata-corrige saranno pubblicati sul sito edises.it, nella scheda “Aggior-
namenti” della pagina dedicata al volume, e nell’area riservata.

Altri aggiornamenti sulle procedure concorsuali saranno disponibili sui nostri social,  
su blog.edises.it e infoconcorsi.com
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Capitolo 1
Sicurezza nei luoghi di lavoro

1.1  Panorama normativo italiano

1.1.1  Introduzione
La conoscenza della normativa concernente la sicurezza nei luoghi di lavoro è di im-
portante rilevanza per un insegnante, in modo particolare per il tecnico-pratico, dato 
che l’attività didattica si svolge prevalentemente in contesti laboratoriali, dove i ri-
schi possono essere maggiori. È fondamentale sottolineare che i docenti hanno il 
compito di trasmettere la cultura della sicurezza ai propri studenti, in quanto valore 
essenziale da promuovere e perseguire.
In Italia la sicurezza sul lavoro è normata prevalentemente dal D.Lgs. 81/2008 (Testo 
Unico per la Sicurezza nei Luoghi di Lavoro, TUSL), oltre che da Direttive Europee, 
Accordi Stato-Regioni, norme tecniche specifiche. Esistono anche delle linee gui-
da, ad esempio quelle prodotte dall’INAIL, che servono a facilitare la comprensione di 
determinati concetti specialistici contestualizzandoli in specifici ambiti lavorativi. In 
ambito elettrico, al fine della valutazione del rischio, è possibile fare riferimento alla 
pubblicazione dal titolo Guida alla valutazione e gestione del rischio elettrico, pubbli-
cata da INAIL nell’anno 2019.

1.1.2  D.Lgs. 81/2008 (TUSL)
Il D.Lgs. 81 del 2008 è suddiviso in tredici titoli e stabilisce obblighi e responsabili-
tà per datori di lavoro, dirigenti, responsabili del servizio di prevenzione e protezione 
(RSPP), medico competente (MC), preposti, lavoratori, addetti e rappresentanti dei 
lavoratori per la sicurezza (RLS). Lo stesso D.Lgs. specifica i criteri per la valutazione 
dei rischi e quali di essi devono essere valutati in un contesto lavorativo specifico. 
Costituisce, dunque, il riferimento normativo principale.
Il datore di lavoro (DL), ovverosia il soggetto titolare del rapporto di lavoro con il 
lavoratore, è il soggetto che ha la responsabilità dell’organizzazione aziendale ed 
esercita i poteri decisionali e di spesa ed ha sia obblighi delegabili sia obblighi non 
delegabili.
Gli obblighi non delegabili sono i seguenti:
	> valutazione di tutti i rischi e successiva stesura del documento di valutazione dei 

rischi (DVR), ossia quel documento aziendale che contiene l’analisi e la valutazio-
ne dei rischi, oltre a documenti allegati. Un’azienda o ente privo di DVR non può 
esercitare la propria attività. La mancata valutazione dei rischi comporta una grave 
sanzione;

	> la designazione del responsabile del servizio di prevenzione e protezione 
(RSPP), incaricato dal datore di lavoro per gestire il servizio di prevenzione e pro-
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tezione dai rischi aziendali, assicurando il rispetto di tutte le normative in materia 
di sicurezza e salute nei luoghi di lavoro. Può essere considerato un “consulente” 
competente e qualificato in materia.

Tra gli obblighi che, al contrario, si possono delegare a terzi:
	> nomina del medico competente – ove obbligatoria – per effettuare la sorveglian-

za sanitaria. Questa figura partecipa alla valutazione dei rischi e collabora, per 
quanto di competenza, alla redazione del DVR;

	> individuazione dei preposti per sovrintendere, in funzione delle proprie compe-
tenze professionali e nei limiti dei poteri gerarchici, all’attività lavorativa, garan-
tendo l’attuazione delle direttive ricevute e controllandone la corretta esecuzione 
da parte dei lavoratori. Gli insegnanti tecnico-pratici sono considerati preposti, a 
maggior ragione quando supervisionano e gestiscono le attività di laboratorio, luo-
go in cui tutti gli studenti sono equiparati a lavoratori effettivi;

	> consegna dei dispositivi di protezione individuale (DPI), con obbligo per il lavora-
tore di firmare un modulo o un verbale di avvenuta consegna; 

	> nomina degli addetti al primo soccorso e degli addetti antincendio per la gestio-
ne delle emergenze;

	> convocazione della riunione periodica, laddove ci siano più di quindici lavoratori. 
Deve essere indetta almeno una volta l’anno;

	> invio dei lavoratori alla visita medica, ove prevista, entro le scadenze previste dal 
programma di sorveglianza sanitaria;

	> comunicazione all’Istituto Nazionale per l’Assicurazione contro gli Infortuni sul La-
voro (INAIL) dei dati relativi agli infortuni e dei nominativi dei rappresentanti 
dei lavoratori per la sicurezza (RLS);

	> adempimento degli obblighi di formazione, informazione e addestramento di 
tutti i lavoratori, secondo quanto previsto dalla normativa vigente.

È importante sottolineare che il datore di lavoro ha l’obbligo, come gli altri lavoratori, 
di seguire corsi di formazione in materia di sicurezza nei luoghi di lavoro, affinché 
consolidi le conoscenze e le competenze necessarie per gestire la sicurezza dei propri 
collaboratori.
Il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione è, secondo l’art.32 del 
D.Lgs. 81/2008, “la persona in possesso delle capacità e dei requisiti professionali di 
cui all’articolo 32, designata dal datore di lavoro, a cui risponde, per coordinare il servi-
zio di prevenzione e protezione dai rischi”. Può essere interno all’azienda o esterno, 
ma in entrambi i casi deve avere competenze specifiche e certificate in materia 
di sicurezza sul lavoro, come stabilito dagli Accordi Stato-Regioni. In quest’ultimi 
vengono altresì specificati i requisiti formativi e professionali per ricoprire il ruolo 
di RSPP. 
L’RSPP, oltre a collaborare attivamente con il datore di lavoro per individuare e va-
lutare i rischi presenti nel luogo di lavoro, contribuendo altresì alla stesura del DVR, 
si occupa di coordinare l’intero servizio di prevenzione e protezione e di gestire la 
formazione dei lavoratori. Lavora a stretto contatto con l’RLS, il medico competente e 
le altre figure aziendali coinvolte. Ha l’obbligo di aggiornamento continuo in materia 
di sicurezza.
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Gli Addetti al Servizio di Prevenzione e Protezione (ASPP) sono tecnici qualifi-
cati che hanno ricevuto una formazione specifica, aventi il compito di supportare 
l’RSPP, collaborando alla gestione delle attività legate alla sicurezza.
Il Medico competente è il professionista sanitario incaricato della sorveglianza sa-
nitaria, ovverosia del monitoraggio dello stato di salute dei collaboratori attraverso 
visite mediche periodiche. Esprime giudizi sull’idoneità di un lavoratore rispetto ad 
una mansione specifica e ai rischi presenti nel luogo di lavoro, nel rispetto delle nor-
mative sulla Privacy e in conformità con quanto previsto dal TUSL.
Il Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS) è l’unica figura dell’or-
ganigramma che viene eletta dai lavoratori. Ha il compito di rappresentarli in tutte 
le questioni relative alla sicurezza e alla salute sul lavoro, anche in sede di riunione 
periodica, e comunque in tutti i casi previsti dalla legge. Collabora attivamente con il 
datore di lavoro, il medico competente, l’RSPP e gli ASPP per migliorare le condizioni 
di sicurezza in azienda. E deve essere consultato per la valutazione dei rischi.
I dirigenti hanno compiti organizzativi e decisionali in materia di sicurezza, dele-
gati dal datore di lavoro.
Gli addetti alle emergenze (primo soccorso ed antincendio) sono lavoratori, indi-
viduati dal datore di lavoro tenendo conto delle loro capacità, attitudini e competen-
ze, per gestire situazioni ad alta criticità come, per esempio, l’incendio ed il primo 
soccorso. Devono ricevere una formazione specifica con aggiornamenti periodici.
I lavoratori, a prescindere dalla mansione lavorativa, devono rispettare tutte le mi-
sure di sicurezza predisposte dal datore di lavoro, utilizzando in modo adeguato i 
dispositivi di protezione individuale e collettiva. Hanno il dovere di segnalare malfun-
zionamenti di macchine, impianti, accessori ed eventuali situazioni di pericolo. Devo-
no applicare i concetti appresi in fase di formazione, informazione e addestramento.

1.1.3  Accordi Stato-Regioni (ASR)
Si tratta di accordi sottoscritti in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo 
Stato, le Regioni e le Province autonome, con l’obiettivo di uniformare i requisiti per 
la formazione in materia di salute e sicurezza sul lavoro. Tali accordi definiscono la 
durata, i contenuti minimi, le modalità di erogazione e verifica della formazio-
ne obbligatoria, nonché le specifiche dei corsi per l’abilitazione all’uso di particolari 
attrezzature da lavoro, come ad esempio i carrelli elevatori. Il nuovo Accordo è stato 
sancito il 17 aprile 2025 ed è entrato in vigore il 24 maggio. 

1.1.4  Norme tecniche
Gli organismi di normazione, come il Comitato Elettrotecnico Italiano (CEI) e l’Ente 
Italiano di Normazione (UNI), pubblicano norme tecniche concernenti la sicurezza, 
specificandone requisiti e procedure. Ne è un esempio la norma CEI 11-27 che forni-
sce tutte le prescrizioni di sicurezza per i lavori in cui è presente un rischio elettrico 
(in conformità al D.Lgs. 81/2008).

https://www.edises.it/



