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Premessa

Il presente volume intende offrire un ausilio a quanti si apprestano alla prepa-
razione delle selezioni al tirocinio formativo attivo per le classi di abilitazione il
cui programma comprende la Geografia.

Il volume ¢ articolato in due parti precedute da un’ampia premessa in cui si
illustra il percorso dell’insegnamento della disciplina nel sistema scolastico ita-
liano e si tracciano le linee evolutive del pensiero geografico.

Nella prima parte, dopo aver descritto i vari strumenti che usa il geografo per
riprodurre un territorio e per fornire informazioni sugli elementi naturali dei
luoghi e quelli costruiti dagli esseri umani — carte geografiche, fotogrammetria,
GIS, GPS —, si analizzano i principali indicatori utilizzati per lo studio delle
dinamiche delle popolazioni e della loro struttura, le caratteristiche dell’anda-
mento demografico e della distribuzione della popolazione sulla terra, le cause
e le conseguenze delle migrazioni internazionali. Una particolare attenzione ¢
dedicata ai concetti di stato e nazione, essenziali per comprendere le ragioni
che hanno portato alla costituzione di entita sovranazionali, tra cui 'Onu e
I’Unione europea. Ampio spazio viene riservato alla Geografia economica, che
studia i tre grandi settori in cui si suddividono le attivita economiche, primario,
secondario e terziario, la distribuzione del reddito e della popolazione occupa-
ta per ricavarne le caratteristiche economiche di un paese. Ma si occupa anche
delle diseguaglianze tra Nord e Sud del mondo, delle cause del sottosviluppo e
delle possibili vie allo sviluppo.

Nella seconda parte del volume si offre una trattazione completa delle carat-
teristiche fisiche, demografiche ed economiche dell’Italia e dell’Europa, con
informazioni sintetiche ma dettagliate sulla morfologia, sulla popolazione e sul
sistema produttivo, rispettivamente, delle regioni e degli stati che le compon-
gono. L’ultimo capitolo ¢ dedicato ai continenti extraeuropei, di ciascuno dei
quali si illustra la struttura fisica, il clima, la popolazione, I’economia, gli eventi
che ne hanno segnato la storia e si fornisce una scheda dei paesi che ne fanno
parte.
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2 Capitolo Secondo

Geografia della popolazione
e degli insediamenti

2.1 Gliindicatori demografici

La geografia della popolazione utilizza diversi tipi di dati statistici per studiare
le dinamiche demografiche diacroniche e sincroniche. I dati statistici vengono
elaborati sotto forma di indici al fine di effettuare confronti il piu possibile
omogenei tra i diversi paesi.

I principali indicatori utilizzati per lo studio delle dinamiche delle popola-
zioni e della loro struttura sono: la densita, la speranza di vita alla nascita, il
tasso di natalita, di mortalita, di mortalita infantile, di incremento naturale,
di fecondita, di dipendenza. Di particolare utilita sono inoltre le rappre-
sentazioni grafiche quali le piramidi delle eta e il grafico della transizione
demografica.

2.1.1 La densita della popolazione

Si ottiene dividendo la popolazione di un paese per la superficie del paese
stesso.

Le regioni pit densamente popolate del globo sono I’Asia meridionale e orien-
tale, I’'Europa occidentale, il nord-est degli Stati Uniti e alcune zone urbane
dell’America meridionale, alcune aree urbane e rurali dell’Africa.

Le regioni con minor densita di popolazione sono quelle comprese tra il 60° di
latitudine Nord e il Polo Nord, tra il 45° di latitudine Sud e il Polo Sud, le aree
desertiche e le regioni coperte dalle foreste pluviali.

La densita di popolazione ¢ un indice medio e in quanto tale spalma il valore
del dato su tutto il territorio dello stato considerato, come se la distribuzione
fosse omogenea. Nella realta la distribuzione degli insediamenti umani varia
presentando significativi squilibri territoriali. Per mediare a questa distorsione,
viene utilizzato il valore della densita fisiologica, che misura il numero di abitanti
per unita di terra agricola produttiva.

Anche in questo caso tuttavia ci possono essere delle distorsioni rispetto alla
realtd in quanto diversi fattori possono influenzare la distribuzione della po-
polazione nelle diverse aree agricole. Tra questi, la presenza di una terra piu
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o meno produttiva, la possibilita di ottenere piu raccolti durante I’anno come
nel caso dei paesi della fascia intertropicale oppure un solo raccolto annuale
come nelle fasce temperate.

In Egitto la densita aritmetica ¢ pari a 77 ab./kmq mentre la densita fisiologica
¢ pari a 3.070 abitanti per kmgq, in Giappone la densita aritmetica & pari a 335
ab./kmgq e la densita fisiologica a 2.613 ab./kmq!. Il valore relativo alla densita
fisiologica del Giappone ne falsa la reale situazione in quanto il paese importa
gran parte delle derrate agricole che utilizza e le piu alte densita non sono
quelle agricole, poiché il sistema di produzione € moderno e meccanizzato, ma
quelle urbane.

Si possono fare alcune considerazioni relative alle densita che si registrano nelle
regioni a diverso grado di sviluppo.

Nei paesi piu avanzati le maggiori densita umane sono quelle urbane, mentre
le densita rurali presentano valori bassi a causa della meccanizzazione dell’agri-
coltura. Per contro nei paesi in via di sviluppo possiamo trovare alte densita
rurali come in Egitto, lungo le rive del Nilo, e in India, lungo le rive del Gange,
e contemporaneamente alte densita urbane, di norma nelle citta capitali eco-
nomiche dei singoli paesi.

2.1.2 |l tasso di natalita

Corrisponde al numero dei nati per anno ogni mille abitanti.

Un alto tasso di natalita si registra nei paesi in cui prevale un’economia rurale,
basata su un’agricoltura non meccanizzata. La societa rurale ha bisogno di
braccia per lavorare la terra e, in mancanza di sistemi di previdenze sociali, le
famiglie numerose rappresentano una garanzia per il sostentamento degli an-
ziani. Questa struttura sociale si basa sulla famiglia allargata, dove pit nuclei di
consanguinei coabitano e ’aiuto parentale serve per allevare la prole numerosa.
Un elevato tasso di natalita incide sulla struttura della popolazione che registra
la prevalenza di giovani sugli anziani.

Un basso tasso di natalita ¢ invece caratteristico dei paesi in cui si &€ avuto
un significativo processo di urbanizzazione in conseguenza dello sviluppo
industriale e terziario. Quando é inurbata, la famiglia rurale cambia stile di
vita, diventa nucleare (padre, madre e figli), i membri adulti lavorano lonta-
no da casa, non c’¢ piu la rete parentale che aiuta nell’accudire la prole. Le
abitazioni in citta sono piu piccole, il valore degli immohbili & piu alto, 1 figli
diventano economicamente attivi dopo il raggiungimento della maggiore
eta, il loro mantenimento si prolunga nel tempo rispetto a quanto accade in
campagna. In citta cambia anche il ruolo della donna, aumenta il suo livello
di istruzione che le apre nuove opportunita professionali e sposta in avanti
I’eta del matrimonio. L’insieme di questi fattori determina una riduzione del
numero dei figli.

1 H. J. De Blij, A. B. Murphy, Geografia umana. Cultura, societa, spazio, Zanichelli, 2002, p. 55.
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Un basso tasso dinatalitd influisce sulla struttura della popolazione che registra
un aumento di anziani sul totale.

TABELLA 1 - TASSO DI NATALITA E DI MORTALITA

Tasso di Tasso di Incremento
natalita/1000 mortalita/1000 naturale/1000
Europa 10,1 11,9 -1,8
Asia 19,0 7.5 +11,5
Africa 36,3 14,8 + 21,6
America settentrionale 13,5 8,3 +5
America meridionale 20,1 6,0 +14,1
Oceania 16,2 7,4 +8,8
Italia 9,6 9,8 -0,2
India 23,1 7.4 +15,7
Kenya 38,9 10,9 + 28
USA 14,3 8 +6,3
Brasile 19,8 6,3 + 13,5

Fonte: Calendario Atlante De Agostini 2010

2.1.3 Il tasso di mortalita

Corrisponde al numero dei morti per anno ogni mille abitanti.

Un alto tasso di mortalita si registra in paesi in cui esistono problemi igienico-
sanitari, I’assistenza sanitaria € insufficiente o presente in modo squilibrato sul
territorio, I’acqua potabile non é disponibile per tutta la popolazione, i regimi
alimentari sono carenti, vi sono gravi problemi socio-culturali.

Il valore dell'indicatore puod assumere un ulteriore significato scomponendo-
lo per genere. Spesso, nei paesi in via di sviluppo, la condizione femminile
e precaria, la donna ha un minore accesso all’istruzione, ai servizi sanitari, ¢
malnutrita, in alcune realta la morte per parto ¢ una delle principali cause di
decesso: ne consegue un alto tasso di mortalita nella popolazione femminile.
Possiamo trovare un alto tasso di mortalita anche nei paesi avanzati, quando
la percentuale di popolazione anziana € molto elevata. Per contro, un basso
tasso di mortalita si registra quando vi € una forte presenza di giovani rispetto
agli anziani e il livello di sviluppo del paese é avanzato, i servizi sanitari sono
di buon livello e il regime alimentare € equilibrato.
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2.1.4 Il tasso di mortalita infantile

Esprime il rapporto, per mille nati, fra i bambini morti entro il primo anno di
vita e il totale dei bambini nati vivi nello stesso anno. E un forte indicatore del
livello di sviluppo di un paese.

Un alto tasso di mortalita infantile si registra nei paesi in cui i servizi socio-
sanitari sono carenti e le madri sono affette da malnutrizione sia durante la
gravidanza sia dopo il parto, durante I'allattamento. A questi fattori si associa
un basso livello di istruzione della popolazione che non permette di offrire un
sano sviluppo ai bambini.

Nei paesi sviluppati il tasso di mortalita non é pari a zero, come si potrebbe
immaginare, in quanto esiste una percentuale fisiologica di morti infantili. I
primo anno di vita € il pit delicato per un bambino che non pu6 manifestare il
proprio malessere a chi lo accudisce. Spesso la morte entro il primo anno di vita,
detta anche “morte in culla”, avwiene per fatti accidentali, banali e imprevedibili,
come, per esempio, un rigurgito di cibo nelle ore notturne.

TABELLA 2 - TASSO DI MORTALITA INFANTILE
(ENTRO IL PRIMO ANNO D’ETA) PER MILLE

Mortalita infantile /1000

Italia 3

India 54
Kenya 80
USA 6,4
Brasile 20

Fonte: Calendario Atlante De Agostini 2010

2.1.5 Il tasso di incremento naturale e |a speranza
di vita alla nascita

Il tasso di incremento naturale € dato dalla differenza tra la natalita e la mortalita
in un anno rapportata a mille abitanti (vedi Tabella 1, terza colonna)

La speranza di vita alla nascita corrisponde al numero di anni che un bambino
puo attendere di vivere rispetto alle condizioni sociali ed economiche del paese
in cui nasce. E un calcolo di probabilita che ha come punto di riferimento la
qualita della vita e di conseguenza non deve essere confuso con il dato relativo
alla vita media della popolazione.

I'valori alti si registrano nei paesi avanzati, dove vi € un servizio sanitario efficiente,
la dieta alimentare € equilibrata, la ricerca scientifica in campo medico-sanitario
e sostenuta dai governi nazionali. Valori medi o bassi si registrano nei paesi meno
avanzati, quando non sussistono le condizioni del punto precedente.
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