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Premessa

Il volume si rivolge a quanti vogliono entrare a far parte delle Scuole Militari dell’Ae-
ronautica Militare (Giulio Douhet), della Marina Militare (Francesco Morosini), dell’E-
sercito Italiano (Nunziatella e Teulié) .
Nella prima parte vengono fornite informazioni sulle quattro Scuole, le attività di stu-
dio, l’addestramento e le attività extracurriculari unitamente ai requisiti di selezione 
e l’iter concorsuale. La seconda parte è dedicata ai questionari su ciascuna delle mate-
rie oggetto delle prove d’esame:
–	� italiano, greco, latino, lingua inglese, matematica, storia e scienze naturali, per il clas-

sico;
–	� italiano, latino, lingua inglese, matematica, scienze naturali, storia e fisica, per lo scien-

tifico. 
Un’apposita sezione offre simulazioni delle prove d’esame per ciascun indirizzo (clas-
sico o scientifico) della quattro Scuole Militari.
Segue una terza parte in cui vengono descritti i principali test di personalità (biogra-
fico, Wartegg, MMPI, Big Five) ed il modo per affrontare serenamente il colloquio con 
il perito selettore o lo psicologo. 
L’obiettivo è quello di fornire ai concorrenti strumenti particolarmente efficaci per 
raggiungere una preparazione ottimale e poter affrontare le prove selettive con l’ade-
guata serenità, sicuri di aver studiato in modo incisivo gli specifici argomenti richiesti.
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  VIII    Risorse online   

Ulteriori materiali didattici, simulazioni di prove e aggiornamenti sono di-
sponibili nell’area riservata a cui si accede mediante la registrazione al sito edi-
ses.it secondo la procedura indicata nel frontespizio del volume.

Eventuali errata-corrige saranno pubblicati sul nostro sito, edises.it, nell’apposi-
ta sezione “Aggiornamenti” della scheda prodotto.

Altri aggiornamenti saranno disponibili sui nostri profili social.

facebook.com/infoConcorsi
blog.edises.it
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1.1  La struttura organizzativa delle Forze Armate e il personale 
militare
L’organizzazione delle forze militari italiane è caratterizzata da una rigida struttura ge-
rarchica, al vertice della quale il Presidente della Repubblica ha il comando delle Forze 
Armate, come sancito dall’articolo 87 della Costituzione, ricoprendo esclusivamente un 
ruolo di garanzia e non di comando effettivo. Egli presiede il Consiglio Supremo di Dife-
sa, il cui compito è di fissare le direttive generali per l’organizzazione e il coordinamen-
to delle attività che riguardano la difesa dello Stato.
L’indirizzo tecnico-operativo delle Forze Armate viene, però, dal Ministero della Dife-
sa preposto all’amministrazione militare e civile della Difesa.

Ministero
della Difesa

Stato Maggiore
della Difesa

Capo SM
dell’Esercito

Capo SM
della Marina

Capo SM
dell’Aeronautica

C.te Gen. Arma
dei Carabinieri

Segretariato
Gen. della

Difesa

Gli organi di vertice delle Forze Armate
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Dal ministero dipende lo Stato Maggiore della Difesa (organizzato in Reparti, Uffici Ge-
nerali, Uffici e Sezioni) con al vertice il Capo di Stato Maggiore della Difesa e il Segre-
tario Generale della Difesa, il quale risponde direttamente al Ministro della Difesa per 
le competenze amministrative e al Capo dello Stato Maggiore della Difesa per quelle tec-
nico-operative. Le responsabilità principali del Segretariato Generale della Difesa riguar-
dano l’attuazione delle direttive impartite dal ministro in materia di alta amministrazio-
ne, la promozione e il coordinamento della ricerca tecnologica, l’approvvigionamento 
dei mezzi e dei materiali d’arma per le Forze Armate.
Il Capo di Stato Maggiore della Difesa ha alle sue dipendenze i Capi di Stato Maggiore 
delle singole Forze Armate e il Comandante Generale dell’Arma dei Carabinieri; egli pia-
nifica e organizza l’impiego delle Forze Armate in base alle direttive del ministero.
Con l’entrata in vigore del D.Lgs. 15 marzo 2010 n. 66, recante il Codice dell’ordinamento 
militare, il personale delle Forze Armate è stato suddiviso in quattro grandi categorie: gli 
Ufficiali (che svolgono funzioni di responsabilità), i Sottufficiali, comprendenti i ruoli dei 
Sergenti e dei Marescialli (che svolgono funzioni ausiliarie rispetto agli Ufficiali, quali il co-
mando dei reparti di minore livello oppure compiti amministrativi o tecnici), i Graduati 
(categoria che comprende i Volontari in Servizio Permanente) e i Militari di truppa (di 
cui fanno parte i militari di leva, i Volontari in Ferma Prefissata), gli Allievi Carabinieri, gli 
Allievi Finanzieri, gli Allievi delle Scuole Militari, gli allievi Marescialli in ferma, gli Allievi 
Ufficiali in ferma prefissata e gli Allievi Ufficiali delle Accademie militari).
Possono far parte dello Stato Maggiore della Difesa e del Segretariato Generale della Di-
fesa, e dunque ricoprire incarichi particolarmente importanti, soltanto gli Ufficiali del 
Ruolo Normale, categoria di ufficiali nella quale rientrano gli Ufficiali laureatisi in Acca-
demia e i laureati arruolati dal mondo civile tramite concorsi a nomina diretta. Gli Uffi-
ciali del Ruolo Normale possono ricoprire tutti i gradi in tutti i Corpi, mentre gli Ufficia-
li del Ruolo Speciale, reclutati tra i Sottufficiali e gli Ufficiali in Ferma Prefissata che al ter-
mine della ferma richiedono l’arruolamento in servizio permanente effettivo, hanno una 
progressione di carriera più limitata.

1.2  L’allievo delle scuole militari
Gli allievi delle Scuole Militari delle Forze Armate sono studenti che, dopo aver iniziato il 
percorso scolastico presso un liceo (ed essere in possesso dell’idoneità dei primi due anni), 
decidono di continuare gli studi nei quattro istituti di formazione militare: Nunziatella e 
Teulié per l’Esercito Italiano, Morosini per la Marina Militare e Douhet per l’Aeronautica 
Militare. 
Qui acquisiranno, nei tre anni di corso, oltre ad ottime competenze scolastiche, quelle 
militari e professionali che permetteranno loro di essere più qualificati e preparati dei 
loro coetanei.
La giornata dell’allievo all’interno delle Scuole Militari sarà in parte simile a quella di un 
soldato: la sveglia avviene presto e, dopo il riordino del letto e della propria persona, è 
prevista la colazione, cui fa seguito il saluto con l’alza bandiera; quindi, come per i ragaz-
zi che frequentano normalmente la scuola, anche gli allievi si recano nelle aule per assi-
stere alle lezioni e sviluppare i programmi come previsto dai bandi. Il pomeriggio è de-
dicato in parte allo studio, in parte alle visite di istruzione, ma anche all’addestramento 
militare e alle esercitazioni pratiche; vi è anche il tempo per qualche attività di svago. La 
serata termina alle 22.00.
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Al termine dei tre anni, l’allievo delle Scuole Militari consegue il diploma, successivamen-
te può iscriversi a qualunque corso di laurea universitario, oppure concorrere a tutti i 
concorsi esterni per tutti i ruoli delle Forze Armate (Accademie, Marescialli, VFP1), sem-
pre se in possesso dei requisiti specificati dai relativi bandi di concorso, con una riser-
va di posti per l’immissione ai corsi regolari dei ruoli normali delle Accademie Militari. 

1.3  Le scuole militari e la formazione
La scelta di diventare Allievo delle Scuole Militari del Ministero della Difesa consentirà 
al giovane un’occasione di vivere esperienze uniche e intense. 
Le Scuole Militari offrono una formazione culturale e militare di alto profilo, permetten-
do ai ragazzi che hanno una grande passione per la divisa di indossare le “stellette”, an-
che se a qualcuno può sembrare presto per una scelta di vita così impegnativa. 
Vincere il concorso permetterà di entrare in un “college” all’avanguardia nell’educazio-
ne dei giovani, la cui didattica mira a formare ragazzi responsabili, completi e forti di so-
lidi strumenti culturali e sociali. L’allievo della Scuola Militare svilupperà lo spirito di 
gruppo con attività sportive e addestrative che esaltano i valori della solidarietà, dell’a-
micizia e della sana competizione e vivrà una straordinaria esperienza formativa che gli 
consentirà di affrontare ogni sfida della reale vita quotidiana, sia se intraprenderà una 
carriera militare sia una professione civile.

1.3.1  Le Scuole Militari “Nunziatella” e “Teulié” 
Sono due le Scuole Militari dell’Esercito, la Nunziatella con sede a Napoli e la Teulié con 
sede a Milano; esse offrono differenti percorsi di studio: liceo classico e liceo scientifico. 
La formazione culturale e militare di alto profilo si articola in tre anni accademici piut-
tosto intensi con studio, addestramento militare, tanto sport e un corso intensivo di in-
glese, che terminerà con uno stage estivo in Inghilterra.
Durante l’iter formativo, infatti, sono previsti corsi di: lingua straniera, informatica, ka-
rate, judo, nuoto, scherma, equitazione e inoltre atletica, pallacanestro, pallavolo, palla-
mano, vela, sci, roccia, difesa personale, lezioni di tiro, istruzione formale e sanitaria, nor-
mativa e regolamenti ed un campo estivo di tre settimane.
Gli Istituti mettono a disposizione degli allievi laboratori scientifici, biblioteche, aule di in-
formatica, aule multimediali di lingue, palestre, saloni da ballo e diverse sale per il tempo 
libero.
Frequentare questi Istituti vuol dire innanzitutto apprendere i valori essenziali del lavoro di 
squadra, la cooperazione, la competizione, la capacità di agire con e per i compagni, la com-
prensione delle esigenze altrui; in secondo luogo, si ha l’opportunità di consolidare quelle 
virtù che rendono le persone più forti, quali il rispetto, la lealtà, la fiducia, il rigore etico. 
I programmi di addestramento e formazione sono, a parte piccole differenze, comuni e 
riguardano:
–	 attività di studio e addestramento. Vengono fornite un’istruzione e una formazio-

ne militare di base e non troppo specifica, in linea con il tipo di scuola. Per quanto 
concerne l’attività militare, le discipline svolte riguardano l’addestramento al com-
battimento, l’istruzione formale, l’addestramento NBC, armi e tiro, il regolamento, to-
pografia.

	 Nel periodo estivo è previsto un campo d’arma della durata di tre settimane;
–	 addestramento e istruzione fisica. È possibile praticare sport in linea con la tradi-

zione della formazione militare (scherma, equitazione, judo, nuoto, vela, canottaggio, 
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sci), ma anche quelli individuali o di squadra (atletica leggera, pallavolo, basket, ecc.) 
importanti a livello formativo;

–	 attività extracurriculari. È possibile per gli allievi, durante la frequenza dei 3 anni 
di corso, usufruire di visite guidate e soggiorni studio come il corso intensivo di lin-
gua che si tiene presso la Scuola di Lingue Estere in Perugia, alla conclusione del 1o 
quadrimestre, ed ha la durata di una settimana, oppure il soggiorno di studio in In-
ghilterra - della durata di due settimane alla conclusione dell’anno scolastico - riser-
vato a due allievi che si sono distinti nello studio della lingua.

1.3.2  La Scuola Militare “Giulio Douhet”
È la Scuola Militare dell’Aeronautica Militare, ha sede a Firenze, all’interno dell’Istituto 
di Scienze Militari Aeronautiche (ex Scuola di Guerra Aerea, Scuola di Applicazione AM), 
nel Parco delle Cascine. La Scuola Giulio Douhet è un Istituto di istruzione secondaria 
di secondo grado che si propone di realizzare le migliori condizioni per una serena e bi-
lanciata crescita dei giovani, non solo dal punto di vista culturale, ma anche morale, fisi-
co e caratteriale. Essa persegue una formazione umanistica e scientifica di primo livel-
lo, in aderenza ai curricula ministeriali previsti per il triennio conclusivo del Liceo Clas-
sico e Scientifico.
Il contesto aeronautico in cui essa si inquadra delinea una cornice di tipo militare, sup-
portata da attività sportive ed istruzione a carattere aeronautico, che include anche l’at-
tività di volo.
Le attività didattiche, sviluppate a tempo pieno con modalità di tipo “college”, richiedo-
no inoltre la realizzazione di una forte interazione tra l’ambiente scolastico e la più va-
sta comunità sociale e civica, anche in considerazione della collocazione della sede nel-
la città di Firenze.
L’Istituto ha essenzialmente lo scopo di creare ottimi cittadini sviluppando negli Allievi 
capacità di autodisciplina e leadership essenziali per il loro migliore e più efficace inse-
rimento sociale, culturale e professionale, qualunque sia il progetto di vita che intende-
ranno affrontare dopo il conseguimento del diploma.
La Scuola svolge i programmi di studio stabiliti dagli ordinamenti vigenti per gli istituti 
di istruzione secondaria di secondo grado integrati con insegnamenti a carattere milita-
re, attività sportiva ed approfondimenti teorico-pratici di carattere prettamente aero-
nautico. 
I suoi programmi di addestramento e formazione prevedono:
–	 attività di studio e addestramento. Gli allievi della Scuola possono studiare in aule 

tecnologicamente avanzate, dotate di sistemi multimediali audio-video e laboratorio 
multimediale multidisciplinare muniti di sistemi audio-video per l’interazione do-
cente-allievo, laboratorio di fisica, laboratorio di biologia e scienze, Aula Magna per 
conferenze scolastiche ed eventi di rappresentanza, aula da disegno, biblioteca, labo-
ratorio musicale;

–	 addestramento e istruzione fisica. Gli allievi possono frequentare una palestra con 
sala attrezzi e campo polifunzionale (pallavolo e pallacanestro), campi da tennis, pi-
scina scoperta, campo sportivo scoperto con pista d’atletica e campo da calcetto, men-
tre per determinate attività sportive (atletica, nuoto e scherma), sono impiegate strut-
ture esterne nelle vicinanze;

–	 attività extracurriculari. Durante i tre anni di corso gli allievi possono familiarizzare 
con il volo a vela presso l’aeroporto di Guidonia a bordo degli alianti Twin Astir, sog-
giornare in montagna nelle strutture vacanziere dell’Aeronautica, addestrarsi come i 
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piloti dell’Accademia con i corsi base di sopravvivenza in mare, oltre a poter frequen-
tare tanti altri corsi importanti per la futura vita lavorativa (primo soccorso, antincen-
dio, educazione stradale).

1.3.3  La Scuola Navale “Francesco Morosini”
La Scuola Navale militare Francesco Morosini con sede a Venezia è l’Istituto di for-
mazione della Marina Militare; è una scuola di istruzione di secondo grado dove si svol-
gono gli ultimi tre anni del liceo scientifico e classico tradizionale, il cui obiettivo è 
quello di istruire i giovani e orientarli alla vita marittima e alle attività ad essa connes-
se. Essa fornisce un bagaglio culturale e di esperienze, completato con un’azione edu-
cativa volta alla formazione morale e allo sviluppo della personalità attraverso il con-
solidamento dei principi di dignità e di solidarietà umana. Le lezioni scolastiche sono 
sviluppate secondo il piano di studi del Ministero dell’Istruzione, dell’Università e del-
la Ricerca; arricchiscono questo percorso le discipline marinaresche, quali vela, canot-
taggio nuoto e voga veneta, sviluppate all’interno dello stesso Istituto che, con i suoi 
impianti, mezzi ed imbarcazioni, rappresenta un riferimento sportivo e addestrativo 
di assoluto livello.
Il percorso educativo e didattico richiede un’applicazione costante e determinata in tut-
te le attività che scandiscono il ritmo quotidiano della vita dell’allievo, in cui correttez-
za, ordine e senso del dovere devono essere posti al servizio della collettività. L’Istituto 
offre, inoltre, attività formative invernali ed estive tra le quali: la settimana di ambienta-
mento montano in strutture dell’Esercito Italiano, la visita a Comandi ed Enti di tutte le 
Forze Armate e le Campagne Addestrative Estive sulle Unità navali della Marina Milita-
re, che rappresentano un momento di crescita personale e un’occasione di conoscenza 
e contatto con diverse realtà militari per una eventuale scelta più consapevole al termi-
ne del percorso scolastico.
I programmi di addestramento e formazione riguardano:
–	 attività di studio e addestramento. Gli allievi hanno a disposizione una biblioteca, 

un’aula multimediale, laboratori di chimica e fisica, un museo di scienze naturali e 
un’aula di disegno. La giornata è divisa in ore di istruzione formale, cultura militare 
e nozioni teorico-pratiche specifiche della Marineria;

–	 addestramento e istruzione fisica. Gli allievi possono usufruire di palestre, campi 
da gioco, piste per l’atletica, barche a vela, barche per il canottaggio, oltre al bar, alle 
sale per la ricreazione con tavoli da ping-pong e biliardi, alla saletta per la televisio-
ne. Essi possono praticare diversi sport quali il tennis, il calcio, il basket, il nuoto, l’at-
letica, gli attrezzi in palestra, ma anche vela, canottaggio, voga alla veneta;

–	 attività extracurriculari. Gli allievi possono partecipare a gare organizzate con alun-
ni di altri Istituti scolastici di Venezia, ad incontri culturali o iniziative di vita sociale 
e feste. Durante l’inverno, vi è la possibilità di recarsi in settimana bianca sulla neve 
oltreché a concerti, a manifestazioni formative o di svago.

Inoltre, al termine dell’anno scolastico gli allievi dei primi due corsi possono salire a bor-
do delle navi “Amerigo Vespucci” o “San Marco”, per una campagna di istruzione estiva in 
crociera nel Mediterraneo, prima del periodo di vacanza.

I corsi di studio seguiti presso i licei annessi alle Scuole Militari sono di ordine classico 
e scientifico, con programmi corrispondenti a quelli previsti per le tre classi del liceo 
classico e per le ultime tre classi del liceo scientifico, oltre all’insegnamento delle mate-
rie militari. 
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