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PREMESSA

La dott.ssa Patrizia Nissolino, unitamente alla figlia Alessia Buscarino, è autrice dei libri 
della nuova collana per Concorsi nelle Forze di Polizia e nelle Forze Armate, con cui in-
tende fornire, a coloro che desiderano partecipare ad un concorso militare, materiale speci-
fico per agevolarli nella preparazione.
Nel presente volume, è sviluppato in modo esauriente ed incisivo il programma d’esame ri-
chiesto dalle Amministrazioni Militari, per questo il testo si presenta come uno strumento 
di sicura utilità, unico nel suo genere.
Esso si rivolge ai giovani che vogliono entrare a far parte delle Scuole Militari dell’Aero-
nautica Militare: Giulio Douhet, della Marina Militare: Francesco Morosini, dell’Esercito 
Italiano: Nunziatella e Teuliè. Nella prima parte vengono fornite informazioni sulle quattro 
Scuole, le attività di studio, l’addestramento e le attività extracurriculari unitamente ai re-
quisiti di selezione e l’iter concorsuale. La seconda parte comprende gli esercizi di logica 
(logica verbale, proporzioni con parole, deduzioni logiche, analogia verbale, termine intru-
so, sillogismi, serie numeriche, cubi ecc.), come richiesto dal bando. Segue una terza parte 
in cui vengono descritti i principali test di personalità (biografico, Wartegg, MMPI, Big Five) 
ed il modo per affrontare serenamente il colloquio con il perito selettore o lo psicologo. In-
fine un’ultima parte è dedicata ai questionari di cultura generale, che racchiudono il pro-
gramma d’esame previsto dal bando: italiano, algebra, geometria, storia, latino, greco, in-
glese e scienze, per il classico; italiano, algebra, geometria, storia, latino, inglese e scien-
ze, fisica per lo scientifico.
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PARTE PRIMA

L’ACCESSO ALLE SCUOLE MILITARI





1.1  L’allievo delle scuole militari

Gli allievi delle Scuole Militari delle Forze Armate sono studenti che, dopo aver iniziato il percor-
so scolastico presso un liceo (ed essere in possesso dell’idoneità dei primi due anni), decidono di 
continuare gli studi nei quattro istituti di formazione militare: Nunziatella e Teuliè e per l’Esercito 
Italiano, Morosini per la Marina Militare e Douhet per l’Aeronautica Militare. 
Qui acquisiranno, nei tre anni di corso, oltre ad ottime competenze scolastiche, quelle militari e pro-
fessionali che permetteranno loro di essere più qualificati e preparati dei loro coetanei.
La giornata dell’allievo all’interno delle Scuole Militari sarà in parte simile a quella di un soldato: la 
sveglia avverrà presto e, dopo il riordino del letto e della propria persona, ci sarà la colazione cui farà 
seguito il saluto con l’alza bandiera; quindi, come per i ragazzi che frequentano normalmente la scuo-
la, anche gli allievi si recheranno nelle aule per assistere alle lezioni e sviluppare i programmi come 
previsto dai bandi. Il pomeriggio è dedicato in parte allo studio, in parte alle visite di istruzione, ma 
anche all’addestramento militare e alle esercitazioni pratiche; vi è anche il tempo per qualche attivi-
tà di svago. La serata termina alle 22.00.
Al termine dei tre anni, l’allievo delle Scuole Militari consegue il diploma, successivamente può 
iscriversi a qualunque corso di laurea universitario, oppure concorrere a tutti i concorsi esterni per 
tutti i ruoli delle Forze Armate (Accademie, Marescialli, VFP1), sempre se in possesso dei requisiti 
specificati dai relativi bandi di concorso, con una riserva di posti per l’immissione ai corsi regolari 
dei ruoli normali delle Accademie Militari. 

1.2  Le scuole militari e la formazione

1.2.1  Le Scuole Militari “Nunziatella” e “Teuliè” 
Sono le due Scuole Militari dell’Esercito, la Nunziatella con sede a Napoli e la Teuliè con sede a 
Milano; i programmi di addestramento e formazione sono, tolte piccole differenze, comuni e riguar-
dano:
•	 attività di studio e addestramento. È fornita un’istruzione e una formazione militare di base e 

non troppo specifica, in linea con il tipo di scuola. Per quanto concerne l’attività militare, le di-
scipline svolte riguardano l’addestramento al combattimento, l’istruzione formale, l’addestra-
mento NBC, armi e tiro, il regolamento, topografia.

	 L’attività militare prevede lo svolgimento di discipline come: addestramento al combattimento, 
istruzione formale, addestramento NBC, armi e tiro, regolamento, topografia.

	 Nel periodo estivo è previsto un campo d’arma della durata di tre settimane;
•	 addestramento e istruzione fisica. È possibile praticare sport in linea con la tradizione della for-

mazione militare (scherma, equitazione, judo, nuoto, vela, canottaggio, sci), ma anche quelli in-
dividuali o di squadra (atletica leggera, pallavolo, basket, ecc.) importanti a livello formativo;

•	 attività extracurriculari. È possibile per gli allievi, durante la frequenza dei 3 anni di corso, usu-
fruire di visite guidate e soggiorni studio come il corso intensivo di lingua che si tiene presso la 
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Scuola di Lingue Estere in Perugia, alla conclusione del 1o quadrimestre, ed ha la durata di una 
settimana, oppure il soggiorno di studio in Inghilterra - della durata di due settimane alla conclu-
sione dell’anno scolastico - riservato a due allievi che si sono distinti nello studio della lingua.

1.2.2  La Scuola Militare “Giulio Douhet”
È la Scuola Militare dell’Aeronautica Militare, ha sede a Firenze, all’interno dell’Istituto di Scien-
ze Militari Aeronautiche (ex Scuola di Guerra Aerea, Scuola di Applicazione AM), nel Parco delle 
Cascine. I suoi programmi di addestramento e formazione prevedono:
•	 attività di studio e addestramento. Gli allievi della Scuola possono studiare in aule tecnologica-

mente avanzate, dotate di sistemi multimediali audio-video e laboratorio multimediale multidi-
sciplinare muniti di sistemi audio-video per l’interazione docente-allievo, laboratorio di fisica, 
laboratorio di biologia e scienze, Aula Magna per conferenze scolastiche ed eventi di rappresen-
tanza, aula da disegno, biblioteca, laboratorio musicale.

•	 addestramento e istruzione fisica. Gli allievi possono frequentare una palestra con sala attrezzi 
e campo polifunzionale (pallavolo e pallacanestro), campi da tennis, piscina scoperta, campo spor-
tivo scoperto con pista d’atletica e campo da calcetto, mentre per determinate attività sportive (at-
letica, nuoto e scherma), sono impiegate strutture esterne nelle vicinanze.

•	 attività extracurriculari. Durante i tre anni di corso gli allievi possono familiarizzare con il volo 
a vela presso l’aeroporto di Guidonia a bordo degli alianti Twin Astir, soggiornare in montagna 
nelle strutture vacanziere dell’Aeronautica, addestrarsi come i piloti dell’Accademia con i corsi 
base di sopravvivenza in mare oltre a poter frequentare tanti altri corsi importanti per la futura 
vita lavorativa (primo soccorso, antincendio, educazione stradale).

1.2.3	 La Scuola Navale “Francesco Morosini”
La Marina Militare ha la sua Scuola Militare:“Francesco Morosini” con sede a Venezia. I program-
mi di addestramento e formazione riguardano:

•	 attività di studio e addestramento. Gli allievi hanno a disposizione una biblioteca, un’aula mul-
timediale, laboratori di chimica e fisica, un museo di scienze naturali e un’aula di disegno. La 
giornata è divisa in ore di istruzione formale, cultura militare e nozioni teorico-pratiche specifi-
che della Marineria.

•	 addestramento e istruzione fisica. Gli allievi possono usufruire di palestre, campi da gioco, pi-
ste per l’atletica, barche a vela, barche per il canottaggio, oltre al bar, alle sale per la ricreazione 
con tavoli da ping-pong e biliardi, alla saletta per la televisione. Essi possono praticare diversi 
sport quali il tennis, il calcio, il basket, il nuoto, l’atletica, gli attrezzi in palestra, ma anche vela, 
canottaggio, voga alla veneta.

•	 attività extracurriculari. Gli allievi possono partecipare a gare organizzate con alunni di altri Isti-
tuti scolastici di Venezia, ad incontri culturali o ad iniziative di vita sociale e feste. Durante l’in-
verno, vi è possibilità di recarsi in settimana bianca sulla neve oltreché a concerti, a manifesta-
zioni formative o di svago.

Inoltre, al termine dell’anno scolastico gli allievi dei primi due corsi possono salire a bordo delle navi 
“Amerigo Vespucci”, o “San Marco”, per una campagna di istruzione estiva in crociera nel Medi-
terraneo, prima del periodo di vacanza.
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1.3  L’iter della selezione 

Al concorso per le Scuole Militari possono partecipare i cittadini italiani di entrambi i sessi che ab-
biano compiuto il 15° anno di età e non superato il giorno di compimento del 17°, e siano in grado 
di conseguire al termine dell’anno scolastico corrente l’idoneità all’ammissione al 1° liceo classico 
ovvero al 3° liceo scientifico. Essi non devono, inoltre, essere incorsi nel divieto di frequenza della 
stessa classe per due anni, non devono essere stati espulsi da Istituti di educazione o di istruzione del-
lo Stato e devono sempre aver tenuto regolare condotta morale e civile.
I suddetti requisiti dovranno essere posseduti alla data di scadenza del termine utile per la presenta-
zione delle domande.
L’iter del concorso prevede cinque fasi di selezione:
a) 	prova preliminare*
b) 	accertamenti sanitari
c) 	 accertamenti attitudinali
d) 	prove di educazione fisica
e) 	 prova di cultura generale

* detta prova non avrà luogo, per motivi di economicità e di speditezza dell’azione amministrativa, 
se il numero delle domande presentate per uno o più degli ordini di studi previsti sarà ritenuto com-
patibile con le esigenze di selezione.

Ad ogni fase concorsuale i concorrenti devono presentarsi muniti della carta di identità o di altro do-
cumento di riconoscimento provvisto di fotografia, in corso di validità, rilasciato da un’Amministra-
zione dello Stato.
Vengono di seguito illustrate le singole fase del concorso.

1.3.1   Prova preliminare

La prova preliminare consiste nella somministrazione di un questionario contenente test intellettivi 
di tipo logico-deduttivo, che tendono ad esplorare le capacità intellettive e di ragionamento del can-
didato; essa si svolge, generalmente, alla fine del mese di maggio presso i Centri di Selezione:
•	 di Foligno per l’Esercito
•	 di Ancona per la Marina Militare 
•	 di Guidonia per l’Aeronautica Militare.
Eventuali modifiche della sede o della data di svolgimento di detta prova e il calendario di svolgi-
mento della stessa saranno rese note, mediante avviso inserito circa dieci-quindici giorni prima del-
la prova nell’area pubblica della sezione comunicazioni del portale dei concorsi.

Di seguito estratto del bando concernente la prova preliminare per farne prendere visione.
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Art. 8
Prova preliminare

1. La prova preliminare consisterà nella somministrazione di 
un questionario contenente test intellettivi di tipo logico-de-
duttivo volti a esplorare le capacità intellettive e di ragiona-
mento. Tale prova avrà luogo, a cura delle commissioni di cui 
al precedente art. 7, comma 1, lettera a), se il numero delle 
domande pervenute sarà superiore a:
a) concorso per l’ammissione alle Scuole Militari dell’Eser-
cito: 216 per il liceo classico e 424 per il liceo scientifico; 
b) concorso per l’ammissione alla Scuola Navale Militare: 
72 per il liceo classico e 200 per il liceo scientifico;
c) concorso per l’ammissione alla Scuola Militare Aeronau-
tica: 110 per il liceo classico e 140 per il liceo scientifico.
La predetta prova si svolgerà nelle date e nelle sedi di segui-
to elencate per ciascun concorso:
a) il 20 e il 21 maggio 2014, rispettivamente per gli aspiran-
ti al liceo classico e per gli aspiranti al liceo scientifico, pres-
so il Centro di Selezione e Reclutamento Nazionale dell’E-
sercito - viale Mezzetti 2 - Foligno, con inizio non prima del-
le 09.30 e con presentazione entro le 08.00, per il concorso 
di cui al precedente art. 1, comma 1, lettera a);
b) il 29 e il 30 aprile 2014 per gli aspiranti al liceo scientifi-
co e il 30 aprile 2014 per gli aspiranti al liceo classico, pres-
so il Centro di Selezione della Marina Militare - via della Ma-
rina 1 - Ancona, con inizio non prima delle 09.00, per il con-
corso di cui al precedente art. 1, comma 1, lettera b); 
c) il 6 maggio 2014 presso il Centro di Selezione dell’Aero-
nautica Militare presso l’aeroporto Barbieri - viale T.C. Di 
Trani (già via Sauro Rinaldi) - Guidonia, con inizio non pri-
ma delle ore 09.00, per il concorso di cui al precedente art. 
1, comma 1, lettera c). 
2. Eventuali modifiche della sede o della data di svolgimen-
to di detta prova saranno rese note, con valore di notifica a 
tutti gli effetti e per tutti i concorrenti, mediante avviso inse-
rito nell’area pubblica della sezione comunicazioni del por-
tale dei concorsi e consultabile, a puro titolo informativo, nel 
sito www.persomil.difesa.it. Con le medesime modalità ver-
rà reso noto il calendario di svolgimento della prova per i con-
corsi di cui al precedente art. 1, comma 1, lettere b) e c). 
3. Se in relazione al numero delle domande pervenute verrà 
ritenuto superfluo effettuare la prova preliminare per uno o 
più dei corsi di studi previsti per ciascuno dei concorsi di cui 
al precedente art. 1, comma 1, il relativo avviso verrà inseri-
to, con valore di notifica a tutti gli effetti e per tutti i concor-
renti, nell’area pubblica della sezione comunicazioni del por-
tale dei concorsi. Per informazione in merito i concorrenti 
potranno consultare, inoltre, il sito web www.persomil.dife-
sa.it. 

4. I concorrenti saranno tenuti a presentarsi senza alcun pre-
avviso almeno un’ora prima dell’inizio della stessa, presso la 
sede indicata al precedente comma 1, muniti di carta d’iden-
tità o di altro documento di riconoscimento in corso di vali-
dità, provvisto di fotografia, rilasciato da un’Amministrazio-
ne dello Stato, degli eventuali documenti di cui al preceden-
te art. 4, comma 8, lettera f) e potendo esibire, all’occorren-
za, il messaggio di posta elettronica di corretta acquisizione 
della domanda, di cui al precedente art. 4, comma 4, ovvero 
copia della stessa. Saranno esclusi dal concorso i concorren-
ti che non saranno presenti al momento dell’inizio della pro-
va, quali che siano le ragioni dell’assenza, comprese quelle 
dovute a causa di forza maggiore. Non saranno previste ri-
convocazioni a eccezione dei casi di cui al precedente art. 1, 
comma 6. 
5. Per ogni corso di studio interessato dalla prova prelimina-
re verranno formate distinte graduatorie, al solo scopo di in-
dividuare i concorrenti da ammettere alle successive prove 
concorsuali. 
6. Saranno convocati a sostenere i successivi accertamenti i 
concorrenti classificatisi nelle predette graduatorie entro i se-
guenti limiti numerici: 
a) concorso per l’ammissione alle Scuole Militari dell’Eser-
cito:
- i primi 216 per il liceo classico;
- i primi 424 per il liceo scientifico;
b) concorso per l’ammissione alla Scuola Navale Militare: 
- i primi 72 per il liceo classico;
- i primi 200 per il liceo scientifico; 
c) concorso per l’ammissione alla Scuola Militare Aeronau-
tica: 
- i primi 110 per il liceo classico;
- i primi 140 per il liceo scientifico. 
A tali accertamenti saranno, altresì, ammessi i concorrenti 
che nella rispettiva graduatoria avranno riportato lo stesso 
punteggio del concorrente classificatosi all’ultimo posto uti-
le per l’ammissione alle successive prove.
7. I concorrenti potranno chiedere informazioni sull’esito del-
la prova preliminare al Ministero della Difesa - Direzione Ge-
nerale per il Personale Militare - Sezione Relazioni con il 
Pubblico - viale dell’Esercito 186 - 00143 Roma (tel. 
06/517051012 - 06/50231012) ovvero consultare il sito www.
persomil.difesa.it. 
8. L’esito della predetta prova verrà reso noto, con valore di 
notifica a tutti gli effetti e per tutti i concorrenti, non prima 
del giorno lavorativo successivo alla data di svolgimento di 
detta prova, nell’area privata della sezione comunicazioni del 
portale dei concorsi. 

http://www.persomil.difesa.it
http://www.persomil.dife
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1.3.2  Accertamenti sanitari

I candidati che sono stati giudicati idonei alla prova preliminare di logica sono sottoposti agli accer-
tamenti fisio-psico-attitudinali e alla prova di educazione fisica. 
Questa fase ha la durata di 5 giorni circa, e comprende:
•	 Accertamenti sanitari
•	 Accertamenti attitudinali
•	 Prove di educazione fisica 
Gli accertamenti sanitari durano, di massima 2 giorni e si svolgono, di norma, nel mese di giugno. 
Un’apposita sottocommissione medica determinerà il possesso dell’idoneità fisica-psichica affinchè 
il candidato sia inserito al corso della relativa scuola mediante la valutazione della documentazione 
che lo stesso candidato dovrà portare con sé e presentare il giorno delle visite, unitamente ad altre 
visite specialistiche che saranno effettuate durante i giorni di permanenza presso il Centro Recluta-
mento.
Saranno considerati idonei i candidati in possesso di determinati requisiti generali, tra cui essere:
–	 esenti da imperfezioni e/o infermità previste dalla vigente normativa in materia di inabilità al ser-

vizio militare; 
–	 esenti da imperfezioni e infermità per le quali le vigenti direttive per delineare il profilo sanitario 

dei soggetti giudicati idonei al servizio militare stabiliscono l’attribuzione del coefficiente 3 o 4 
nelle caratteristiche somato-funzionali (a eccezione dei deficit/eccessi ponderali per i quali è pre-
vista l’attribuzione di coefficienti 3-4 nella caratteristica somato-funzionale CO del profilo sani-
tario e (solo per i concorrenti della scuola militare Douhet) delle “note di introversione, di insi-
curezza, di iperemotività del carattere ecc. tali da non pregiudicare l’adattamento a normale si-
tuazione di vita”, purché ritenute utilmente migliorabili tenuto conto dell’età dei soggetti); 

–	 esenti da malattie o lesioni per le quali siano previsti tempi lunghi di recupero dello stato di sa-
lute e dei requisiti previsti dal presente comma; 

–	 esenti da disturbi della parola, anche in forma lieve, tali da rendere l’eloquio non chiaramente e 
prontamente intellegibile; 

–	 esenti da stato di tossicodipendenza o tossicofilia, abuso o assunzione saltuaria od occasionale di 
sostanze psicoattive o abuso di alcool; 

–	 privi di tatuaggi, sulle parti del corpo visibili con l’uniforme di sevizio estiva (con gonna e scar-
pe decolté per il personale femminile) e su qualsiasi parte del corpo, dai contenuti osceni, con ri-
ferimenti sessuali, razzisti, di discriminazione religiosa o che, comunque, possano portare discre-
dito alle Istituzioni della Repubblica Italiana e alle Forze Armate.

Inoltre, saranno giudicati idonei gli aspiranti che risulteranno in possesso dei seguenti requisiti spe-
cifici:
a)	  per il concorso delle scuole militari Nunziatella e Teuliè: 

1)	 acutezza visiva uguale o superiore a 16/10 complessivi e non inferiore a 7/10 nell’occhio che 
vede meno, raggiungibile con correzione non superiore alle 4 diottrie per la sola miopia, an-
che in un solo occhio, e non superiore a 3 diottrie anche in un solo occhio per gli altri vizi di 
refrazione. Campo visivo e motilità oculare normali. 

	 Integrità dei mezzi diottrici (a eccezione degli esiti di fotocheratoablazione senza disturbi fun-
zionali e con integrità del fondo oculare - escluso trattamento LASIK); 

2)	 udito normale, valutato con esame audiometrico; 
b)	 per il concorso della scuola militare Morosini: 

1)	 apparato visivo: visus corretto non inferiore a 10/10 in ciascun occhio, dopo aver corretto con 
lenti ben tollerate il vizio di rifrazione che non dovrà superare le 3 diottrie per la miopia e l’a-
stigmatismo miopico composto, le 3 diottrie per l’ipermetropia e l’astigmatismo ipermetro-
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pico composto, le 2 diottrie per l’astigmatismo miopico e ipermetropico semplice, le 1,5 diot-
trie per la componente cilindrica negli astigmatismi composti, le 3 diottrie per astigmatismo 
misto o per l’anisometropia sferica e astigmatica, purché siano presenti la fusione e la visio-
ne binoculare. Senso cromatico normale accertato secondo le direttive di Forza Armata. L’ac-
certamento dello stato refrattivo, se occorre, potrà essere eseguito con l’autorefrattometro o 
in cicloplegia o con il metodo dell’annebbiamento; 

2)	 apparato uditivo: la funzionalità uditiva sarà saggiata con esame audiometrico tonale in ca-
mera silente. 

c) per il concorso per la scuola militare Douhet quelli stabiliti per la II classe di visita dal decreto 
ministeriale 15 settembre 1995 per conseguire e mantenere in esercizio licenze e attestati aero-
nautici (DGAC-MED) relativamente ai singoli organi e apparati se più restrittivi di quelli indivi-
duati dalla direttiva tecnica per delineare il profilo dei soggetti giudicati idonei al servizio mili-
tare, emanata dalla Direzione Generale della Sanità Militare il 5 dicembre 2005 e successive in-
tegrazioni.

Se, però, all’atto degli accertamenti sanitari il candidato è riconosciuto affetto da malattie o lesioni 
acute insorte di recente e di presumibile breve durata, (coliche, influenza o simili.) che possono quin-
di essere recuperate in tempi brevi, la commissione fisserà una nuova data di presentazione.
In questa fase concorsuale gli idonei non maturano alcun punteggio per la formazione delle gra-
duatorie di merito; la stessa idoneità serve solo all’accertamento dei requisiti minimi per l’espleta-
mento del corso scolastico militare.
Viene riportato un estratto del bando concernente la prova medica per farne prendere visione.

Art. 9
Accertamenti sanitari 

1. Gli accertamenti sanitari avranno una durata di circa 2 gior-
ni e avranno luogo nei periodi e nelle sedi di seguito elenca-
te:
a) dall’11 al 27 giugno 2014 presso il Centro di Selezione e 
Reclutamento Nazionale  dell’Esercito - viale Mezzetti 2 - 
Foligno, per il concorso di cui al precedente art. 1, comma  1, 
lettera a); 
b) dal 3 al 21 giugno 2014 presso il Centro di Selezione del-
la Marina Militare - via della  Marina 1 - Ancona, per il con-
corso di cui al precedente art. 1, comma 1, lettera b); 
c) il 9 e 10 giugno 2014 per gli aspiranti al liceo scientifico 
e l’11 e 12 giugno 2014 per gli aspiranti al liceo classico pres-
so l’Istituto di Medicina Aerospaziale - via Piero Gobetti 2 
-  Roma, per il concorso di cui al precedente art. 1, comma 
1, lettera c). 
Il calendario di convocazione ed eventuali modifiche della 
sede o dei periodi di svolgimento di detta prova saranno resi 
noti, con valore di notifica a tutti gli effetti e per tutti i con-
correnti, mediante avviso inserito nell’area pubblica della se-
zione comunicazioni del portale dei concorsi. Tale avviso 
sarà, inoltre, consultabile nel sito www.persomil.difesa.it. 
2. I concorrenti dovranno presentarsi ai predetti Centri/Isti-
tuto nel giorno e nell’ora indicati nella comunicazione di con-
vocazione inserita nell’area pubblica della sezione comuni-
cazioni del portale dei concorsi ovvero, per ragioni organiz-
zative, inoltrata con lettera raccomandata o telegramma e, a 
puro titolo informativo, con messaggio di posta elettronica 
ed essere muniti della seguente documentazione prodotta in 

originale o in copia resa conforme secondo le modalità sta-
bilite dalla legge: 
a) per tutti i concorsi di cui al precedente art. 1, comma 1: 
1) dichiarazione di consenso informato in carta semplice, con-
forme all’Allegato B, che  costituisce parte integrante del pre-
sente decreto, sottoscritta da entrambi i genitori o dal geni-
tore che esercita legittimamente l’esclusiva potestà o, in man-
canza di essi, dal tutore; 
2) referto attestante l’esito del test per l’accertamento della 
positività per anticorpi per HIV in data non antecedente a tre 
mesi (60 giorni per il concorso di cui al precedente art. 1, 
comma 1, lettera a)) precedenti la visita; 
b) per il solo concorso di cui al precedente art. 1, comma 1, 
lettera a):
1) certificato conforme all’Allegato C1, che costituisce par-
te integrante del presente decreto, rilasciato dal proprio me-
dico di fiducia e con data di rilascio non anteriore a sei mesi 
a quella di presentazione;
2) referto con data non anteriore a 60 giorni rispetto a quel-
la di presentazione relativo al risultato della ricerca dei mar-
kers virali anti HAV IgG, HBsAg, anti HBs, anti HBc, anti 
HCV; 
3) referto, rilasciato in data non anteriore a un mese antece-
dente la visita, del test per la ricerca dei cataboliti urinari del-
le seguenti sostanze: oppiacei, cocaina, cannabinoidi, amfe-
tamina, metamfetamina, MDMA e metadone;
4) referto, rilasciato in data non anteriore a 60 giorni prece-
denti la data di presentazione,  relativo al risultato dell’intra-
dermoreazione di Mantoux o, in alternativa, relativo al risul-
tato del test quantiferon. I candidati risultati positivi all’esa-

http://www.persomil.difesa.it
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me prescelto dovranno, altresì, portare al seguito l’esame ra-
diografico del torace in due proiezioni, con relativo referto, 
effettuato da non oltre 60 giorni; 
5) i concorrenti che hanno subito interventi chirurgici o rico-
veri in strutture sanitarie dovranno produrre le copie delle re-
lative cartelle cliniche che saranno acquisite agli atti, quale 
parte integrante della cartella degli accertamenti sanitari e, 
pertanto, non saranno restituite; 
c) per i soli concorsi di cui al precedente art. 1, comma 1, let-
tere b) e c): 1) certificato conforme all’Allegato C2, che co-
stituisce parte integrante del presente decreto, rilasciato dal 
proprio medico di fiducia e con data di rilascio non anterio-
re a sei mesi a quella di presentazione;2) referto dei markers 
virali: anti HAV, HbsAg, anti HBs, anti HBc e anti HCV in 
data  non antecedente a tre mesi precedenti la visita; 
3) referto degli esami di cui al sottostante elenco, effettuati 
in data non anteriore ai tre  mesi:
 - emocromo completo;
 - VES;
 - glicemia;
 - creatininemia;
 - trigliceridemia;
 - colesterolemia; 
- transaminasemia (GOT e GPT);
- bilirubinemia totale e frazionata;
- gamma GT; 
4) se il concorrente ne è già in possesso, esame radiografico 
del torace in due proiezioni, con relativo referto, effettuato 
da non oltre sei mesi; 
5) analisi completa delle urine con esame del sedimento (sol-
tanto per il concorso di cui al precedente art. 1, comma 1, let-
tera b)). 
La mancata presentazione della predetta documentazione 
(tranne che per la copia delle cartelle cliniche e l’esame ra-
diografico del torace) ovvero la difformità della stessa deter-
minerà l’esclusione del concorrente dal sostenere gli accer-
tamenti sanitari e la sua conseguente esclusione dal concor-
so.
3. Inoltre, per tutti i concorsi di cui al precedente art. 1, com-
ma 1, i concorrenti di sesso femminile dovranno anche con-
segnare, in originale o in copia resa conforme secondo le mo-
dalità stabilite dalla legge, a pena di esclusione:
a) referto di ecografia pelvica eseguita entro i tre mesi (60 
giorni per il concorso di cui al  precedente art. 1, comma 1, 
lettera a)) precedenti la presentazione per gli accertamenti  sa-
nitari; 
b) referto attestante l’esito del test di gravidanza mediante 
analisi su sangue o urine effettuato  entro i cinque giorni la-
vorativi precedenti la data di presentazione per lo svolgimen-
to in piena sicurezza delle prove concorsuali. In caso di po-
sitività al test di gravidanza, la commissione non procederà 
agli accertamenti sanitari e si asterrà dalla pronuncia del giu-
dizio, a mente dell’art. 580, comma 2, del decreto del Presi-
dente della Repubblica 15 marzo 2010, n. 90, citato nelle pre-
messe, secondo il quale lo stato di gravidanza costituisce tem-
poraneo impedimento all’accertamento dell’idoneità al ser-
vizio militare. Pertanto, nei confronti delle concorrenti il cui 
stato di gravidanza è stato accertato con le modalità previste 
dal presente articolo, la Direzione Generale per il Personale 

Militare procederà a una nuova convocazione ai predetti ac-
certamenti in data compatibile con la definizione delle gra-
duatorie di merito di cui al successivo art. 14. Se in occasio-
ne della seconda convocazione il temporaneo impedimento 
perdura, la preposta commissione ne darà notizia alla citata 
Direzione Generale che, con provvedimento motivato, esclu-
derà il concorrente dal concorso per impossibilità di proce-
dere all’accertamento del possesso dei requisiti previsti dal 
presente bando di concorso.
A pena di esclusione, tutti gli esami strumentali e di labora-
torio chiesti ai candidati al precedente comma 2 e al presen-
te comma dovranno essere effettuati presso strutture sanita-
rie pubbliche, anche militari, o private accreditate con il Ser-
vizio Sanitario Nazionale. Sarà cura del candidato produrre 
anche l’attestazione – in originale o in copia resa conforme 
secondo le modalità stabilite dalla legge - della struttura sa-
nitaria medesima comprovante detto accreditamento.
4. La competente commissione di cui al precedente art. 7, 
comma 1, lettera b), prima di eseguire la visita medica gene-
rale, disporrà per tutti i concorrenti le seguenti visite specia-
listiche e i seguenti accertamenti di laboratorio per il ricono-
scimento del possesso dell’idoneità sanitaria quali Allievi del-
le Scuole Militari:
a) per tutti i concorsi di cui al precedente art. 1, comma 1: 
1) visita cardiologica con ECG; 
2) visita oculistica;
3) visita otorinolaringoiatrica, comprensiva di esame audio-
metrico; 
4) ogni ulteriore indagine clinico specialistica, laboratoristi-
ca e/o strumentale ritenuta utile per consentire un’adeguata 
valutazione clinica e medico-legale, ivi compreso l’eventua-
le esame radiografico del torace in due proiezioni, in caso di 
dubbio diagnostico. Il concorrente, all’atto della presentazio-
ne agli accertamenti sanitari, avrà cura di portare al seguito 
la dichiarazione di consenso compilata e sottoscritta in con-
formità all’Allegato D, che costituisce parte integrante del 
presente decreto, per l’eventuale effettuazione del predetto 
esame radiografico. La mancata presentazione di detta dichia-
razione determinerà l’impossibilità di sottoporre il concor-
rente agli esami radiologici;
b) il solo concorso di cui al precedente art. 1, comma 1, let-
tera a):
1) visita psicologica ed eventualmente psichiatrica;
2) analisi completa delle urine con esame del sedimento;
3) gli esami di cui al sottostante elenco:
- emocromo completo;
- glicemia;
- creatininemia;
 - trigliceridemia;
- colesterolemia; 
- transaminasemia (GOT e GPT);
- bilirubinemia totale e frazionata; 
- gamma GT; 
4) verifica dell’abuso abituale di alcool in base all’anamne-
si, alla visita medica diretta e alla valutazione degli esami 
ematochitometrici (gamma GT, GOT, GPT e MCV). Nei casi 
dubbi il concorrente sarà rinviato ad altra data per consegna-
re il referto attestante l’esito del test della CDT (ricerca ema-
tica della transferrina carboidrato carente) con eventuale test 
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di conferma mediante HPLC in caso di positività, che il con-
corrente medesimo avrà cura di effettuare, in proprio, presso 
una struttura sanitaria pubblica, anche militare, o privata ac-
creditata con il Servizio Sanitario Nazionale;
c) i soli concorsi di cui al precedente art. 1, comma 1, lette-
re b) e c):
1) visita psichiatrica;
2) analisi delle urine per la ricerca dei seguenti cataboliti uri-
nari di sostanze stupefacenti e/o psicotrope: anfetamine, co-
caina, oppiacei, cannabinoidi e barbiturici. In caso di positi-
vità, disporrà sul medesimo campione test di conferma (ga-
scromatografia con spettrometria di massa);
3) controllo dell’abuso sistematico di alcool; 
4) visita odontoiatrica (solo per il concorso di cui al prece-
dente art. 1, comma 1, lettera b)); 
5) visita ortopedica (solo per il concorso di cui al preceden-
te art. 1, comma 1, lettera b));
6) analisi completa delle urine con esame del sedimento (solo 
per il concorso di cui al  precedente art. 1, comma 1, lettera c)). 
5. Il concorrente che ha presentato domanda per più di uno dei 
concorsi di cui al precedente art. 1, comma 1 può chiedere 
all’Ente in cui ha effettuato per la prima volta le analisi di cui 
al precedente comma 4, con istanza conforme all’Allegato E, 
che costituisce parte integrante del presente decreto, copia con-
forme dei relativi referti di analisi da utilizzare nell’ambito de-
gli accertamenti sanitari previsti per l’altro/gli altri concorso/i. 
6. La commissione, al termine degli accertamenti sanitari, for-
mulerà per ogni concorrente un giudizio di idoneità o inidoneità 
che verrà comunicato, seduta stante, per iscritto. In caso di giu-
dizio di inidoneità, la commissione provvederà a comunicare 
all’interessato esclusivamente detto giudizio, mentre la relativa 
motivazione dovrà essere comunicata per iscritto ai/al genitori/e 
esercenti/e la potestà genitoriale ovvero al tutore, secondo i dati 
ricavabili dalla domanda di partecipazione al concorso. 
7. Saranno giudicati idonei i concorrenti che risulteranno: 
a) esenti da imperfezioni e/o infermità previste dalla vigente 
normativa in materia di inabilità  al servizio militare; 
b) esenti da imperfezioni e infermità per le quali le vigenti 
direttive per delineare il profilo  sanitario dei soggetti giudi-
cati idonei al servizio militare stabiliscono l’attribuzione del 
coefficiente 3 o 4 nelle caratteristiche somato-funzionali (a 
eccezione dei deficit/eccessi ponderali per i quali è prevista 
l’attribuzione di coefficienti 3-4 nella caratteristica somato- 
funzionale CO del profilo sanitario e -solo per i concorrenti 
del concorso di cui al precedente art. 1, comma 1, lettera c)- 
delle “note di introversione, di insicurezza, di iperemotività 
del carattere ecc. tali da non pregiudicare l’adattamento a nor-
male situazione di vita”, purché ritenute utilmente migliora-
bili tenuto conto dell’età dei soggetti); 
c) esenti da malattie o lesioni per le quali sono previsti tem-
pi lunghi di recupero dello stato di salute e dei requisiti pre-
visti dal presente comma; 
d) esenti da disturbi della parola, anche in forma lieve, tali da 
rendere l’eloquio non chiaramente e prontamente intellegibile; 
e) esenti da stato di tossicodipendenza o tossicofilia, abuso o 
assunzione saltuaria od occasionale di sostanze psicoattive o 
abuso di alcool; 
f) privi di tatuaggi: 
- sulle parti del corpo visibili con l’uniforme di sevizio esti-
va (con gonna e scarpe decolté  per il personale femminile) 

e su qualsiasi parte del corpo se dai contenuti osceni, con ri-
ferimenti sessuali, razzisti, di discriminazione religiosa o che, 
comunque, possano portare discredito alle Istituzioni della 
Repubblica Italiana e alle Forze Armate (per il concorso di 
cui al precedente art. 1, comma 1, lettera a)); 
- su qualsiasi parte del corpo se dai contenuti osceni, con ri-
ferimenti sessuali, razzisti, di discriminazione religiosa o che, 
comunque, possano portare discredito alle Istituzioni della 
Repubblica Italiana e alle Forze Armate (per il concorso di 
cui al precedente art. 1, comma 1, lettera b)); 
- sulle parti del corpo visibili con qualsiasi tipo di uniforme (con 
gonna e scarpe decolté per il personale femminile), compresa 
quella ginnica, e su qualsiasi parte del corpo se dai contenuti 
osceni, con riferimenti sessuali, razzisti, di discriminazione re-
ligiosa o che, comunque, possano portare discredito alle Istitu-
zioni della Repubblica Italiana e alle Forze Armate (per il con-
corso di cui al precedente art. 1, comma 1, lettera c)); 
g) esenti da imperfezioni o infermità che, seppur non indica-
te nei precedenti alinea, siano comunque incompatibili con 
la frequenza del corso presso le Scuole Militari in qualità di 
Allievo (per il solo concorso di cui al precedente art. 1, com-
ma 1, lettera a).
8. Inoltre, saranno giudicati idonei i concorrenti che risulte-
ranno in possesso dei seguenti specifici requisiti:
a) per il concorso di cui al precedente art. 1, comma 1, lettera a): 
1) acutezza visiva uguale o superiore a 16/10 complessivi e 
non inferiore a 7/10 nell’occhio che vede meno, raggiungi-
bile con correzione non superiore alle 4 diottrie per la sola 
miopia, anche in un solo occhio, e non superiore a 3 diottrie 
anche in un solo occhio per gli altri vizi di refrazione. Cam-
po visivo e motilità oculare normali. Sono ammessi interven-
ti di laserterapia correttiva, con sola tecnica PRK, senza reli-
quati funzionali e con integrità del fondo oculare.
Senso cromatico normale accertato alle tavole pseudo isocro-
matiche. In caso di dubbio diagnostico, sarà effettuata la ve-
rifica alle matassine colorate; 2) udito normale, valutato con 
esame audiometrico;
b) per il concorso di cui al precedente art. 1, comma 1, lettera b):
1) apparato visivo: visus corretto non inferiore a 10/10 in cia-
scun occhio, dopo aver corretto con lenti ben tollerate il vi-
zio di rifrazione che non dovrà superare le 3 diottrie per la 
miopia e l’astigmatismo miopico composto, le 3 diottrie per 
l’ipermetropia e l’astigmatismo ipermetropico composto, le 
2 diottrie per l’astigmatismo miopico e ipermetropico sem-
plice, le 1,5 diottrie per la componente cilindrica negli astig-
matismi composti, le 3 diottrie per astigmatismo misto o per 
l’anisometropia sferica e astigmatica, purché siano presenti 
la fusione e la visione binoculare. Senso cromatico normale 
accertato secondo le direttive di Forza Armata. L’accertamen-
to dello stato refrattivo, se occorre, potrà essere eseguito con 
l’autorefrattometro o in cicloplegia o con il metodo dell’an-
nebbiamento;
2) apparato uditivo: la funzionalità uditiva sarà saggiata con 
esame audiometrico tonale in camera silente.
c) per il concorso di cui al precedente art. 1, comma 1, lette-
ra c) quelli stabiliti per la II classe di visita dal decreto mini-
steriale 15 settembre 1995 per conseguire e mantenere in eser-
cizio licenze e attestati aeronautici (DGAC-MED) relativa-
mente ai singoli organi e apparati se più restrittivi di quelli 
individuati dalla direttiva tecnica per delineare il profilo dei 
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soggetti giudicati idonei al servizio militare, emanata dalla 
Direzione Generale della Sanità Militare il 5 dicembre 2005 
e successive integrazioni.
9. Saranno giudicati inidonei ed esclusi dal concorso i con-
correnti risultati affetti dalle imperfezioni e/o infermità pre-
viste dal precedente comma 7 o privi dei requisiti di cui al 
precedente comma 8. 
10. Nei confronti dei concorrenti che all’atto degli accerta-
menti sanitari saranno riconosciuti affetti da malattie o lesio-
ni acute di recente insorgenza e di presumibile breve durata, 
per le quali risulterà scientificamente probabile un’evoluzio-
ne migliorativa, tale da lasciar prevedere il possibile recupe-
ro dei requisiti chiesti in tempi contenuti, la commissione non 
esprimerà il giudizio, bensì fisserà una nuova data di presen-
tazione per verificare l’eventuale recupero dell’idoneità sa-
nitaria, comunque non oltre le date di seguito specificate:
a) 3 luglio 2014, per il concorso di cui al precedente art. 1, 
comma 1, lettera a);
b) 1° luglio 2014, per il concorso di cui al precedente art. 1, 
comma 1, lettera b);
c) entro il giorno antecedente alla data di convocazione per 
l’espletamento degli accertamenti  attitudinali, per il concor-
so di cui al precedente art. 1, comma 1, lettera c). 
11. Per ciascun concorso, di cui al precedente art. 1, comma 
1, il giudizio riportato negli accertamenti sanitari è definiti-
vo. Pertanto, i concorrenti giudicati inidonei non saranno am-
messi a sostenere le ulteriori prove concorsuali. Questi ulti-
mi, per i concorsi di cui al precedente art. 1, comma 1, lette-
re a) e b), potranno produrre, seduta stante, una specifica istan-
za di revisione (firmata dall’interessato e vistata da entrambi 
i genitori o dal genitore che esercita legittimamente l’esclu-
siva potestà o, in mancanza di essi, dal tutore). I predetti can-
didati dovranno inviare, improrogabilmente entro il decimo 
giorno successivo alla data degli accertamenti sanitari, trami-
te messaggio di posta elettronica agli indirizzi di cui al pre-
cedente art. 5, comma 3, lettere a) e b) con, in allegato, co-
pie per immagine, ovvero in formato PDF, di appropriata do-
cumentazione rilasciata da struttura sanitaria pubblica o pri-
vata accreditata, relativamente alle cause che hanno determi-
nato il giudizio di inidoneità, nonché di un proprio documen-

to d’identità e dei/l documenti/o d’identità dei/l genitori/e ov-
vero del tutore, in corso di validità e rilasciati da un’Ammi-
nistrazione dello Stato. Per il solo concorso di cui al prece-
dente art. 1, comma 1, lettera c), i concorrenti giudicati ini-
donei agli accertamenti sanitari dovranno inviare, mediante 
messaggio di posta elettronica all’indirizzo di cui al prece-
dente art. 5, comma 3, lettera c), la predetta istanza di revi-
sione improrogabilmente entro il decimo giorno successivo 
alla data degli accertamenti sanitari con, in allegato, la docu-
mentazione sopra indicata.
Non saranno prese in considerazione istanze prive della pre-
vista documentazione ovvero inviate oltre i termini perento-
ri sopraindicati o con modalità diverse da quelle di cui al pre-
cedente periodo. In caso di accoglimento dell’istanza, i con-
correnti riceveranno apposita comunicazione mediante avvi-
so inserito nell’area privata della sezione comunicazioni del 
portale dei concorsi ovvero, per ragioni organizzative, con 
lettera raccomandata o telegramma e, a puro titolo informa-
tivo, con messaggio di posta elettronica. In caso di mancato 
accoglimento dell’istanza, invece, essi riceveranno comuni-
cazione che il giudizio di inidoneità riportato al termine de-
gli accertamenti sanitari dovrà intendersi confermato.
12. Il giudizio circa l’idoneità fisica dei concorrenti di cui al 
precedente comma 11 -in caso di accoglimento dell’istanza- 
sarà espresso, per ciascun concorso, dalla commissione di cui 
all’art. 7, comma 1, lettera e) a seguito di valutazione della 
documentazione allegata all’istanza di ulteriori accertamen-
ti ovvero, se necessario, a seguito di ulteriori accertamenti 
sanitari disposti. Il giudizio espresso da detta commissione è 
definitivo e sarà comunicato ai concorrenti seduta stante (l’e-
ventuale giudizio di inidoneità sarà comunicato con le mo-
dalità già indicate nel precedente comma 6). Pertanto, i con-
correnti dichiarati inidonei anche a seguito della valutazione 
sanitaria o degli ulteriori accertamenti sanitari disposti, non-
ché quelli che hanno rinunciato ai medesimi, saranno esclu-
si dal concorso. 
13. L’idoneità conseguita negli accertamenti sanitari non 
darà luogo all’attribuzione di alcun punteggio utile alla 
formazione delle graduatorie di merito di cui al successi-
vo art. 14. 

1.3.3  Accertamenti attitudinali

I concorrenti giudicati idonei agli accertamenti sanitari saranno sottoposti agli accertamenti attitudi-
nali, che mirano a valutare le competenze attitudinali e le caratteristiche psicologiche del candidato.
Il concetto di attitudine è legato al saper fare ed in particolare alla possibilità di potenziare ciò che 
si possiede in termini di qualità innate. I test attitudinali sono stati creati per misurare specifiche ca-
pacità, ovvero verificare quanto il candidato sia in grado di rendere in una determinata prestazione 
per il cui compimento è opportuno (o necessario) possedere determinate caratteristiche. I test attitu-
dinali, vengono anche definiti “logici” proprio perché prescindono dal sapere nozionistico acquisito 
e sono finalizzati alla valutazione di alcune proprietà innate della nostra mente, come capacità di ra-
gionamento astratto, abilità nel collegare fatti o eventi, abilità deduttive o induttive, capacità di ri-
cordare o sintetizzare o semplicemente cogliere i tratti salienti di un discorso. 
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Art. 10
Accertamenti attitudinali 

1. I concorrenti giudicati idonei al termine degli accerta-
menti sanitari o degli ulteriori accertamenti sanitari saran-
no sottoposti, a cura della commissione di cui al preceden-
te art. 7, comma 1, lettera c), agli accertamenti attitudina-
li, intesi a valutarne le qualità attitudinali e caratterologi-
che. Eccezion fatta per il concorso di cui al precedente art. 
1, comma 1, lettera c), verranno sottoposti a tali accerta-
menti, con riserva, anche i concorrenti di cui al preceden-
te art. 9, comma 10 e quelli che, giudicati inidonei agli ac-
certamenti sanitari, presenteranno, seduta stante, l’istan-
za di cui al precedente art. 9, comma 11 (con riserva di 
presentazione della documentazione probatoria entro i suc-
cessivi 10 giorni). Gli accertamenti di cui al presente ar-
ticolo consisteranno in una serie di prove attitudinali, vol-
te a valutare oggettivamente il possesso delle caratteristi-
che attitudinali indispensabili per un efficace e proficuo 
inserimento nella vita e nelle attività delle Scuole Milita-
ri, secondo le direttive tecniche di ciascuna Forza Arma-
ta. 
2. Gli accertamenti attitudinali avranno luogo, presumibil-
mente, nei periodi e nelle sedi di seguito elencate per ciascun 
concorso:
a) dall’11 al 27 giugno 2014 presso il Centro di Selezione e 
Reclutamento Nazionale  dell’Esercito - viale Mezzetti 2 - 
Foligno, per il concorso di cui al precedente art. 1, comma 1, 
lettera a);

b) dal 3 al 21 giugno 2014 presso il Centro di Selezione del-
la Marina Militare - via della  Marina 1 - Ancona, per il con-
corso di cui al precedente art. 1, comma 1, lettera b); 
c) dal 23 al 26 giugno 2014 per gli aspiranti al liceo scienti-
fico e dal 7 al 10 luglio 2014 per gli aspiranti al liceo classi-
co presso la Scuola Militare Aeronautica “Giulio Douhet” - 
viale  dell’Aeronautica 14 - Firenze, per il concorso di cui al 
precedente art. 1, comma 1, lettera c). 
Il calendario di convocazione ed eventuali modifiche della 
sede o dei periodi di svolgimento di detta prova saranno resi 
noti, con valore di notifica a tutti gli effetti e per tutti i con-
correnti, mediante avviso inserito nell’area pubblica della se-
zione comunicazioni del portale dei concorsi. Tale avviso 
sarà, inoltre, consultabile nel sito www.persomil.difesa.it.
3. Al termine degli accertamenti attitudinali la commissione 
esprimerà nei confronti di ciascun concorrente un giudizio di 
idoneità o di inidoneità, che è definitivo. In caso di giudizio di 
inidoneità, la commissione provvederà a comunicare all’interes-
sato esclusivamente detto giudizio, mentre la relativa motivazio-
ne dovrà essere comunicata per iscritto al/i genitore/i esercente/i 
la potestà genitoriale ovvero al tutore, secondo i dati ricavabili 
dalla domanda di partecipazione al concorso. 
4. I concorrenti giudicati inidonei saranno esclusi dal concor-
so, mentre quelli idonei saranno ammessi a sostenere le pro-
ve di educazione fisica. 
5. L’idoneità conseguita negli accertamenti attitudinali non darà 
luogo all’attribuzione di alcun punteggio utile alla formazione 
delle graduatorie di merito di cui al successivo art. 14. 

A completamento di questi test, viene fatta eseguire all’aspirante una batteria di test della persona-
lità e uno o più questionari biografici, per avere informazioni circa il carattere, gli interesse, le re-
lazioni più significative, gli hobby ecc; successivamente quanto scritto verrà analizzato e chiarito da 
uno o più colloqui.
Tale prova attitudinale avrà luogo in un unico giorno, probabilmente nel mese di giugno nelle se-
guenti sedi:
•	 Esercito - per gli aspiranti al liceo classico e per gli aspiranti al liceo scientifico, presso il Cen-

tro di Selezione e Reclutamento Nazionale dell’Esercito - viale Mezzetti 2 – Foligno; 
•	 Marina - per gli aspiranti al liceo classico e per gli aspiranti al liceo scientifico presso il Centro 

di Selezione della Marina Militare - via della Marina 1 – Ancona;
•	 Aeronautica - per gli aspiranti al liceo classico e per gli aspiranti al liceo scientifico, presso la 

Scuola Militare Aeronautica “Giulio Douhet” - viale dell’Aeronautica 14 – Firenze.

1.3.4  Accertamenti fisici

Gli idonei agli accertamenti attitudinali saranno sottoposti alle prove di educazione fisica che dure-
ranno, di massima due giorni e si terranno, di norma, il giorno successivo agli accertamenti attitu-
dinali.
Gli aspiranti devono essere in possesso della tuta da ginnastica e devono mostrare il certificato di ido-
neità ad attività sportiva agonistica di tipo B (valido, cioè che non sia stato rilasciato da più di un 
anno all’atto di presentazione alle prove di educazione fisica), rilasciato da medici della Federazio-
ne medico-sportiva italiana o dal personale sanitario delle strutture sanitarie pubbliche o private ac-
creditate che esercitano in tali ambiti in qualità di medici specializzati in medicina dello sport. Chi 
non presenta tale certificato viene escluso dalle prove di educazione fisica e, quindi, dal concorso. 

http://www.persomil.difesa.it





