




Ampia raccolta di quesiti tratti da prove reali e 10 simulazioni d’esame 
per la preparazione ai test di ammissione

SCIENZE MOTORIE

3 000 Quiz

• Numerose video-lezioni
Quesiti svolti in aula virtuale e 
tutoraggio online 

• Infinite esercitazioni
Scegli se esercitarti su singole 
materie, sulle prove degli anni 
precedenti o se simulare una 
prova d’esame con le stesse 
modalità del test reale

• Ulteriori materiali di interesse
Contenuti extra, test attitudinali, 
prospettive e sbocchi occupazio-
nali ed altro ancora su
www.ammissione.it

Grattare delicatamente la superficie per visualizzare il codice personale. 
Le istruzioni per la registrazione sono riportate nella Prefazione

Il volume NON può essere venduto né restituito se il codice personale risulta visibile�
L’accesso ai servizi riservati ha la durata di 18 mesi dall’attivazione del codice 

e viene garantito esclusivamente sulle edizioni in corso.

Accedi ai servizi riservati

CODICE PERSONALE

Il codice personale contenuto nel riquadro dà diritto a servizi esclusivi riservati ai nostri clienti.  
Registrandoti al sito www.edises.it, dalla tua area riservata potrai accedere a:
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PREFAZIONE

Rivolto a tutti i candidati agli esami di ammissione in Scienze motorie e corsi di laurea 
affini, questo volume costituisce un utile strumento di preparazione.

Il testo contiene numerosi quesiti suddivisi per materia e argomento, tratti in parte 
dalle prove svolte degli ultimi anni, che vertono sull’intero programma d’esame favo-
rendo uno studio sistematico di tutte le materie previste (Logica, Cultura generale, 
Cultura matematico-scientifica, Cultura sportiva) e un’agevole assimilazione dei con-
cetti.
Un’ampia parte del volume è dedicata alle simulazioni d’esame, simili per struttura e 
composizione al test reale, utili per esercitarsi nella soluzione di quiz analoghi a quelli 
che vengono realmente somministrati e per una verifica trasversale delle conoscenze. 
Tale parte contiene dieci esercitazioni: le prime tre, composte da 60 quiz ognuna, 
sono strutturate come il test predisposto dall’Università Cattolica del Sacro Cuore per 
l’ammissione al corso di laurea in Scienze motorie e dello sport; le successive quattro 
simulazioni – ognuna costituita da 50 quiz – sono di tipologia e struttura analoga al 
test TOLC-F del CISIA (Consorzio Interuniversitario Sistemi Integrati per l’Accesso) 
adottato da diversi atenei per l’accesso ai corsi di laurea in Scienze motorie; infine le 
ultime tre sono realizzate in modo simile alla prova di conoscenza di lingua inglese 
predisposta anch’essa dal CISIA come sezione aggiuntiva del TOLC-F.

Il codice personale, contenuto nella prima pagina del volume, consente di accedere 
a una serie di servizi riservati ai clienti tra cui:

•	 il software di simulazione online (infinite esercitazioni per materia e simulazioni 
d’esame gratuite);

•	 spiegazioni in aula virtuale di numerosi quesiti, facilmente individuabili nel testo 

tramite una specifica icona ;

•	 materiali e contenuti extra.

Tutti i materiali e i servizi associati al volume sono accessibili dall’area riservata che si 
attiva mediante registrazione al sito edises.it. Per accedere alla tua area riservata segui 
le istruzioni riportate nella pagina seguente.
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Collegati al sito edises.it

• Se sei registrato al sito

• clicca su Accedi al materiale didattico
• inserisci email e password
• �inserisci le ultime 4 cifre del codice ISBN, ripor-

tato in basso a destra sul retro di copertina 
• �inserisci il tuo codice personale per essere reindi-

rizzato automaticamente all’area riservata

• Se non sei già registrato al sito

• clicca su Accedi al materiale didattico
• �registrati al sito edises.it
• �attendi l’email di conferma per perfezionare 

la registrazione
• �torna sul sito edises.it e segui la procedura già 

descritta per utenti registrati

ISTRUZIONI PER ACCEDERE AI CONTENUTI E AI 
SERVIZI RISERVATI

Per problemi tecnici connessi all’utilizzo dei supporti multimediali e per informazioni sui nostri 
servizi puoi contattarci sulla piattaforma assistenza.edises.it.
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